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あなたの幸せ“
箱”びます
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箱”びます

４年ぶりの奈古地区
町民運動会！（7頁

）
４年ぶりの奈古地区

町民運動会！（7頁
）
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町民の代表８人決まる町民の代表８人決まる
阿武町議会議員選挙　１０人が立候補

１１月２０日に就任

現職６人・新人２人が当選

議員のみなさんに
抱負などを聞きました

①
誠
実　

②
カ
ラ
オ
ケ

③
こ
の
度
の
議
会
議
員
選

挙
に
お
き
ま
し
て
、
再
び

議
席
を
与
え
て
い
た
だ
き

ま
し
て
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。
現
在
、
阿
武
町
は
単
独
町
政
で
少
子
高

齢
化
が
進
む
中
、「
住
民
み
ず
か
ら
が
進
め

る
町
づ
く
り
」
を
進
め
、
元
気
な
自
治
会
を

つ
く
る
こ
と
で
、
阿
武
町
が
元
気
に
な
る
と

考
え
ま
す
。
自
治
会
活
動
が
活
発
に
な
る
よ

う
サ
ポ
ー
ト
し
て
行
き
ま
す
。
ま
た
、
都
市

と
農
山
漁
村
が
「
共
生
」
し
て
、
若
者
定

住
・
第
１
次
産
業
の
推
進
・
商
工
業
の
振
興

等
が
行
え
る
と
思
い
ま
す
。
今
一
度
、
初
心

に
帰
り
阿
武
町
発
展
の
た
め
、
全
力
を
傾
注

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

任
期
満
了
に
よ
る
阿
武
町
議
会
議
員

一
般
選
挙
（
阿
武
町
発
足
以
来
15
回

目
）
が
11
月
５
日
に
告
示
さ
れ
、
定
員

８
人
に
対
し
現
職
7
人
、
新
人
3
人
が

立
候
補
し
、
11
月
10
日
投
票
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
選
挙
の
投
票
成
績
は
、

77
・
68
％
と
前
々
回
（
平
成
17
年
※
前

回
の
平
成
21
年
は
無
投
票
）の
84
・
45
％

を
下
回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
が
、
即

日
開
票
の
結
果
、
新
し
い
町
民
の
代
表

８
人
（
現
職
６
人
、
新
人
２
人
）
が
決

定
し
ま
し
た
。阿武町議会議員一般選挙得票数（敬称略）

　当　３８４　末若　憲二　無現
　当　３５５　田中　敏雄　無現
　当　２８９　中野祥太郎　無現
　当　２４３　長嶺　吉家　無現
　当　２４０　西村　良子　無現
　当　２３３　小田　達雄　無現
　当　２２４　小田　高正　無新
　当　２０４　白松　博之　無新
　　　１９０　清水　教昭　無現
　　　１５７　小野　宏修　無新

　議員となられた８人の方々に抱負などを
うかがいました。（得票数順・敬称略）

　①座右の銘　②趣味　③目標・抱負

末若憲二（61歳・市）　当６
元気で自立でき安心安全な
　町づくりを推進します！

①
誠
心
誠
意

②
カ
ラ
オ
ケ　

釣
り

③
こ
の
度
、
議
席
を
賜
り

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
初
当
選
の
気
持

ち
に
返
り
、
一
人
ひ
と
り
の
心
を
大
切
に
し

ま
す
。
少
子
高
齢
社
会
に
押
さ
れ
る
こ
と
な

く
、
果
敢
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
ま
す
。

小
さ
く
て
も
個
性
が
光
る
自
立
し
た
町
づ
く

り
の
た
め
に
も
、
行
財
政
改
革
の
推
進
を
始

め
、
地
域
産
業
の
振
興
、
心
の
か
よ
う
元
気

な
町
づ
く
り
に
向
け
て
、「
元
気
！
阿
武
町

５
０
０
１
プ
ラ
ン
」
の
達
成
に
一
歩
で
も
近

づ
け
る
よ
う
、
町
民
主
役
の
町
づ
く
り
の
た

め
に
誠
心
誠
意
、
粉
骨
砕
身
、
頑
張
り
ま

す
。

田中敏雄（63歳・宇生賀中央）　当６
心のかよう元気な
　　　　町づくりを！

阿
武
町
の
た
め
に
、が
ん
ば
り
ま
す
！
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①
お
も
し
ろ
き
こ
と
も
な

き
世
を
お
も
し
ろ
く

②
釣
り　

③
阿
武
町
は
人

口
減
少
に
加
え
少
子
高
齢

化
に
拍
車
が
か
か
っ
て
お

り
ま
す
。
単
独
行
政
を
継
続
す
る
う
え
で
一

番
求
め
る
課
題
は
、
若
者
の
定
住
対
策
と
考

え
て
い
ま
す
。
第
１
次
産
業
に
商
工
業
を
プ

ラ
ス
し
た
６
次
産
業
や
雇
用
支
援
に
取
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者
の
独
り
暮

ら
し
や
介
護
問
題
な
ど
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の

充
実
に
も
傾
注
致
し
ま
す
。
阿
武
町
に
何
か

を
し
て
も
ら
う
の
で
は
な
く
、
阿
武
町
に
何

が
出
来
る
か
を
常
に
念
頭
に
置
き
、
「
生
き

が
い
の
あ
る
住
み
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
」
を

目
指
し
ま
す
。

中野祥太郎（58歳・木与）　当２
生きがいのある住みやすい
　　　　　　まちづくりを

①
至
誠
、
不
易
流
行

②
音
楽
・
ラ
イ
ブ
鑑
賞

③
阿
武
町
は
、
少
子
高
齢

化
、
過
疎
、
若
者
の
担
い

手
不
足
な
ど
の
イ
メ
ー
ジ

で
語
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
ら
の
課
題
解

決
に
向
け
、
今
こ
そ
み
ん
な
の
心
と
力
を
合

わ
せ
て
、
阿
武
町
の
底
力
を
発
揮
す
る
時
で

す
。
先
人
達
の
知
識
と
経
験
、
技
や
感
性
を

受
け
継
ぎ
、
次
の
世
代
に
つ
な
い
で
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
心
を
支
え
る
「
宝

物
」
を
も
ち
、
知
恵
を
出
し
合
い
な
が
ら

「
郷
土
愛
」
に
あ
ふ
れ
、「
誇
り
」
を
も
て

る
町
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

　

一
票
の
重
み
を
心
に
刻
み
付
け
、
皆
様
と

共
に
誠
心
誠
意
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

長嶺吉家（58歳・栃原）　当２
みせましょう
　　　阿武町の底力を！

①
和
不
流
（
和
し
て
流
れ

ず
）

②
茶
道
、
茶
花
づ
く
り

③
人
口
減
少
・
少
子
高
齢

化
が
進
む
中
、
こ
の
町
の

継
続
と
発
展
、
そ
し
て
活
力
あ
る
町
づ
く
り

の
た
め
に
、こ
れ
ま
で
以
上
に
小
さ
な
町
だ
か

ら
こ
そ
で
き
る
創
意
・
工
夫
が
求
め
ら
れ
ま

す
。
若
い
世
代
の
定
住
対
策
や
増
加
す
る
高

齢
者
の
福
祉
の
充
実
に
一
層
取
り
組
み
ま
す
。

　

山
口
・
島
根
豪
雨
に
よ
る
多
く
の
災
害
箇

所
を
迅
速
か
つ
ス
ム
ー
ズ
に
取
り
組
む
た
め

の
住
民
と
行
政
の
つ
な
ぎ
役
を
果
た
し
た
い

と
考
え
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
備
え
あ
れ

ば
憂
い
な
し
の
計
画
的
な
取
り
組
み
を
探
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

西村良子（70歳・宇田中央）　当３
夢が持てる、
　　　安心できる町づくり

①
至
誠
・
隗
よ
り
始
め
よ

②
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線

③
皆
様
の
温
か
い
ご
支
援

に
よ
り
三
た
び
当
選
で

き
、
そ
の
責
務
は
十
分
認

識
し
て
お
り
ま
す
。
過
疎
・
高
齢
化
の
阿
武

町
を
活
性
化
す
る
た
め
の
特
効
薬
は
な
い
で

し
ょ
う
。
し
か
し
、
座
し
て
待
つ
わ
け
に
は

い
き
ま
せ
ん
。
農
林
水
産
業
の
将
来
・
道
路

問
題
等
、
生
活
環
境
面
で
も
課
題
は
山
積
し

て
お
り
ま
す
が
、
関
係
機
関
と
協
力
し
な
が

ら
自
分
達
に
で
き
る
こ
と
か
ら
着
実
に
努
力

し
て
い
き
ま
す
。

　

皆
様
の
ご
意
見
を
反
映
さ
せ
な
が
ら
豊
か

で
住
み
よ
い
阿
武
町
で
良
か
っ
た
と
思
え
る

よ
う
誠
心
誠
意
頑
張
る
覚
悟
で
す
。

小田達雄（73歳・宇久）　当３
共に創る素晴らしい
　　　　　　阿武町を！

①
一
日
一
善

②
カ
ラ
オ
ケ

③
各
世
代
の
意
見
が
反
映

さ
れ
た
幅
広
い
議
会
を
目

指
す
と
共
に
全
体
最
適
を

探
し
続
け
ま
す
。
高
齢
者
を
支
え
、
時
代
ニ

ー
ズ
に
対
応
し
た
町
づ
く
り
を
す
る
た
め
に

は
若
者
の
力
が
重
要
で
す
。

　
『
阿
武
町
ら
し
さ
』
つ
ま
り
、
ス
モ
ー
ル

タ
ウ
ン
の
独
自
性
を
発
揮
し
魅
力
あ
る
展
望

を
は
か
ら
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。
政
策
プ
ロ
セ

ス
の
検
証
、
健
全
財
政
、
先
行
投
資
の
両
眼

で
町
政
を
チ
ェ
ッ
ク
し
応
援
も
し
て
い
き
ま

す
。
議
員
と
し
て
の
役
割
を
認
識
し
皆
様
方

の
意
見
を
反
映
し
阿
武
町
発
展
の
た
め
精
進

し
て
ま
い
り
ま
す
。

小田高正（44歳・宇久）　当１
小さな町だからこそ
　　　出来る町づくりを！

①
初
心
忘
る
べ
か
ら
ず

②
木
工

③
地
域
に
働
く
場
を
作

る
、
そ
れ
が
人
口
減
少
を

止
め
る
最
も
大
切
な
施
策

で
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
地
場
産
業
の
育
成
こ
そ

町
の
大
黒
柱
だ
と
思
い
ま
す
。
農
業
、
林

業
、
漁
業
の
推
進
と
共
に
、
町
内
の
農
産
物

や
海
産
物
を
活
か
し
、
阿
武
町
ブ
ラ
ン
ド
と

な
る
加
工
品
開
発
、
そ
れ
ら
を
行
政
が
先
頭

に
立
っ
て
売
っ
て
行
く
取
り
組
み
が
必
要
で

す
。
子
育
て
支
援
と
、
働
く
お
母
さ
ん
を
応

援
！

　

高
齢
者
を
孤
立
さ
せ
な
い
町
と
、
活
発
な

議
論
の
出
来
る
議
会
を
目
指
し
ま
す
。

白松博之（67歳・下笹尾）　当１
議会の活性化と
　　地場産業の育成を！
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■基金積立金現在高

上表は、将来大きな事業を行ったり、一時的な資金不足に対処し、
弾力的な財政運営を行うため、それぞれ目的別に資金を積み立てて
いる状況を基金ごとに分けて表したものです。

■特別会計予算の執行状況 単位：千円単位：千円

304,089

139,474

721

1,363,958

88,890

819

4,383

149,820

15,431

10,622

46,549

186,163

2,957

2,313,876
上表は、一般会計以外の特別会計予算の執行状況を、国民健康保険事
業をはじめ、簡易水道事業、農・漁業集落排水事業など、各会計ごと
に表したものです。

上半期予算の執行状況 上半期の

財政事情を発表

（9月末現在）

予 算 額

収入済額

収 入 率

3,749,666

1,810,272

48.28%

単位：千円

予 算 額

収入済額

地方交付税

繰　入　金

国庫支出金

町　　　債

県 支 出 金

町　　　税

使用料及び
手　数　料

繰　越　金

そ　の　他

予 算 額　1,500,000
収入済額　1,161,625 

338,339
37,290

560,285 
0 

325,200
0

322,245
22,895

280,212
198,463

237,143
318,194

52,481
21,830

133,761
49,975

区　　　　　　分

一　般　財　政　調　整　基　金

国民健康保険事業財政調整基金

簡 易 水 道 事 業 財 政 調 整 基 金

公　共　施　設　整　備　基　金

ふ　る　さ　と　振　興　基　金

減　　　　債　　　　基　　　　金

漁業集落排水事業財政調整基金

地　　域　　福　　祉　　基　　金

農業集落排水事業財政調整基金

ふ る さ と 水 と 土 保 全 基 金

介 護 保 険 財 政 調 整 基 金

土　　地　　開　　発　　基　　金

高 額 療 養 費 貸 付 基 金

合　　　　　　計

現 在 高支出済額会　計　名

後期高齢者医療事業

介 護 保 険 事 業

簡 易 水 道 事 業

農業集落排水事業

漁業集落排水事業

合　　　計

現計予算額 収入済額

単位：千円

256,105

26,939

32,493

224,831

22,748

35,093

11,039

609,248

308,382

13,889

23,232

236,353

15,834

16,779

7,151

621,620

666,250

59,383

86,442

655,183

50,105

78,497

25,668

1,621,528

国民健康保険事業
（事業勘定）

国民健康保険事業
（直診勘定）

歳
入

平成
25年度4～9月

　

町
で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
納
め
て
い
た
だ
い
た
税
金

や
国
・
県
の
補
助
金
等
を
活
用
し
、
様
々
な
事
業
を

行
い
豊
か
で
住
み
や
す
い
自
立
し
た
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
い
ま
す
。

　

財
政
事
情
に
つ
い
て
は
、
例
年
、
春
と
秋
の
２
回

公
表
し
て
い
ま
す
が
、
今
回
は
平
成
25
年
度
の
上
半

期
（
４
月
〜
９
月
）
の
収
支
、
財
産
、
町
債
な
ど
の

状
況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

平
成
25
年
度
の
一
般
会
計
は
、
当
初
予
算
33
億
５

０
０
０
万
円
で
し
た
が
、
６
月
、
８
月
及
び
９
月
に

そ
れ
ぞ
れ
増
額
補
正
を
行
い
、
平
成
24
年
度
か
ら
の

繰
越
事
業
を
含
め
た
予
算
規
模
は
37
億
４
９
６
６
万

６
０
０
０
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。
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平成２５年度　一般会計予算

■町債借入現在高

予 算 額

支出済額

支 出 率

3,749,666

1,087,138

28.99%

単位：千円

単位：千円 単位：千円

単位：千円

予 算 額

支出済額

予 算 額　869,259
支出済額　210,022

579,051
184,003

440,799
187,967

427,593
42,802

393,020
79,344

291,147
151,352

223,411
95,482

169,153
173

356,233
135,993

商　工　費

民　生　費

総　務　費

農林水産業費

土　木　費

公　債　費

衛　生　費

災害復旧費

そ　の　他

一般会計１人当たり101万円

一 般 会 計 特 別 会 計

歳
出

財源対策債　13,145 
災害復旧事業債　17,731 
一般単独事業債　63,736 
義務教育施設整備事業債
93,760 
公営住宅建設事業債
116,491 

総　額
2,275,749

総　額
781,142

過疎対策
事 業 債
 1,053,274

臨時財政対策債
530,633 

一般公共
事 業 債
366,015 

農業集落
排水事業債
441,171

簡易水道
事業債
264,756 

漁業集落排水事業債
75,215 

公有林整備事業債　12,724 
簡易水道事業債　6,538 
一般廃棄物処理事業債　1,702

　

今
年
度
の
主
要
事
業
は
、
継
続
事
業
で
過
疎
対
策
道

路
事
業
（
町
道
柳
尾
汐
入
線
道
路
改
良
事
業
ほ
か
）、

県
営
中
山
間
地
域
総
合
整
備
事
業
、
萩
・
長
門
清
掃
一

部
事
務
組
合
の
新
清
掃
工
場
建
設
事
業
事
務
委
託
事
業

を
、
新
規
事
業
で
道
の
駅
阿
武
町
施
設
整
備
事
業
、
畜

産
基
盤
再
編
総
合
整
備
事
業(

公
共
牧
場
整
備)

、
公

営
住
宅
建
設
事
業
（
宇
田
中
央
地
区
公
営
住
宅
１
棟
２

戸
の
建
設
）、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ワ
ゴ
ン
運
行
事
業
（
交

通
空
白
地
域
有
償
運
送
）
等
を
行
う
ほ
か
、
前
年
度
か

ら
の
繰
越
に
よ
る
町
道
宇
田
中
央
線
道
路
防
災
事
業
に

つ
い
て
も
、
今
年
度
中
の
完
成
に
向
け
鋭
意
事
業
を
進

め
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
限
ら
れ
た
財
源
を
集
中
的
か
つ
効
率
的
に
活

用
し
、
諸
施
策
に
積
極
的
に
取
り
組
み
、
健
全
で
計
画

性
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
引
き
続
き
推
進
し
ま
す
。

建
設
工
事
の
進
む
道
の
駅
阿
武
町
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末
岡 

肇
氏
（
73
歳
・
新
田
）
が
こ
の
ほ
ど
瑞
宝
単
光

章
を
受
章
さ
れ
、
11
月
５
日
、
県
庁
に
お
い
て
勲
章
と
勲

記
の
伝
達
が
さ
れ
ま
し
た
。

　

末
岡
さ
ん
は
昭
和
37
年
１
月
、
阿
武
町
消
防
団
に
入
団

以
来
39
年
の
長
き
に
わ
た
り
、
町
の
消
防
活
動
に
尽
力
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
間
、
阿
武
町
消
防
団
分
団
長
（
平
成
10

年
〜
13
年
）
を
務
め
ら
れ
、
団
員
の
技
術
や
意
識
向
上
の

た
め
、
夜
間
の
非
常
招
集
、
無
線
訓
練
、
消
防
技
術
訓
練

な
ど
、
実
践
的
な
訓
練
を
行
い
、
団
員
の
養
成
に
努
め
ら

れ
ま
し
た
。
こ
の
た
び
の
受
章
は
、
災
害
出
動
・
訓
練
な

ど
で
、
常
に
率
先
垂
範
し
事
あ
る
毎
に
部
下
の
資
質
向
上

に
努
め
て
い
た
こ
と
が
評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

今
回
の
受
章
に
対
し
末
岡
さ
ん
は
、「
受
章
の
知
ら
せ

を
聞
い
た
時
は
本
当
に
驚
き
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
方
の

支
え
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
と
感
謝
し
て
い
ま
す
。
消
防
団

活
動
で
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は
、
消
防
学
校
へ
何
度
も

行
き
厳
し
い
訓
練
を
受
け
た
こ
と
で
す
。
今
後
も
、
地
域

の
た
め
に
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
協
力
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

10
月
27
日　

清
ヶ
浜

キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス

★
優　

勝　

伊
藤
泰
尊（
水
ヶ
迫
）

★
準
優
勝　

長
岡
勇
嵐（
萩
市
）

★
３　

位　

岩
本
美
海（
山
口
市
）

★
４　

位　

梅
地
大
海（
寺
東
）

ス
ペ
シ
ャ
ル
ク
ラ
ス

★
優　

勝　

梅
地
諭
史（
寺
東
）

★
準
優
勝　

岩
本
和
也（
山
口
市
）

★
３　

位　

坂
井
昭
夫（
山
口
市
）

10
月
27
日　

県
立
下
関
武
道
館

小
学
２
年
生
男
子　

重
量
級

★
３　

位　

酒
巻　

成（
寺
東
）

11
月
４
日  

阿
知
須
体
育
セ
ン
タ
ー

小
学
２
年
生
の
部

★
３　

位　

酒
巻　

成（
寺
東
）

末
岡 

肇
氏
に
消
防
功
労
で

　
　
　
　
　

 

瑞
宝
単
光
章

　

㈱
ナ
ベ
ル
山
口
工
場
（
工
場
長
：

田
中
昌
克
）
が
「
愛
の
血
液
助
け
合

い
運
動
」
に
協
力
し
た
団
体
と
し

て
、
山
口
県
献
血
推
進
協
議
会
長
表

彰
を
受
賞
し
、
10
月
17
日
、
県
庁
に

お
い
て
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
受
賞
は
平
成
12
年
か
ら
献

血
協
力
を
10
年
以
上
継
続
し
て
行

い
、
町
内
企
業
で
唯
一
の
移
動
採
決

会
場
と
し
て
一
般
の
参
加
者
も
受
け

入
れ
る
な
ど
、
献
血
事
業
の
推
進
と

啓
発
に
尽
力
し
て
い
る
こ
と
が
評
価

さ
れ
た
も
の
で
す
。

㈱
ナ
ベ
ル
山
口
工
場
が

山
口
県
献
血
推
進
協
議

会
長
表
彰
を
受
賞

表
彰
席

第
10
回 

K
I
Y
O 

C
U
P

清
ヶ
浜
サ
ー
フ
ィ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

第
２
回 

下
関
市
長
杯

　

争
奪 

海
峡
柔
道
大
会

第
34
回 

阿
知
須
町
長
杯

　

 

近
郷
少
年
柔
道
大
会

末
岡 

肇
さ
ん

【義援金等】
ＪＡあぶらんど萩女性部 17万6,600円
山口県北西部生コン共同組合 10万円
真言宗豊山派 10万円
山口県公共嘱託登記土地家屋調査士協会 10万円
神戸信用金庫役職員一同 ７万円
山口県漁協奈古支店組合員一同 ６万1,500円
阿武町内小中学校教職員一同 ６万円
国際ソロプチミスト萩 ５万円
あぶらんど萩農協 ５万円
福岡県町村会 ３万円
阿武小・中学校ＰＴＡ ３万円
その他、個人からも義援金等をいただいております。

ご支援ありがとうございます。７月２８日豪雨災害の支
援として物資や義援金等をいただいております。（順不
同、敬称略、9月12日～10月28日分）

被災者のみなさんに見舞金を配付しました
　10月29日に阿武町役場会議室で平成25年7月28日の
山口・島根豪雨災害義援金配分委員会(第１回)が開か
れ、11月7日・8日に見舞金の配付を行いました。

あ
た
た
か
い
ご
支
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

見舞金を配付（福賀） 当時の状況を説明（宇田郷）

（
敬
称
略
）



すみれ組のきず
な！　with 保護

者
すみれ組のきず

な！　with 保護
者

いそげ～！いそげ～！

カラーガードを

披露
カラーガードを

披露

仲
良
く

２
人
３
脚

仲
良
く

２
人
３
脚

お
父
さ
ん
、い
く
よ
！

お
父
さ
ん
、い
く
よ
！

転
が
れ
転
が
れ
！

転
が
れ
転
が
れ
！

エイエイオー！エイエイオー！

魅
惑
の

ボ
ー
ル
使
い

魅
惑
の

ボ
ー
ル
使
い

早
く
い
っ
ぱ
い
に
な
れ
！

早
く
い
っ
ぱ
い
に
な
れ
！

も
っ
と
引
っ
ぱ
れ
ー
！！

も
っ
と
引
っ
ぱ
れ
ー
！！

タイヤと

仲良く
タイヤと

仲良く

ゴール！ゴール！

全力少年たち全力少年たち

親
子
仲
良
く

親
子
仲
良
く

出た！

ホールインワン
出た！

ホールインワン

長ぐつダッシュ長ぐつダッシュ

次はどこだ！？次はどこだ！？

は
じ
め
ま
し
て

ベ
バ
リ
ー
先
生

は
じ
め
ま
し
て

ベ
バ
リ
ー
先
生

10
月
13
日

１０月２７日

まるでオリンピック！？
天候に恵まれ
４年ぶりの開催

7
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第第
3232
回

福
賀
大
農
業
ま
つ
り

福
賀
大
農
業
ま
つ
り

第
3232
回

福
賀
大
農
業
ま
つ
り

福
賀
大
農
業
ま
つ
り

第
32
回

福
賀
大
農
業
ま
つ
り

　
〝
天
気
が
い
ち
ば
ん
！
〞
の
サ
ブ
キ

ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
の
も
と
、
32
回
目
の

「
福
賀
大
農
業
ま
つ
り
」
が
11
月
3
日
、

福
賀
小
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
盛
大
に

開
催
さ
れ
、
町
内
外
か
ら
約
3
0
0
0

人
の
来
場
客
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

あ
い
に
く
の
天
候
に
も
、
慌
て
な

い
・
動
じ
な
い
福
賀
の
み
な
さ
ん
。

「
雨
は
、な
れ
っ
こ
い
ー
ね
」
と
本
部

席
が
盛
り
上
が
る
中
、
福
賀
小
児
童
に

よ
る
市
中
パ
レ
ー
ド
で
今
年
も
幕
が
落

と
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、農
作
物
販
売
を
は
じ
め
、

地
元
素
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
〝
ま

ん
ぷ
く
バ
ザ
ー
コ
ー
ナ
ー
〞
や
ゲ
ー
ム

コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
趣
向
を
凝
ら
し
た
各

種
テ
ナ
ン
ト
が
軒
を
並
べ
た
ほ
か
、
特

設
ス
テ
ー
ジ
も
雨
天
仕
様
に
な
る
中
、

福
賀
中
生
徒
に
よ
る
神
楽
舞
〝
大
蛇
〞

や
福
賀
小
児
童
に
よ
る
〝
福
賀
ふ
る
さ

と
夢
太
鼓
〞な
ど
が
演
奏
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
度
は
山
口
島
根
豪
雨
災
害
か
ら

の
一
日
も
早
い
復
興
を
願
っ
て
〝
チ
ャ

リ
テ
ィ
ー
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
〞
も
開
催
。

卓
球
選
手
の
石
川
佳
純
さ
ん
サ
イ
ン
入

り
ラ
ケ
ッ
ト
や
、
安
倍
晋
三
内
閣

総
理
大
臣
の
サ
イ
ン
色
紙
な
ど
、

著
名
人
の
お
宝
が
オ
ー
ク
シ
ョ
ン

で
競
り
落
と
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
み
な
さ
ん
お
楽
し
み
の

早
食
い
レ
ー
ス
〝
満
腹
大
会
〞
も

開
催
さ
れ
た
ほ
か
、
豪
華
賞
品
が

山
ほ
ど
当
た
る
福
引
き
大
会
も
行

わ
れ
、
福
賀
の
総
力
を
あ
げ
た

ま
つ
り
は
大
盛
況
で
し
た
。

雨にもマケズ、最高のよさこいを披露した福賀っ子！

〝
お
い
し
い
〞
お
顔
キ
ャ
ッ
チ
ー
！

“白菜deマンボ！”では、飛び散るほど白菜を振る！

出た！ 金の玉

大勢のセコンドも選手を後押し ピザ1枚をペロリ

がんばってー！

あのピンを
　狙うんじゃー！

FM山口の築地雄太郎アナと福賀名物アナが夢のコラボ

おもち袋いっぱいひろえたよ！
大声～！！

大
声
〜
！！

満腹レース
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第２６回　宇田郷ふれあい祭り第２６回　宇田郷ふれあい祭り第２６回　宇田郷ふれあい祭り第２６回　宇田郷ふれあい祭り第２６回　宇田郷ふれあい祭り
今年もやります！手作り一杯のおもてなし！今年もやります！手作り一杯のおもてなし！

・・・・・・・・・・
今年もやります！手作り一杯のおもてなし！

・・・・・

　

文
化
の
日
（
11
／
３
）
恒
例
の
「
第
26
回
宇
田

郷
ふ
れ
あ
い
祭
り
」
が
、
阿
武
町
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
で
開
催
さ
れ
、
町
内
外
か
ら
お
よ
そ
８
０
０

人
が
訪
れ
ま
し
た
。

 
 

今
年
は
あ
い
に
く
の
雨
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た

が
、
前
日
準
備
の
時
点
か
ら
屋
内
開
催
を
決
定
。

来
場
客
お
楽
し
み
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
等
も
無

事
に
行
わ
れ
、
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

祭
り
で
は
、
み
ど
り
保
育
園
児
に
よ
る
カ
ラ
ー

ガ
ー
ド
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
に
続
き
、
恒
例
の
風
船

と
ば
し
で
祭
り
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

館
内
で
は
、
掘
り
出
し
物
が
安
値
で
販
売
さ
れ

る
人
気
の
福
祉
の
市
や
、
文
化
作
品
な
ど
の
展
示

が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
屋
外
会
場
で
は
、
趣
向
を
凝
ら
し
た
各
種

テ
ナ
ン
ト
が
並
ん
だ
ほ
か
、
ふ
れ
あ
い
祭
り
恒
例

の
漁
師
汁
３
０
０
食
無
料
配
布
が
人
気
を
集
め
、

ス
テ
ー
ジ
で
は
今
や
イ
ベ
ン
ト
の
華
と
な
っ
た
銭

太
鼓
や
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
皿
廻
し
、

素
人
・
名
人
歌
謡
シ
ョ
ー
、
実
行
委
員
に
よ
る
バ

ナ
ナ
の
叩
き
売
り
実
演
販
売
や
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン

ス
、
福
引
き
大
会
な
ど
を
開
催
。
フ
ィ
ナ
ー
レ
に

は
も
ち
ま
き
大
会
が
行
わ
れ
、
み
ん
な
が
ゆ
っ
く

り
滞
在
で
き
笑
い
が
絶
え
な
い
、
ふ
れ
あ
い
の
祭

り
と
な
り
ま
し
た
。

「この寿司桶を狙ってたの！」

磨かれたテクニックが光る銭太鼓

ナイスキャッチ！！カラーガードを披露「良いよ良いよー！」

フォト倶楽部の力作

福祉の市は大盛況

サザエのつかみ取り

子どもに人気の
ゲームコーナー

可
憐
な

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス

風
船
飛
ぶ
か
な
？

“おいしい”お顔
をゲット



無
角
和
牛

今、“ＭＵＫＡＫＵ”がアツい！！　美食王国やまぐち親善大使
 「フレンチ界の巨匠」ピエール・ガニエール氏が来町
　山口の「食」の魅力を国内外に発信するプロジ
ェクト“美食王国やまぐち”親善大使に就任し来
日したフレンチの三つ星シェフ、ピエール・ガニ
エール氏が１０月２２日、阿武町福賀を訪れ、無角
和種繁殖センターの視察と西台での無角和牛の試
食を行いました。
　無角和牛は現在国内に約２００頭しかいない希少
種で、肉本来のうまみを堪能できる赤身肉である
ことが特徴です。その大半がこの阿武町で飼育さ
れています。
　西台で試食をしたピエール・ガニエール氏は、
「脂肪が少なく、柔らかくおいしい。口の中でし
っかり味がひろがる良い肉だね！牛肉は味・繊維
質・乾き・脂肪・甘みなどで見極める。脂肪もあ
まりつき過ぎていないものが良いんだ」と太鼓判。
焼き加減の重要性と無角和牛を絶やさない努力へ
の感謝を述べ、阿武町を後にしました。

道の駅で販売中
“鳴き砂の塩”も絶賛

子どもたち大喜び！
学校給食にも無角和牛が登場！

無角すき焼きの配膳

　「無角和牛は肉のおいしさ
が分かるので、他に添加物を
入れなくても良いんです」
と、阿武小学校栄養士の上田
先生。
　10月24日、11月11日の２
日間、阿武町食材をふんだん
に使う“阿武町ごはんの日”
で、「無角和牛ハンバーグ」
と「無角和牛すき焼き」が給
食に登場しました。

町長と給食を一緒に
食べました

牛も間近で展示。モォー！
の鳴き声にびっくり

一流のシェフによって美食の極みへ
無角和牛10Joue大会も大盛況

　10月19日～11月17日、町内で「無角和牛10Joue大
会」が開催され、町内飲食店で期間限定の無角メニュー
が登場。無角を堪能できる月間となりました。「無角和
牛は、本当に良い肉なんだよ！我々シェフが使う食材本
にも載っているくらい貴重。“おいしく調理”すること
が大切」と、ちっぽら食堂  南シェフ。

無
角
和
牛
飼
育

施
設
を
見
学

無角について
説明する役場職員

無角ハンバーグ、おっいしいー！！

巨
匠
自
ら
味
付
け

巨
匠
自
ら
味
付
け

巨
匠
自
ら
味
付
け

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
中

看板も良い感じ腕を振るう南シェフ

ごろごろどんぶり
（ちっぽら食堂）

無角和牛ハヤシライス
（カフェ８４６）

食
欲
の
秋
！　

無
角
和
牛
特
集

10
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祭
り
用
特
製
牛
す
じ
カ
レ
ー
を
試
作

奈
古
メ
ン
ズ
キ
ッ
チ
ン
11
月
講
座

　

11
月
６
日
に
奈
古
メ
ン
ズ
キ
ッ
チ
ン
11
月
講
座
を
開
催

し
、
23
日
開
催
の
さ
ん
３
ふ
る
さ
と

祭
り
に
出
店
す
る「
お
や
じ
カ
レ
ー
」

の
試
作
を
し
ま
し
た
。

  

試
食
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
や
教

育
委
員
会
、
当
日
手
伝
っ
て
も
ら
う

民
生
課
の
職
員
に
お
願
い
し
ま
し
た
。

　

「
大
き
く
切
っ
た
じ
ゃ
が
い
も
が

ゴ
ロ
ッ
と
入
っ
て
い
る
の
が
い
い
。」「
も
う
少
し
ル
ー
を

ゆ
る
く
し
た
方
が
い
い
。」な
ど
、い
ろ
ん
な
感
想
を
聞
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

昨
年
同
様
、
中
辛
で
牛
す
じ
肉
を
使
っ
た
と
て
も
お
い

し
い
カ
レ
ー
で
す
。
１
５
０
食
限
定
！！ 

み
な
さ
ん
の
お

越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

奈
古
文
化
展
に
向
け
て･･･

奈
古
若
葉
学
級
11
月
講
座
を
開
催

　

11
月
14
日
に
奈
古
若
葉
学
級
11

月
講
座〈
移
動
教
室
〉を
開
催
し
、

萩
市
で
寄
せ
植
え（
ミ
ニ
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
）体
験
を
し
ま
し
た
。

　

鉢
選
び
は
も
ち
ろ
ん
、
性
質
が
全
く
違
う
多
く
の
種
類

か
ら
一
つ
の
鉢
に
植
え
る
花
を
選
ぶ
の
に
か
な
り
迷
い
ま

し
た
。
な
か
な
か
イ
メ
ー
ジ
通
り
に
い
か
な
い
学
級
生
も

い
ま
し
た
が
、
シ
ッ
ク
な
も
の
や
華
や
か
な
も
の
な
ど
、

そ
れ
ぞ
れ
テ
ー
マ
の
あ
る
個
性
あ
ふ
れ
る
寄
せ
植
え
が
で

き
ま
し
た
。
作
品
は
、
奈
古
文
化
展
会
場
に
飾
り
ま
す
。

今
年
の
奈
古
文
化
展
は
11
月
21
日
〜
23
日
に
開
催

　

皆
さ
ん
が
一
生
懸
命
取
り
組
ま
れ
た
生
涯
学
習
作
品
展

を
町
民
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
た
く
さ
ん
の
方
に
ご
鑑
賞
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

遺
跡
・
3
D
で
い
に
し
え
の
文
化
に
ふ
れ
る

高
齢
者
移
動
教
室
で
角
島
方
面
へ

　

10
月
15
日
に
福
賀
こ
と
ぶ
き
会
員

35
人
が
参
加
し
て
高
齢
者
移
動
教
室

を
開
催
し
、
角
島
大
橋
や
土
井
ヶ
浜

遺
跡
を
訪
れ
ま
し
た
。
出
発
す
る
際

に
は
、
台
風
に
伴
う
雨
が
降
っ
て
い

ま
し
た
が
、
角
島
に
到
着
し
た
時
に

は
す
っ
か
り
上
が
り
、
汗
ば
む
く
ら

い
の
晴
天
で
、
灯
台
に
上
が
り
優
美

な
海
岸
線
を
眺
め
ま
し
た
。
土
井
ヶ

浜
遺
跡
で
は
、
太
古
の
生
活
や
風
習

を
紹
介
す
る
３
Ｄ
映
像
に
心
躍
ら

せ
、
ド
ー
ム
内
の
遺
跡
を
目
に
し
な

が
ら
、
い
に
し
え
の
文
化
に
想
い
を
は
せ
ま
し
た
。

レ
ト
ロ
で
お
も
て
な
し
の
心
を
学
ぶ

昭
和
会
移
動
教
室
で
小
倉
方
面
へ

　

10
月
16
日
に
福
賀
昭
和
会
員
15
人
が
参
加
し
て
移
動
教

室
が
開
催
さ
れ
、
小
倉
城
周
辺
や
門
司
港
レ
ト
ロ
を
訪
ね

る
日
帰
り
研
修
を
行
い
ま
し

た
。
小
倉
城
で
は
毛
利
元
就
と

の
関
係
に
気
づ
き
、
改
め
て
親

近
感
が
高
ま
り
ま
し
た
。
門
司

港
レ
ト
ロ
地
区
で
は
、
門
司
港

地
ビ
ー
ル
で
昼
食
を
取
り
、
和

気
あ
い
あ
い
と
会
員
相
互
の
親

睦
を
大
い
に
深
め
た
後
、
レ
ト

ロ
地
区
散
策
、
九
州
鉄
道
記
念

館
等
の
見
学
を
行
い
、
相
手
の

思
い
に
気
づ
く
、
お
も
て
な
し

の
心
を
学
ぶ
研
修
と
な
り
ま
し

た
。

ど
ん
ぐ
り
さ
ん
・
小
池
に
は
ま
っ
て
、

さ
ー…

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
！

　

10
月
17
日
に
宇
田
ふ
れ
あ
い
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
、
第
77
回

「
ど
ん
ぐ
り
さ
ん
・
小
池
に
は
ま
っ
て
、
さ
ー
」
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
す
っ
か
り
秋
ら
し

く
な
り
気
候
も
寒
暖
の
差
が
あ
り
、
会
員
の
服
装
も
冬
ら

し
く
な
り
ま
し
た
。
こ
の
日
も
ど
ん
な
ド
ラ
マ
が
起
き
た

か
は
、
来
れ
た
方
だ
け
が
知
っ
て
い
ま
す
…
（
内
緒
）。

　

成
績
は
以
下
の
と
お
り
に
な
り
ま
す
。

【
フ
リ
ー
の
部
】

優　

勝　

野
村　

義
昭
（
宇
田
浦
）

準
優
勝　

光
永　

哲
男
（
山
口
）

第
３
位　

柳
井　

宣
政
（
宇
田
中
央
）

【
レ
デ
ィ
の
部
】

優　

勝　

中
村　

寿
子
（
尾
無
畑
）

準
優
勝　

岩
本　

房
枝
（
宇
田
中
央
）

第
３
位　

柳
井　

洋
子
（
宇
田
中
央
）

【
ゴ
ー
ル
ド
の
部
】

優　

勝　

西
村　

弘
義
（
宇
田
中
央
）

準
優
勝　

武
村　

幸
一
（
宇
田
中
央
）

第
３
位　

清
水　

節
子
（
宇
田
中
央
）

ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で

親
睦
深
ま
る

　

10
月
20
日
、
宇
田
ふ
れ
あ
い
ク
ラ
ブ
主
催
の
ふ
れ
あ
い

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
総
勢
30
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
去
年
は

悪
天
候
で
中
止
さ
れ
ま
し
た
が
、
今
回
は
絶
好
の
コ
ン
デ

ィ
シ
ョ
ン
。
コ
ー
ス
は
、
興
昌
寺
か
ら
井
部
田
、
田
部
の

林
道
を
通
り
田
部
磯
海
岸
で
昼
食
、
元
浦
の
三
穂
神
社
に

立
ち
寄
り
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
へ
の
約
10
キ
ロ
で
す
。

　

田
部
磯
海
岸
で
は
、
昼
食
の
後
、
海
岸
の
清
掃
を
し
ま

し
た
。
終
始
穏
や
か
な
気
候
で
、
快
適
な
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

日
和
で
し
た
。
ま
た
次
回
も
楽
し
み
で
す
。

入賞したみなさん大盛況のふれあいウォーキング



　

爽
や
か
な
秋
晴
れ
に
恵
ま
れ
た
10
月
14
日
、
福
賀
亀
尻
で

〝
自
然
探
訪
と
き
の
こ
狩
り
〞
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年

で
33
回
目
を
迎
え
根
強
い
フ
ァ
ン
も
多
く
、
県
内
各
地
か
ら

54
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

冒
頭
の
あ
い
さ
つ
で
、
会
を
主
催
す
る
阿
武
町
林
業
振
興

会 

木
村
誠 

会
長
（
久
瀬
原
）
が
「
今
年
は
キ
ノ
コ
が
豊
作

の
年
。
松
茸
も
あ
る
…
か
も
し

れ
ま
せ
ん
」
と
の
言
葉
を
受

け
、
参
加
者
は
張
り
切
っ
て
山

を
散
策
。
残
念
な
が
ら
今
年
も

松
茸
を
見
つ
け
た
人
は
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
た
く
さ
ん
の
き

の
こ
を
採
取
し
ま
し
た
。

　

昼
食
は
、
飯
ご
う
炊
飯
で
ム

カ
ゴ
き
の
こ
ご
飯
を
炊
き
、
振

興
会
の
お
母
さ
ん
た
ち
よ
り
き

の
こ
汁
が
振
る
舞
わ
れ
、
秋
の

味
覚
に
舌
鼓
。
自
然
に
囲
ま
れ

秋
を
満
喫
し
、
笑
顔
溢
れ
た
一

日
と
な
り
ま
し
た
。

　

10
月
17
日
、
社
会
福
祉
協
議
会
裏
の
畑
で
い
も

掘
り
が
行
わ
れ
、
み
ど
り
保
育
園
児
と
園
児
の
お

じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
や
Ｊ
Ａ
女
性
部
を
中

心
に
構
成
さ
れ
る
〝
お
い
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
隊
〞

の
メ
ン
バ
ー
が
参
加
し
ま
し
た
。
力
を
合
わ
せ

て
、
こ
の
日
収
穫
し
た
の
は
カ
ゴ
４
杯
分
の
サ
ツ
マ
イ
モ
。

　

そ
の
サ
ツ
マ
イ
モ
作
り
に
協
力
し
て
く
れ
た
〝
お
い
も
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
隊
〞
の
み
な
さ

ん
へ
の
感
謝
を
伝
え
る
た

め
、
11
月
２
日
に
は
、
み
ど

り
保
育
園
で
焼
き
い
も
パ
ー

テ
ィ
ー
が
開
か
れ
、
10
月
に

自
分
た
ち
で
収
穫
し
た
サ
ツ

マ
イ
モ
を
焼
き
い
も
に
し
て

食
べ
ま
し
た
。

　

ホ
ク
ホ
ク
で
甘
み
の
強
い

焼
き
た
て
の
サ
ツ
マ
イ
モ
を

口
い
っ
ぱ
い
頬
張
り
な
が

ら
、
園
児
た
ち
は
満
足
そ
う

な
笑
み
を
浮
か
べ
て
い
ま
し

た
。

秋
の
味
覚 

山
の
幸
を
満
喫
!!

〜
福
賀
で
自
然
探
訪
と
き
の
こ
狩
り
〜

福
賀
で
自
然
探
訪
と
き
の
こ
狩
り
〜

〜
福
賀
で
自
然
探
訪
と
き
の
こ
狩
り
〜

サツマイモを、掘って・食して大満足！
みどり保育園いも掘り・焼きいもパーティー

　

筒
尾
の
山
口
県
外
海
栽

培
漁
業
セ
ン
タ
ー
で
育
て

ら
れ
て
い
る
高
級
魚
キ
ジ

ハ
タ
の
定
着
化
を
目
指
し

て
10
月
21
日
、
牡
蠣
や
ホ

タ
テ
ガ
イ
の
貝
殻
を
使
っ

た
増
殖
魚
礁
〝
シ
ェ
ル
ナ

ー
ス
保
護
育
成
ユ
ニ
ッ

ト
〞
の
設
置
が
奈
古
漁
港

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
設
置
さ
れ
た
の

は
、
縦
50
㎝
×
横
１
ｍ
×

奥
行
き
１
ｍ
、
重
さ
約
50

㎏
の
魚
礁
６
基
。
貝
殻
を

使
用
し
た
魚
礁
を
設
置
す
る
こ
と
で
海
藻
が
つ
き
や
す
く
、

藻
場
の
役
割
を
担
う
こ
と
が
期
待
さ
れ
、
定
着
性
の
強
い
キ

ジ
ハ
タ
が
外
敵
か
ら
身
を
守
り

な
が
ら
、
大
き
く
育
つ
こ
と
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

　

今
後
は
継
続
し
て
モ
ニ
タ
リ

ン
グ
を
行
い
、
高
級
魚
キ
ジ
ハ

タ
の
更
な
る
育
成
と
漁
獲
量
向

上
を
目
指
し
ま
す
。

キ
ジ
ハ
タ
に
も
、安
全
・
安
心
な
環
境
を

定
着
目
指
し
シ
ェ
ル
ナ
ー
ス（
増
殖
魚
礁
）を
設
置

岡村優空さん（防府市）
　キノコを探しながら山
の中を歩くのは本当に楽
しかった。たーくさん見
つけたよ！来年もまた来
たいな。

山・海・里Ａｂｕ　ＴｏｐｉｃｓＡｂｕ　Ｔｏｐｉｃｓまちの話題まちの話題

おいし～い“きのこ汁”は大人気

いも掘れた！ホクホクのサツマイモ♪

漁協奈古支店運営委員長
水津克紀さん（浜の２）
　漁師が期待をしてやまないキ
ジハタの定着化・漁獲量アップ
に、この魚礁が一役買ってくれ
たら良いね。阿武町の魚として
大切に育てていきたい！

きのこいっぱい
見つけたよ！

キジハタの漁獲量アップに期待

奈古漁港に投下されたシェルナース

12

牡蠣やホタテガイの貝殻を
使っているシェルナース
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あなたのまちの身近な話題をお寄せください。
役場総務課企画広報係（☎2̶3111）　E-mail : kikaku02@town.abu.lg.jp

　

10
月
31
日
、
阿
武
小
中
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
阿
武
町

の
小
学
５
・
６
年
生
と
中
学
１
年
生
を
対
象
に
、

「
阿
武
町
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
教
室
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

教
室
で
は
、「
ボ
ー
ル
の
に
ぎ
り
方
・
取
り
方
、

バ
ッ
ト
の
振
り
方
」
な
ど
の
基
礎
に
つ
い
て
、
講

師
で
あ
る
（
株
）

宇
部
興
産
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
部
選
手
や

元
日
本
女
子
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
リ
ー
グ

選
手
ら
が
直
接
指

導
。
キ
ャ
ッ
チ
ボ

ー
ル
・
守
備
・
打
撃
練
習
を

し
た
あ
と
、
試
合
を
行
い
ま

し
た
。

一流の選手に“基本”を学ぶ
阿武町ソフトボール教室

　

10
月
21
日
、
み
ど
り
保
育
園
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー

が
行
わ
れ
、
か
わ
い
い
お
化
け
に
変

装
し
た
子
ど
も
た
ち
の
、「
ト
リ
ッ

ク
・
オ
ア
・
ト
リ
ー
ト
（
お
菓
子
く

れ
な
い
と
い
た
ず
ら
し
ち
ゃ
う
ぞ
）」

の
声
が
部
屋
中
に
響
き
ま
し
た
。

　

英
語
活
動
の
一
環
と
し
て
始
ま
っ

た
こ
の
パ
ー
テ
ィ
ー
は
今
年
で
３
回

目
。
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
に
ま
つ
わ
る
イ
ラ

ス
ト
を
英
語
表
記
し
た
カ
ー
ド
を
使

い
、
英
語
版
カ
ル
タ
ゲ
ー
ム
な
ど
楽

し
み
ま
し
た
。
ゲ
ー
ム
後
は
各
部
屋

を
ま
わ
っ
て
お
菓
子
を
受
け
取
り
、
子

ど
も
た
ち
は
大
満
足
の
様
子
で
し
た
。

　

10
月
26
日
、
宇
田

郷
の
御
山
神
社
で
秋

季
例
大
祭
前
夜
祭
が

行
わ
れ
、
神
楽
舞
が

奉
納
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
に
披
露
さ

れ
た
の
は
、
12
あ
る

演
目
の
う
ち
一
番
最

初
の
「
御
神
楽
」
と

「
湯
立
」
の
２
つ
。

舞
を
披
露
し
た
の
は

茂
刈
克
己
さ
ん
と
波

田
幸
雄
さ
ん
の
２
人

（
と
も
に
惣
郷
）。
太

鼓
は
茂
刈
接
佐
さ
ん

（
惣
郷
）
が
打
ち
、
秋
の
夜
も
ふ
け
る
神
社
は
幻
想
的
な
雰

囲
気
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

カ
ワ
イ
イ
お
化
け
が
大
集
合
！

御山神社で神楽舞を奉納御山神社で神楽舞を奉納御山神社で神楽舞を奉納
御山神社秋季例大祭御山神社秋季例大祭御山神社秋季例大祭

　

森
林
の
持
つ
役
割
や
管
理
の
大
切
さ
を
学

ぶ
こ
と
を
目
的
に
11
月
５
日
、
福
賀
の
山
林

で
林
業
体
験
が
行
わ
れ
、
福
賀
中
学
校
生
徒

11
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

阿
武
町
林
業
振
興
会
の
木
村
誠
会
長
（
久
瀬
原
）
の
説
明

に
続
い
て
、
生
徒
た
ち
は
手
に
ノ
コ
ギ
リ
を
持
ち
、
ま
ず
木

の
枝
打
ち
を
体
験
。
続
い
て
木
の
幹
に
受
け
口
を
作
り
、
反

対
側
か
ら
切
る
方
法
で
間
伐
作
業
を
体
験
し
ま
し
た
。

枝打ち・間伐を
体験し、木に親しむ
福賀中学校生徒が林業体験

　

ユ
ニ
ー
ク
な
競
技
種
目
に
、
和
気
あ
い
あ
い
と
笑
顔
こ
ぼ

れ
る
「
阿
武
町
福
祉
ス
ポ
ー
ツ
大
会
」
が
10
月
24
日
、
阿
武

町
体
育
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
1
8
2
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

高
齢
者
や
障
害
者
が
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
、
健
康
増
進
と

生
き
が
い
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
に
行
わ
れ
る
こ
の
大
会
も

今
年
で
13
回
目
。
車
い
す
リ
レ
ー
や
玉
入
れ
な
ど
の
競
技
が

行
わ
れ
大
会
は

白
熱
。
今
年

は
、
赤（
奈
古
）

チ
ー
ム
の
優
勝

で
幕
を
閉
じ
ま

し
た
。

　

10
月
28
日
、
福
賀
小
学
校
で
阿
武
町
小
中
学
校
交
流
〝
パ

ン
フ
ル
ー
ト
づ
く
り
〞
が
行
わ
れ
町
内
の
小
学
３
・
４
年
生

38
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

竹
楽
器
を
使
っ
た
演
奏
活
動
な
ど
を
行
う
「
は
ぎ
の
竹
音

（
会
長
：
堀
正
和
）」
会
員
が
講
師
と
し
て
作
業
を
サ
ポ
ー
ト

し
な
が
ら
、
児
童
た
ち
は
竹
筒
の
中
を
や
す
り
で
き
れ
い
に

磨
き
、
竹
筒
を
ひ
も
で
縛
り
パ
ン
フ
ル
ー
ト
を
作
成
。
会
の

終
わ
り
に
は
〝
か
え
る
の
歌
〞
を
演
奏
し
ま
し
た
。

各
チ
ー
ム
の
珍
プ
レ
ー
好
プ
レ
ー
に

喝
采　

阿
武
町
福
祉
ス
ポ
ー
ツ
大
会

み
ど
り
保
育
園
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー

竹ならではの、
あたたかな
音色響く

阿武町小中学校交流

「息を合わせて」

ボールの投げ方を指導ノコギリで間伐体験

英語版カルタゲーム英語版カルタゲーム英語版カルタゲーム
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様々な体験活動を通して

教育のひろば

今年度も校内や校外で豊富な体験活動に取り組んでいます。

　生徒指導部では、昨年度に引き続いて児童会を中心として月・水曜日に
あいさつ運動を行っています（中学校との連携で国道沿いで実施）。また、

各学年であいさつについて独自の取り組みを行っています。さらに児童理解の取組として、１週
間に１度のいじめ防止アンケートを実施しています。

阿武小学校

　広いグラウンドで子ども達はのびのびと体を動か
しています。伝統となってきた「ランRUNタイ

ム」（週に３回）に本年度も継続的に取り組んでいます。「ランRUNタ
イム」とは、業間の時間に全校児童が３分間走り続ける運動です。その
成果は新体力テストの結果にも表れ、どの学年の持久力も全国平均を上
回っています。
　ただ、投げる力に自信のない児童が多く見られます。３年前より投力を高めるための取り組み
に力をいれ、少しずつですが成果が表れてきました。しっかりと「投げる」という動作に慣れる
ことからスタートし、引き続き、投力が向上していくように取り組みを進めていきます。

　阿武小学校では、「自分の考えをもち、思考力、判断
力、表現力を高める指導の工夫」を研修主題として、算

数科学習を通した研修を進めて３年目になります。今年度は、特に、論
理的に考えること、また、その考えを友だちと伝え合い、更に広げたり
深めたり振り返ったりできる子どもを育てたいという思いで研修をして
います。
　これまで、各学級の授業を公開したり、講師を招いて指導を受けたりして、日々より良い指導
のあり方について話し合ってきました。子ども達が考えたくなるような学級活動、互いに認め合
い伸びようとする学級の雰囲気を大切にし、今後も算数科学習を進めていきたいと思っています。

１・２年　生活科での交流

５年　奈古高との稲刈り

３年　小野水産見学

５・６年　文化芸術体験

３・４年　福賀小との交流

研修部

保健体育部

生徒指導部

つ
ば
さ
ひ
ま
わ
り
学
級

健
康
野
菜
ス
ー
プ
作
り
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男
子
砲
丸
投
げ
で
好
記
録

　

９
月
に
下
関
で
県
高
校
新
人
陸

上
大
会
が
行
わ
れ
、
生
物
資
源
科

学
科
２
年
の
兼
原
翔
君
が
男
子
砲

丸
投
げ
種
目
で
11
ｍ
40
㎝
を
投
げ

て
３
位
に
入
賞
し
、
10
月
13
日
に

広
島
で
行
わ
れ
た
中
国
新
人
陸
上

競
技
対
校
選
手
権
大
会
に
出
場
し

ま
し
た
。
惜
し
く
も
入
賞
は
逃
し

ま
し
た
が
、

来
年
に
期

待
が
持
て

る
投
て
き

で
し
た
。

薬
物
乱
用
ダ
メ
！
ゼ
ッ
タ
イ
教
室

　

10
月
18
日（
金
）に
「
薬
物
乱
用

ダ
メ
！
ゼ
ッ
タ
イ
教
室
」
を
開
催

し
、
山
口
県
萩
警
察
署　

刑
事
課

野
村
健
次
巡
査
か
ら
御
講
話
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
ず
初
め
に
、「
L
o
s
t
〜

大
切
な
も
の
を
な
く
さ
な
い
で

〜
」
と
い
う
D
V
D
を
鑑
賞
し
、

た
っ
た
一
度
の
薬
物
乱
用
で
自
分

の
大
切
な
も
の
を
失
っ
て
し
ま
う

こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
二
人
の
架

空
の
人
物
が
登
場
し
、
仕
事
の
ス

ト
レ
ス
に
よ
り
そ
の
軽
減
に
よ
る

興
味
本
位
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
薬
物
を
購
入
し
、
依
存
に
陥
っ

た
ケ
ー
ス
と
、
手
荷
物
や
体
に
隠

し
て
薬
物
を
密
輸
し
た
り
運
ん
だ

り
す
る
「
運
び
屋
」
に
携
わ
っ
て

い
た
ケ
ー
ス
を
学
び
ま
し
た
。

　

一
度
き
り
の
つ
も
り
で
も
、
精

神
的
に
辛
い
こ
と
が
あ
る
度
に
薬

物
に
頼
り
、
よ
り
強
い
薬
物
へ
と

依
存
し
て
い
く
姿
や
、
た
と
え
自

覚
が
な
く
て
も
、
薬
物
を
運
ぶ
こ

と
で
責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と
を
肝

に
銘
じ
て
、「
高
収
入
の
仕
事
」

な
ど
甘
い
言
葉
に
騙
さ
れ
な
い
よ

う
に
し
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

薬
物
乱
用
は
脳
や
内
臓
を
破
壊

し
、
依
存
性
が
高
く
、
後
遺
症
に

悩
ま
さ
れ
、
幻
覚
や
妄
想
か
ら
犯

罪
を
起
こ
す
場
合
も
あ
り
、
絶
対

に
手
を
出
し
て
は
い
け
な
い
と
学

び
ま
し
た
。

一
日
体
験
入
学
開
催

　

10
月
26
日（
土
）、
中
学
生
が
２

班
に
分
か
れ
て
一
日
体
験
入
学
を

し
ま
し
た
。

　

生
物
資
源
科
学
科
の
コ
ー
ス
で

は
、
ま
ず
農
業
実
習
室
に
て
、
キ

ウ
ィ
フ
ル
ー
ツ
に
含
ま
れ
る
酵
素

が
牛
乳
を
固
め
る
性
質
を
持
っ
て

い
る
こ
と
に
つ
い
て
説
明
。
牛
乳

が
50
度
と
80
度
で
は
ど
ち
ら
が
よ

り
固
ま
る
か
予
想
を
し
、
実
験
に

と
り
か
か
り
ま
し
た
。
本
校
生
徒

の
実
験
補
助
も
あ
り
、
中
学
生
は

予
想
通
り
、
ま
た
は
違
う
結
果
に

驚
い
て
い
ま
し
た
。
次
に
、
胡
蝶

蘭
の
特
性
と
培
養
の
有
用
性
に
つ

い
て
本
校
生
徒
か
ら
説
明
を
受
け

た
後
、
無
菌
室
に
て
、
ピ
ン
セ
ッ

ト
等
を
使
っ
て
移
植
を
行
い
ま
し

た
。
皆
真
剣
な
表
情
で
一
つ
一
つ

の
作
業
を
丁
寧
に
行
っ
て
い
ま
し

た
。

　

普
通
科
の
コ
ー
ス
で
は
、
調
理

室
で
電
子
レ
ン
ジ
の
有
用
性
に
つ

い
て
学
び
ま
し
た
。
お
こ
わ
や
大

福
の
生
地
を
電
子
レ
ン
ジ
で
短
時

間
の
う
ち
に
調
理
で
き
る
こ
と
を

学
び
、
実
際
に
調
理
実
習
を
行
い

ミ
カ
ン
や
キ
ウ
ィ
フ
ル
ー
ツ
の
大

福
を
作
り
ま
し
た
。
ま
た
、
在
校

生
か
ら
奈
古
高
校
の
特
徴
等
に
つ

い
て
話
を
聞
き
、
座
学
と
は
違
う

体
験
学
習
に
、
中
学
生
は
興
味
関

心
が
高
ま
っ
た
よ
う
で
し
た
。

シリーズ　奈古高はいま

P
T
A
開
放
講
座
を
開
催

　

10
月
27
日（
日
）に
P
T
A
開
放

講
座
を
奈
古
高
校
調
理
室
で
開
催

し
ま
し
た
。
山
口
調
理
製
菓
専
門

学
校
か
ら
、
本
校
卒
業
生
で
あ
る

松
前
翔
子
講
師
を
お
招
き
し
、

今
年
３
月
に
生
物
資
源
科
学
科
か

ら
進
学
し
た
卒
業
生
2
人
が
助
手

と
し
て
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
カ
ボ
チ
ャ
を

使
用
し
た
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
家
庭
料

理
」
で
、
シ
チ
ュ
ー
、
ベ
ー
グ

ル
、
モ
ン
ブ
ラ
ン
の
３
品
を
作
り

ま
し
た
。
は
じ
め
に
松
前
講
師
が

調
理
を
行
い
、
モ
ン
ブ
ラ
ン
の
生

地
を
寝
か
せ
て
い
る
間
に
シ
チ
ュ

ー
に
取
り
掛
か
る
な
ど
、
手
際
良

く
一
時
間
で
３
品
の
作
り
方
を
説

明
さ
れ
ま
し
た
。
新
鮮
な
野
菜
の

見
分
け
方
や
ベ
ー
グ
ル
の
名
の
由

来
な
ど
、
料
理
に
纏
わ
る
豆
知
識

も
教
え
て
下
さ
り
、
奈
古
高
校
卒

業
生
の
近
況
に
つ
い
て
話
を
聞
く

こ
と
も
で
き
、
親
睦
と
見
聞
を
深

め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

 

そ
し
て
保
護
者
、
卒
業
生
、
教

員
、
家
庭
ク
ラ
ブ
を
含
む
有
志
の

生
徒
合
わ
せ
て
17
名
が
４
班
に
分

か
れ
、
調
理
に
取
り
掛
か
り
ま
し

た
。
ど
の
班
も
と
て
も
チ
ー
ム
ワ

ー
ク
が
よ
く
、
役
割
分
担
を
し
な

が
ら
、
時
間
内
に
仕
上
げ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

金
子
聖
司
総
務
委
員
長
の
挨
拶

の
あ
と
、
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中

で
試
食
を
行
い
、
栗
か
ぼ
ち
ゃ
や

白
菜
な
ど
冬
の
野
菜
が
た
っ
ぷ
り

入
っ
た
シ
チ
ュ
ー
、
デ
コ
レ
ー
シ

ョ
ン
が
個
性
あ
ふ
れ
る
か
ぼ
ち
ゃ

の
モ
ン
ブ
ラ
ン
、
ク
リ
ー
ム
チ
ー

ズ
を
は
さ
ん
だ
ベ
ー
グ
ル
を
お
い

し
く
い
た
だ
き
、
心
も
体
も
温
ま

る
有
意
義
な
P
T
A
開
放
講
座
と

な
り
ま
し
た
。

兼
原
く
ん
が

　
　
　

中
国
大
会
に
出
場

奈
古
高
の
特
徴
を
体
験

絶
対
に
手
を
出
さ
な
い
！

卒
業
生
が

　
　
　

講
師
と
し
て
来
校

牛乳の固まり方の実験

講師の卒業生３人和やかな試食会
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　みなさん、冬場には体重が増えませんか？冬になると「毎年体重が増える」「動きが少なくな
る」そんなみなさんにおすすめ！この冬「冬場の運動講座（3回コース）」を行います。「ラク
に、楽しく、心と体をリラックスする」をテーマに“体重やおなか周りの減少を目指す”新しい講
座です。みなさんのご参加をお待ちしています。

石川栄養士と　き：【第１回】12月4日(水)
　　　　【第２回】1月15日(水)
　　　　【第３回】2月19日(水)
ところ：福賀のうそんセンター　
　　　　　和室・多目的ホール
時　間：13:15～15:00
　　　　（和室にご集合ください）
内　容：◆計測（体重・体脂肪・腹囲・血圧測定）
　　　　◆簡単ストレッチ
　　　　◆ウォーキングのポイント

　　　　◆簡単筋力トレーニング　
指導者：太陽フィットネスインストラクター
参加料：無料
持参物：運動のできる服装と靴で、水分補給用
　　　　のお茶または水、タオル
その他：膝や腰の悪い人でも大丈夫なメニュー
　　　　です。各地区からどなたでもご参加く
　　　　ださい。
問い合わせ先：役場民生課　☎2－3113

●対象年齢：４０歳以上の全住民　無料クーポン券対象者
　　　　　 40，45，50，55，60歳の方（平成25年4月1日現在）
●検査容器　受取期間：11月18日(月)～12月16日(月)
●検査容器　受取方法：役場民生課・福賀支所・宇田郷支所・福賀診療所で
　　　　　　　　　　   受け取ることができます。 
※取りに来られることが難しい方は、郵送することもできます。
【問い合わせ先】　役場民生課  保健師　☎２－３１１３

今年も標語募集の季節がやってきました！
みんなで健診を受けに行こう！というムードづくりのひとつとして『健診標語』を大募集します。

　応募された作品は選考の上、優秀賞を決定します。優秀賞には記念品をお送りします。
　また、作品は健診ＰＲのために広く活用させていただきます。

◆募集要項◆　　内　容：健診に関する標語　　
　　　　　　　　　　　　※様式は自由で、一人3点まで応募できます
　　　　　　　　締　切：平成26年1月24日(金)まで
　　　　　　　　応募先：役場民生課、または各支所

血圧測定測測測測測測測測測測測測測測測測測測測測測測測測測測測 ）

あなたの健診応援団
健診お姉さん

☆　病院に行かなくても受けられる！　　
☆　検査方法は便を２日とるだけ！
☆　料金は３００円（無料クーポン券をお持ちの方は無料）
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平成25年度「よい歯のコンクール」が阿武歯
科医師会で行われ、優れた賞を受賞したふたり
を紹介します。 長岡保健師

嶋戸くんの家族からメッセージ
　赤ちゃんの時、なかなか歯が生えてこ
なくてとても心配していましたが、丈夫
な歯が生えてきてとても嬉しく思ってい
ます。これからも、丈夫な歯を大切にし
てほしいです。

井上くんの家族からメッセージ
　おめでとう！よかったね。
　小さいときの仕上げ磨きの大切さ、食
べたら歯を磨く習慣が良い結果につなが
ったのだと思います。これからも一生自
分の歯で食べて欲しいです。

　ふたりが気をつけていたことは、『歯みがき』と『よく噛むこと』。これらは、幼児期からの習
慣のようです。
　そして、「仕上げ磨き」。仕上げ磨きは、汚れを落とすだけでなく、保護者も口の中に関心を持
つよいきっかけになります。
　「歯みがき」「よく噛む」「仕上げ磨き」これらは特別なことではないかもしれませんが、幼児
期からの習慣は大きくなってからも続き、良い歯を作っていくことにつながっています。
　現在、ふたりは野球部を引退し、今は勉強に毎日励んでいます。スポーツの基礎になる体づくり
は、なんでもよくかんでしっかり食べることから始まります。また、奥歯でしっかり噛めることは
全身の筋力アップにもつながります。
　オリンピック選手は、毎年、内科と整形外科、そして歯科の健康診査を受けているほど、歯を大
切にしているそうです。
　歯を大切にすることで将来の夢も広がっていきますね！

阿武中3年
井上達貴くん阿武中3年

嶋戸蛍太くん

ジジジジジジジジジ

嶋戸蛍太くん 1位受賞
　受賞できて嬉しいです。特別なことはして
いないのでびっくりしました。毎日歯をすみ
ずみまでしっかり磨く、よく噛んで歯を強く
することを毎日、気をつけています。
　好きな食べ物はお寿司です。小さい頃は、
保育園でいりこをよく食べました。今は何で
も食べます。
　趣味は、体を動かすこと！将来は、物づく
りができる仕事につきたいです。

井上達貴くん 特別賞を受賞
　受賞できて嬉しいです。
　好きな食べ物は、サバのみそ煮です。
　日頃、気をつけていることは、毎日、朝昼
晩3分以上歯を磨くことです。中学校では野
球部に入って、毎日がんばりました。
　本を読むことが好きで、将来は商業系の仕
事につきたいと思っています。
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　来年４月から町の保育園に新たに入所する児童を、次のとおり募集します。
【入所できる児童】
　平成２０年４月２日以降に生まれた就学前児童で、同居の家族の就労、母親の出産等の理由で児童を保育で

きる人がいない世帯の児童。乳児は生後８ヶ月から入所できま
す。
【募集児童数】本園・分園合わせて９０人
【募集期間】１１月１８日（月）から１２月２０日（金）まで随時受付
【保育料】各世帯の課税状況によって決定し、入所決定後に文
　書にてお知らせします。
【申込方法】役場民生課又は各支所及び各保育園にある「保育
　所入所申込書」等に必要事項を記入し提出してください。

◆問い合わせ先　役場民生課　介護福祉係　☎２－３１１５

みどり保育園児募集 12月20日まで
（随時受付可能）

♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥

♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥

こんなときには 届け出 をしてください！
国
保
に
加
入
す
る
と
き
国
保
を
や
め
た
と
き

こ　ん　な　と　き 届け出に必要なもの いつまでに

そ　

の　

他

国民健康保険からのお知らせ
役場民生課国保係

ほかの市区町村から転入してきたとき

職場の健康保険をやめたとき

職場の健康保険の被扶養者からはずれたとき
子どもが生まれたとき
生活保護を受けなくなったとき
ほかの市区町村に転出するとき
職場の健康保険に加入したとき
職場の健康保険の被扶養者になったとき
国保の被保険者が死亡したとき
生活保護を受けるようになったとき
64歳までに年金を受給したとき
（退職者医療制度の対象になったとき）
同じ町内で住所が変わったとき
世帯が分かれたり、一緒になったりしたとき
世帯主や氏名が変わったとき
修学のため、子どもが他の市町村に住むとき
保険証をなくしたとき
（あるいは汚れて使えなくなったとき）

ほかの市区町村の転出証明書、印かん
職場の健康保険をやめた証明書（資格喪失証明
書）、印かん
被扶養者でない理由の証明書、印かん
保険証、母子健康手帳、印かん
保護廃止決定通知書、印かん
保険証、印かん
国保と職場の両方の保険証（後者が未交付の場
合は加入したことを証明するもの）、印かん
保険証、死亡を証明するもの、印かん
保険証、保護開始決定通知書、印かん

保険証、年金証書、印かん

保険証、印かん
　
保険証、在学証明書、印かん
身分を証明するもの（使えなくなった保険証な
ど）、印かん

14日以内

届け出手続など、詳しくは役場民生課の国保係（☎２－３１１５）へお問い合わせください。

国保の
届け出が遅れると

○前の健康保険証が手元にあるため、うっかりそれを使って医療を受けてしまった
場合は、前の健康保険が負担した医療費をあとで支払うことがあります。
○ほかの健康保険に入ったとき、国保をやめる届け出をしないと、知らずに保険税
を二重に支払ってしまうことがあります。
○加入届が遅れても、加入日は前の健康保険をやめた翌日になります。保険税も加
入日から発生しますので、遅れた分をまとめて支払う場合もあります。

来年４月
入所
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　国民年金保険料の免除（全額免除・一部免除・法定免除）、若年者納付猶予、学生納付特例の承認を
受けられた期間がある場合、保険料を全額納めた方と比べ、老齢基礎年金（６５歳から受けられる年金）
の受け取り額が少なくなります。
　そこで、これらの期間の保険料は、将来受け取る老齢基礎年金を増額するために、１０年以内であれ
ば遡って古い月分から納める（追納）ことができます。
　ただし、免除等の承認を受けられた期間の翌年度から起算して３年度目以降に追納されると、当時の
保険料額に一定の加算額が上乗せされます。

・・一部免除を受けた期間は、残りの納付すべき保険料が納付されていなければ追納はできません。
・「若年者納付猶予・学生納付特例期間」が「法定免除・申請免除期間」より先に経過した（古い）月
分である場合は、「若年者納付猶予・学生納付特例期間」が優先します。

・「法定免除・申請免除期間」が「若年者納付猶予・学生納付特例期間」より先に経過した月分である
場合は、どちらを優先して納めるか本人が選択できます。

・「若年者納付猶予・学生納付特例期間」の中では、先に経過した月分から納めることになります。
・「法定免除・申請免除期間」の中では、先に経過した月分から納めることになります。
■問い合わせ先　日本年金機構萩年金事務所　☎０８３８－２４－２１５８
　　　　　　　　役場住民課住民係　☎２－０５００
　　　　　　　　日本年金機構ホームページ http://www.nenkin.go.jp/

　県旅券センター（県庁）の『一般交付申請窓口』が、
平成２５年１２月２７日（金）をもって閉鎖となります。
　平成２６年１月６日以降は、阿武町を含め、お近くの市町（下関市を
除く）または下関パスポートセンターで手続きをお願いします。
※平成２５年１２月２７日（金）までに県旅券センターで手続きをされた方
は、県旅券センターで受取りとなります。

国民年金保険料の免除期間・納付猶予期間がある方へ

国民年金保険料の追納をお勧めします！

○日　時　平成２５年１２月７日（土）　9：00～10：30
○会　場　阿武町体育センター　　
○講　師　福岡大学 スポーツ科学部　田中 宏暁 教授
○内　容　
【スロージョギング】
　歩く速さでジョギングするだけで、ウォーキングの
　約２倍のエネルギーを消費する運動です。
【スローステップ運動】
　雨が降っても、寒い冬でも家の中で簡単にできる運動です。
○申し込み先　阿武町教育委員会・福賀公民館・宇田郷公民館（電話での申し込みも受け付けます。） 
○問い合わせ先　阿武町教育委員会　☎０８３８８－２－０５０１

ニコニコ　スロージョギングⓇと
　　　　　スローステップ運動

年金のたより

日本国
旅　券

JAPANPASSPORT

県旅券県旅券
センターがセンターが
閉鎖されます閉鎖されます

県旅券
センターが
閉鎖されます

第２弾
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　阿武町の冬の風物詩であるイルミネーションフェスティバルを今年も開催します。皆さんも、事業
所、個人、友達同士などで参加してみませんか？
　冬の街を彩るイルミネーションは、道行く人の心を温め、和やかにしてくれます。冬の街を明るく
彩り、みんなで夢のあるまちの風景を創り出しましょう！
●設置場所　道の駅阿武町の芝生広場または各店舗
　　　　　　（※個人の部は写真の展示になりますが、撮影は実行委員会で行います）
●設置期間　平成２５年１２月１４日（土）～平成２6年１月３日（金）
●申込・問い合わせ先　イルミネーションフェスティバル実行委員会
　　　　　　　　　　　（役場経済課内☎２－３１１４）
●申込締切　１１月２９日（金）
●費　　用　経費補助などはありません。全て自費とします。
　　　　　（※幹線の電気配線、電気代は実行委員会が用意・負担します）

　阿武町の冬の風物詩であるイルミネーションフェスティバルを今年も開催します。皆さんも、事業
所、個人、友達同士などで参加してみませんか？
　冬の街を彩るイルミネーションは、道行く人の心を温め、和やかにしてくれます。冬の街を明るく
彩り、みんなで夢のあるまちの風景を創り出しましょう！
●設置場所　道の駅阿武町の芝生広場または各店舗
　　　　　　（※個人の部は写真の展示になりますが、撮影は実行委員会で行います）
●設置期間　平成２５年１２月１４日（土）～平成２6年１月３日（金）
●申込・問い合わせ先　イルミネーションフェスティバル実行委員会
　　　　　　　　　　　（役場経済課内☎２－３１１４）
●申込締切　１１月２９日（金）
●費　　用　経費補助などはありません。全て自費とします。
　　　　　（※幹線の電気配線、電気代は実行委員会が用意・負担します）

イルミネーションフェスティバイルミネーションフェスティバル２０１3ル２０１3 in 阿武町 in 阿武町イルミネーションフェスティバル２０１3 in 阿武町

参加者大募集 事業所
・個人

　この大会は、誰でも参加できる綱引きをとおし
て、体力つくり・健康の増進及び町民相互の親睦
を図ることを目的として開催されます。
○日　時　平成２５年１２月１日（日）
　　　　　開会式  ９：００
　　　　　競　技  ９：３０～１２：００（予定）
○会　場　阿武町体育センター
○参加については、防災無線で募集済みです。
○問い合わせ先　阿武町教育委員会
　　　　　　　　☎０８３８８－２－０５０１

第28回
阿武町力くらべ綱引き大会

年に１度の年に１度の綱引きまつりだっ！！
綱引きまつりだっ！！

年に１度の綱引きまつりだっ！！

　大阪名物の『イカ焼き』を道の駅阿武町の新しい名物にしようと、大阪出身の地
域おこし協力隊委員・廣田さんが、道の駅関係者らを対象に試食会を行いました。
　イカ焼きと言えば醤油漬けにしたものを想像しますが、大阪名物のイカ焼きは、
イカの身入りの薄いお好み焼きみたいな食べ物。廣田さんによると、大阪ではたこ
焼きに並ぶソウルフードで、有名なデパートでは１日2000枚も売り上げる人気商
品です。阿武町産の新鮮なイカを使った『イカ焼き』は、来年のオープン時にはチ
ャレンジショップで販売しますので、楽しみにされてはイカが？？

““イカ焼イカ焼き”き”は、イカは、イカが？？が？？
　～道の駅阿武町で新商品開発中～　～道の駅阿武町で新商品開発中～
“イカ焼き”は、イカが？？
　～道の駅阿武町で新商品開発中～

イカ焼きを作る、
廣田地域おこし協力隊員

おいしそうなおいしそうな
イカ焼き！イカ焼き！

おいしそうな
イカ焼き！
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ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

萩
検
察
審
査
会
事
務
局

　

☎
0
8
3
8
―
22
―
0
0
4
7

　

萩
市
大
字
江
向
４
６
９
（
萩
裁
判

所
内
）

　

労
働
保
険
（
労
災
保
険
・
雇
用
保

険
）
は
、
職
場
の
皆
さ
ん
が
安
心
し

て
働
け
る
た
め
の
制
度
で
あ
り
、
個

人
・
法
人
を
問
わ
ず
労
働
者
を
一
人

（産）都 志 見 病 院 江　向 ㉒2811
（郡）萩市むつみ診療所 吉部上 ⑥0149

（産）なかむらレディースクリニック 熊谷町 ㉒1557
（郡）松　井　医　院 下田万 ②0345

（産）都 志 見 病 院 江　向 ㉒2811
（郡）萩市国保川上診療所 川　上 ◯542014

（産）なかむらレディースクリニック 熊谷町 ㉒1557
（郡）萩市弥富医療センター 弥　富 ⑧2311

（産）都 志 見 病 院 江　向 ㉒2811
（郡）すさクリニック 須　佐 ⑥3376

（産）なかむらレディースクリニック 熊谷町 ㉒1557
（郡）齋　藤　医　院 奈　古 ②2838

※当番医の確認は役場または各支所へ

萩・阿武健康ダイヤル２４
24時間年中無休で健康や医療に関
する相談を受け付けています。

日曜日、祝日、年末年始は
休日急患診療センターへ
☎0838―26―1397
（内科・外科・小児科・歯科）

☎0120－506－322
（通話料・相談料無料）

11月23日（土）

11月24日（日）

12月1日（日）

12月8日（日）

12月15日（日）

12月22日（日）

お
し
ら
せ

募　

集

ご
存
じ
で
す
か
？

　
　
　
　

検
察
審
査
会

11
月
は『
労
働
保
険
適
用

促
進
強
化
期
間
』
で
す
。

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

で
も
雇
っ
て
い
る
事
業
主
は
、
労
働

保
険
に
加
入
す
る
こ
と
が
法
律
で
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

労
災
保
険
で
は
、
労
働
者
が
業
務

上
の
事
由
又
は
通
勤
に
よ
っ
て
、
負

傷
、
疾
病
、
あ
る
い
は
不
幸
に
も
死

亡
さ
れ
た
場
合
に
、
被
災
労
働
者
や

遺
族
を
保
護
す
る
た
め
に
必
要
な
保

険
給
付
を
行
い
ま
す
。

　

雇
用
保
険
で
は
、
労
働
者
が
失
業

し
た
場
合
に
、
労
働
者
の
生
活
及
び

雇
用
の
安
定
を
図
る
と
と
も
に
、
再

就
職
を
促
進
す
る
た
め
に
必
要
な
給

付
を
行
い
ま
す
。

　

ま
だ
加
入
手
続
き
が
お
済
み
で
な

い
事
業
主
の
方
は
、
こ
の
機
会
に
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
労
働
保
険
の
手
続
き
は
、

事
務
処
理
を
代
行
す
る
「
労
働
保
険

事
務
組
合
」
へ
事
務
を
委
託
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

萩
労
働
基
準
監
督
署

　

☎
0
8
3
8
―
22
―
0
7
5
0

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
萩

　

☎
0
8
3
8
―
22
―
0
7
1
4

　

自
衛
隊
山
口
地
方
協
力
本
部
は
、

高
等
工
科
学
校
生
徒
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

▼
試
験
日　

平
成
26
年
１
月
18
日

（
土
）

▼
受
験
資
格　

日
本
国
籍
を
有
し
、

平
成
26
年
４
月
１
日
時
点
で
、
15

歳
以
上
17
歳
未
満
の
中
卒
（
見
込

み
含
む
）
の
男
子

▼
受
付
期
間　

平
成
26
年
１
月
10
日

（
金
）ま
で

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

自
衛
隊
萩
地
域
事
務
所

　

☎
0
8
3
8
―
22
―
2
4
0
9　

萩
市
土
原
4
9
0
―
3　

横
山
電

機
ビ
ル
２
階

　

○日時　平成２５年１２月４日（水）　10：00～11：40
○会場　ふれあいセンター（宇田郷）　　
○講師　山口県立大学非常勤講師　中村実枝　先生
○演題  「心にぬくもり　踏み出す勇気」
○問い合わせ先　阿武町教育委員会　☎０８３８８－２－０５０１

たくさんの参加をお待ちしています
阿武町人権を考える集い　学習講座③

　山口県民手帳にはスケジュール帳はもちろん山口県の人口・産業・社会・文化
などの統計の情報、国や県市町の情報、各種相談窓口、主な観光施設など日常生
活に役立つ情報が満載されています。ポケットサイズで持ち運びにも便利。
◎価　　格　１冊　５００円（税込み）
◎販売期間　現在発売中（来年１月まで）
◎販 売 先　住民課と各支所にあります。ぜひご利用ください。

平成２６年版　山口県民手帳の販売をしています
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阿武町の人口と世帯数 （10月末）

※（　）内数字は対前月比

地区別 人　口 世帯数 移動内訳

奈　古

福　賀

宇田郷

合　計

2,394（－6 ）

　677（ 1 ）

　632（ 3 ）

3,703（－2 ）

1,074（－1 ）

　304（ 0 ）

　315（ 2 ）

1,693（ 1 ）

転入　12

転出　12

出生　 1

死亡　 3

10月の交通事故

（　）内数字は前年件数 

区　分 物損
事故

130
（114）
7
（5）

12
（16）
1
（0）

1
（0）
0
（0）

1
（0）

12
（16）

負傷者死者

人　身　事　故

件数
萩警察署管内で
起こった事故
うち阿武町内で
起こった事故

女
と
男
の
一
行
詩

ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
な
い
我
が
職
場
心
地
よ
く　

絆
深
く
て
飲
み
会
ば
か
り

ひ
と

ひ
と

日 曜 行　　　事　　　予　　　定
1
3

4

5

7

9

10

13

17
18
19
20
21
22
28

日
火

水

木

土

月

火

金

火
水
木
金
土
日
土

山口県食生活改善推進協議会
伝えたい郷土料理レシピ集

りんご入り
スイートポテト

わ
たし
の食改料理

「未来につなぐ郷土
やまぐちの味」より

　

［材料（４個分）］
さつま芋 ２００ｇ
りんご １／２個
レーズン １０ｇ
砂糖 大さじ２
レモン汁 大さじ１／２
卵黄 少々

［作り方］
①さつま芋は2センチの長さの輪切りにし
て皮をむき、半分に切って水にさら
す。りんごは皮をむいていちょう切り
にする。
②鍋に①を入れ、水をひたひたに加え
て、ふたをして煮る。さつま芋がほぼ
煮えたところで、砂糖、レモン汁、レ
ーズンを加えて混ぜ、さらにやわらか
くなるまで煮る。
③水分がなくなり、つやが出たら火を止
め、さつま芋がなめらかになるまでつ
ぶす。
④③を4等分に分けてラグビーボール型に
ととのえ、オーブンシートをひいた天
板に並べ、表面に卵黄をぬる。
⑤温めておいたオーブントースターに入
れて、表面に少し焦げ目がつくまで焼
く。

阿武町力くらべ綱引き大会　9:00【体育センター】
阿武町民生委員児童委員委嘱状交付式・協議会定例会【役場会議室】
奈古ストレッチ学習会　9:30【町民センター】
阿武町人権を考える集い学習講座　10:00【ふれあいセンター】
萩広域生改連交流研修会　10:30【町民センター】
運動☆楽（らく）ラク広場　13:15【のうそんセンター】
食改役員会　9:00【役場会議室】
奈古寿齢大学12月講座　9:30【町民センター】
ふくがの保健室　9:30【のうそんセンター】
宇田郷のびのびストレッチ楽集会　9:30【ふれあいセンター】
福賀地区・生涯現役若返り教室　10:00【のうそんセンター】
スロージョギングとスローステップ運動　9:00【体育センター】
健康教室「さくら会」9:00【町民センター】
ヨガ講座　10:00【町民センター】
すくすく乳児相談　10:30【母子健康センター】
福賀地区ふれあいキッチン献立検討会　9:00【のうそんセンター】
のびのび幼児健診　13:00【母子健康センター】
福賀月例ボウリング大会　19:30【萩ユーズボウル】
児童虐待対応の実践プログラム　10:30【町民センター】
奈古ストレッチ学習会　9:30【町民センター】
宇田郷のびのびストレッチ楽集会　9:30【ふれあいセンター】
宇田郷地区ふれあいキッチン献立検討会　8:30【ふれあいセンター】
福賀月例グラウンドゴルフ大会　14:00【福賀小グラウンド】
あぶ町民音楽祭　13:15【町民センター文化ホール】
消防団年末夜警（～30日）　21:00【町内各地区】

ふるさと

●問い合わせ先
　ハローワーク萩・萩公共職業安定所　☎0838－22－0714

求人数 年齢 賃　金 業　種

（すでに決定済みとなっている場合があります。その際にはご了承ください。）

会　社　名

２人

１人

不問

不問

時給875円

170,000円

介護職員

電気工事士

社会福祉法人 阿武福祉会
特別養護老人ホーム 恵寿苑

市原電気工業

町内の求人情報11月分 11月7日現在

12月

移動採血車による献血を行います。
９：３０～１１：３０　阿武町役場前
１３：１５～１５：３０　㈱ナベル山口工場
※役場会場で骨髄ドナー登録会も開催します。
　みなさんのご協力をお願いします。

献血の
お願い

１１/２９㈮



◆問い合わせ先　あぶフォト倶楽部事務局　☎2ー3111

作品は道の駅発祥交流館ギャラリーに展示中

会員作品紹介

ごっそーごっそー
旬旬旬旬のののの

　素手で簡単に皮
をむいて食べるこ
とができるミカン
といえば、こたつ
の上に置かれたミ
カンが思い浮かぶ
のは私達の年代以
上でしょうか。子
供の頃、ミカンの
しぼり汁であぶり出しをしたり、ロウソクの炎にむ
かってミカンの皮を折り曲げて炎の色が変わるのを
楽しんだことが思い出されます。
　ミカンはジュース、缶詰め、菓子、食品、漢方薬
などにも加工販売されています。そういえば冷凍ミ
カンも懐かしいですね。
　温州ミカンの名の「温州」の由来は中国らしいの
ですが、原産は鹿児島県といわれ、まさに日本を代
表する果物と言えるのではないでしょうか。　
　普通の温州ミカンは１１月末から１２月に収穫されま
すが、近年はビニールハウスや温室で
の栽培が多く、極早生温州は９月頃か
ら収穫され、早生、中生と、ほぼ1年
中店頭に並ぶようになりました。
　ミカンのビタミンＣやシネフリンは
昔から言われる通り風邪予防に大きな
効果が期待できます。クエン酸は体内
の酸性物質を減少させ、疲労回復と血液をきれいに
します。また、整腸作用、がん予防、骨粗しょう
症、痛風にも効果があるようです。
　寒い日はこたつに入って、テレビを見ながらミカ
ンをいっぱい食べて冬をのりきりましょう。
◆問い合わせ先
　道の駅阿武町物産直売所　☎０８３８８－２－２８２８

俳　

句

コ
ス
モ
ス
の
花
う
ら
な
い
や
人
恋
し

忘
れ
た
る
言
葉
捜
し
て
秋
の
夜

松
手
入
れ
空
の
青
さ
の
戻
り
け
り

栗
飯
や
古
希
の
娘
を
見
舞
け
り

雲
流
れ
瀬
音
に
浮
ぶ
後
の
月

山
粧
う
写
し
鏡
の
湖
面
か
な

岩
場
に
も
根
付
い
て
な
び
く
枯
芒

菊
日
和
表
札
あ
ら
た
二
世
帯

神
在
り
の
出
雲
路
に
来
て
蜆
汁

出
来
る
こ
と
今
や
る
べ
し
と
秋
の
蝶

秋
う
ら
ら
阿
胡
の
入
江
の
舫
い
舟

海
の
色
は
る
か
に
里
の
柿
熟
る
る

芋
の
葉
の
玉
こ
ろ
が
し
て
隠
れ
鬼

ふ
か
し
芋
ほ
こ
ほ
こ
口
を
尖
ら
せ
て

口
髭
を
つ
け
て
案
山
子
の
田
を
守
る

鱗
雲
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
の
子
ら
の
空

石
佛
に
ほ
の
か
な
温
み
草
紅
葉

稲
刈
機
隅
ま
で
洗
い
眠
ら
せ
る

声
を
立
て
笑
う
幼
児
初
紅
葉

小
野　

一
雄（
下　

郷
）

高
橋
作
之
助（
浜
の
１
）

佐
々
岡
美
保（
中　

村
）

原　
　

清
穂（
伊　

豆
）

柳
井　

惠
子（
平　

原
）

林　
　

弘
子（
浜
の
１
）

小
田　
　

衛（
宇　

久
）

斎
藤　

孝
子（
宇
田
浦
）

大
倉　

淑
子（
上　

万
）

梅
地　

眞
代（
東　

方
）

池
田　

幸
枝（
大　

里
）

中
村　

良
江（　

市　

）

木
村　

信
惠（
久
瀬
原
）

米
原　

泉
女（
筒　

尾
）

出
羽
法
泉
子（
浜
の
１
）

河
原　

慶
子（
上　

郷
）

水
津　

紅
魚（
浜
の
３
）

田
中　

弥
生（
木　

与
）

能
野　

泰
枝（
釜　

屋
）

道の駅「阿武町」
支配人 田中良平

タイトル「今月も帰ってきた奈古の海へ」
兼原直人（釜屋）
●コメント：夕日に照らされた海を漁から帰ってき
た漁船が通る。あたりまえの日常が神秘的に見えた
一瞬です。

温州ミカン

おもしろい模様でしょ？
小野紀子さん（河内）が
発見したヒメヤママユ。

白鳥が奈古に飛来
11月3日ＡＭに藤井聖博さん
（野柳）が発見！

サツマイモの花
河原一博さん（上郷）宅のサツ
マイモ畑にて。
本州で咲くことは滅多にない
そうで、「80年生きてきて初め
て見た」と母の慶子さん。

こ　

き

せ　

お
と

あ
と

よ
そ

こ　

め
ん

か
れ
す
す
き

ふ
た　

し
ょ　
た
い

い　

ず
も　

じ

も
やう

く
ち
ひ
げ

う
ろ
こ
ぐ
も

す
み

お
さ
な　
ご　
　
　
　
　

も
み
じ

ぬ
く

か　

か　

し

し
じ
み
じ
る

珍しい！珍しい！珍しい！
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