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阿
武
小
学
校
で
平
成
16
年
か

ら
行
わ
れ
て
い
る
〝
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
〞
活
動
。始
業
前
に

「
子
ど
も
た
ち
に
絵
本
を
読
ん

で
聞
か
せ
る
こ
と
で
、
本
に
親

し
み
感
情
豊
か
に
育
っ
て
ほ
し

い
」
と
の
思
い
で
始
ま
っ
た
こ

の
取
り
組
み
は
、
今
年
で
11
年

目
を
迎
え
ま
す
。
当
初
は
旧
奈

古
小
P
T
A
役
員
を
は
じ
め
と

す
る
有
志
が
行
な
っ
て
い
ま
し

た
が
、
昨
年
度
か
ら
は
阿
武
小

学
校
の
学
校
活
動
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
「
く
す
の
き
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」
に
Ｐ
Ｔ
Ａ
全
家
庭
が
登
録

し
、
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
取
り
組
む
こ
と
に
。
保
護

者
に
は
、
年
に
１
回
以
上
の
当

番
が
必
ず
回
っ
て
く
る
仕
組
み

と
な
り
ま
し
た
。

　

保
護
者
の
全
家
庭
が
参
加
す

る
読
み
聞
か
せ
は
全
国
で
も
珍

し
い
取
り
組
み
で
、
時
に
は
男

性
保
護
者
が
来
校
し
て
絵
本
を

読
み
聞
か
せ
る
姿
も
。
こ
の
取

り
組
み
が
評
価
さ
れ
、
４
月
に

く
す
の
き
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

「
山
口
県
子
ど
も
読
書
活
動
団

体
表
彰
」
を
受
賞
し
ま
し
た
。

今
号
で
は
そ
の
取
り
組
み
を
は

じ
め
、
阿
武
小
学
校
で
取
り
組

ま
れ
て
い
る
読
書
活
動
に
つ
い

て
特
集
し
ま
す
。

絵本の読み聞かせでつなぐ、
思いやりの輪

絵本の読み聞かせでつなぐ、
思いやりの輪

高学年への読み聞かせ(６月４日 出前こどもとしょかん開催時に)高学年への読み聞かせ(６月４日 出前こどもとしょかん開催時に)高学年への読み聞かせ(６月４日 出前こどもとしょかん開催時に)

～読み聞かせボランティアと阿武小学校の読書活動～～読み聞かせボランティアと阿武小学校の読書活動～

特集

2
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阿
武
小
学
校
で
は
、
毎
週
月
・
金
曜

日
の
週
２
回
、
朝
の
活
動
時
間
（
午
前

８
時
５
分
か
ら
の
15
分
間
）
に
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
活
動
場
所
は
１
〜
６
年
生
そ
れ
ぞ

れ
の
教
室
。
子
ど
も
た
ち
は
読
み
聞
か

せ
の
時
間
を
今
か
今
か
と
瞳
を
キ
ラ
キ

ラ
と
輝
か
せ
、
楽
し
み
に
待
っ
て
い
ま

し
た
。

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
！
」

と
、
さ
わ
や
か
な
あ
い
さ
つ
を
し
て
笑

顔
で
教
室
に
入
っ
て
き
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
さ
ん
。
さ
あ
、
今
日
も
お
楽
し
み
の

読
み
聞
か
せ
活
動
が
始
ま
り
ま
す
。

　

こ
の
活
動
は
、
年
間
延
べ
約
１
４
０

人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
り
活
動
が
継

続
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

図
書
館
や
書
店
が
な
い
地
域
で
、

山
口
県
立
図
書
館
の
新
刊
の
中
か
ら

子
ど
も
向
け
の
本
を
展
示
・
貸
出
す

る
〝
出
前
こ
ど
も
と
し
ょ
か
ん
〞
が

６
月
４
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
展
示
さ
れ
た
本
は
約
８
０

０
冊
。
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
い
っ
ぱ
い
に

展
示
さ
れ
た
本
に
、
子
ど
も
た
ち
は

大
歓
声
。
わ
れ
先
に
と
読
み
た
い
本

を
手
に
取
り
、
貸
出
を
受
け
て
い
ま

し
た
。
ま
た
、
こ
の
日
の
貸
出
前
に

は
２
学
年
ご
と
に
読
み
聞
か
せ
も
実

施
。
参
観
日
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

保
護
者
も
児
童
と
一
緒
に
読
み
聞
か

せ
を
楽
し
み
ま
し
た
。

朝の読み聞かせ活動
早朝に年間延べ140人

①教室の窓からのぞき込んでみると。②４年生の教室。
読み手とやりとりしながら、物語を楽しむ。③２年生
教室では、２冊の絵本を満喫。④玄関前に置かれた案
内。

⑤保護者も本の中身が気になりま
す。⑥中学年の読み聞かせ。⑦絵
本を選ぶ喜び。⑧ランチルームに
設置された移動図書館は大盛況。
⑨お気に入りを選ぶ児童。

出
前
こ
ど
も

　

と
し
ょ
か
ん

　学校と地域を結ぶ１つのきっかけ
になればとの思いで始めた活動が、11
年も続いていることが素晴らしい！
みんなで一緒に“物語を聞く”とい
う「共有する幸せ」を感じる活動を、こ
れからも続けてほしいですね。

⑤⑤⑤ ⑥⑥⑥

⑨⑨⑨

②②②

①①①

③③③ ④④④

⑦⑦⑦ ⑧⑧⑧

県
立
図
書
館
の
新
刊
8
0
0
冊

6
月
4
日

平成16年度
旧奈古小PTA会長
中野 貴夫さん

読み聞かせ活動を始めた
先輩ＰＴＡから
共有する幸せを感じて
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〜
読
み
手
の
立
場
か
ら
〜

　

阿
武
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ

　
　

副
会
長　

三
浦
美
和
子
さ
ん

初
め
て
の
読
み
聞
か
せ

　

小
学
校
で
読
み
聞
か
せ
を
す
る

ま
で
、
家
で
は
ほ
と
ん
ど
読
み
聞

か
せ
を
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
初
め
て
学
校
に
読
み
聞

か
せ
を
し
に
行
く
時
は
、
ど
ん
な

本
を
選
ん
だ
ら
良
い
か
も
分
か
ら

ず
、
先
輩
マ
マ
か
ら
聞
い
た
り
し

て
、「
と
に
か
く
子
ど
も
た
ち
を

楽
し
ま
せ
よ
う
」
と
い
う
一
心
で

学
校
に
行
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い

ま
す
。

自
分
も
楽
し
む

　

今
で
も
、
私
に
は
技
術
的
な
知

識
は
な
い
か
ら
、
読
み
聞
か
せ
自

体
を
「
私
も
楽
し
ん

で
や
れ
ば
、
き
っ
と

聞
く
子
ど
も
た
ち
も

楽
し
ん
で
く
れ
る
」

と
思
っ
て
い
ま
す
。

読
み
聞
か
せ
は
自
分

が
そ
ん
な
に
構
え
な

く
て
も
、
子
ど
も
た

ち
は
自
分
で
い
ろ
ん

な
こ
と
を
感
じ
取
っ

て
く
れ
る
し
、
意
外

に
伝
わ
る
な
と
い
う

の
が
正
直
な
感
想
。

絵
を
見
て
想
像
も
つ

か
な
い
よ
う
な
こ
と
を
言
っ
て
く

れ
た
り
、
い
つ
も
〝
す
ご
い
な
〞

と
思
う
。

　

読
み
聞
か
せ
を
続
け
て
い
く
こ

と
で
、
子
ど
も
同
士
で
静
か
に
す

る
よ
う
声
を
か
け
あ
っ
た
り
、
ち

ゃ
ん
と
聞
こ
う
と
読
み
手
に
対
し

て
も
配
慮
を
し
た
り
と
、
思
い
や

り
も
育
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま

す
。

人
の
た
め
に
何
か
す
る 

あ
た
た

か
い
気
持
ち
を
伝
え
た
い

　

普
段
、
参
観
日
以
外
に
学
校
に

行
く
機
会
っ
て
滅
多
に
な
い
か

ら
、
私
た
ち
保
護
者
に
と
っ
て
も

学
校
の
様
子
も
分
か
っ
て
、
子
ど

も
と
接
す
る
貴
重
な
時
間
だ
な
と

思
う
ん
で
す
。
だ
か
ら
、
こ
の
取

り
組
み
を
ず
っ
と
続
け
て
い
き
た

い
。
今
い
る
子
ど
も
た
ち
は
、
こ

の
時
間
を「
楽
し
ん
で
る
」と
思
う

か
ら
、そ
の
時
間
を
次
に
入
っ
て

く
る
子
ど
も
た
ち
に
も
感
じ
て
ほ

し
い
。

　

大
人
に
な
っ
た
ら
自
分
の
こ
と

は
自
分
で
や
ら
な
く
て
は
い
け
ま

せ
ん
。
誰
か
に
何
か
を
読
ん
で

「
も
ら
う
」
こ
と
は
滅
多
に
な
い
。

子
ど
も
の
頃
に
、
読
み
・
伝
え
て

「
も
ら
え
る
」経
験
を
す
る
こ
と

で
、そ
の
気
持
ち
を
大
人
に
な
っ

た
ら
自
分
も
伝
え
よ
う
と
思
う
よ

う
に
な
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。
自

分
の
子
ど
も
た
ち
に
も
、「
何
か
し

て
あ
げ
よ
う
」
と
い
う
あ
た
た
か

い
気
持
ち
を
、
将
来
つ
な
げ
て
い

っ
て
く
れ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

け
ど
、
本
当
は
単
純
に
読
み
聞
か

せ
が
終
わ
っ
て
子
ど
も
が
「
あ
ー

お
も
し
ろ
か
っ
た
」
っ
て
不
意
に

言
っ
て
く
れ
る
言
葉
が
う
れ
し

く
っ
て
、
ま
た
次
も
来
よ
う
か

な
！
と
思
っ
ち
ゃ
う
ん
で
す
け

ど
ね（
笑
）。

〜
学
校
の
立
場
か
ら
〜

　

阿
武
小
学
校　

　
　
　
　
　

能
野　

祐
司 

校
長

本
に
親
し
む
た
め
に

　

現
代
の
子
ど
も
た
ち
は
、
活
字

離
れ
が
進
ん
で
い
る
。
本
を
手
に

取
ら
な
い
子
ど
も
も
増
え
て
い
る

の
が
現
状
で
す
。「
本
を
読
む
」

と
い
う
こ
と
は
読
解
力
を
養
い
、

物
語
を
通
し
て
心
が
動
く
〝
感

動
〞
な
ど
の
体
験
が
心
を
育
て
る

と
思
い
ま
す
。

　

読
み
聞
か
せ
は
、
人
か
ら
「
聞

く
」
と
い
う
こ
と
で
頭
の
中
で
い

ろ
い
ろ
想
像
が
で
き
る
。
そ
し
て

し
っ
か
り
聞
く
た
め
に
集
中
し
な

き
ゃ
い
け
な
い
と
い
う
プ
ラ
ス
α

の
効
果
も
あ
る
。
阿
武
小
学
校
の

多
く
の
児
童
が
本
に
親
し
み
、
実

際
に
手
に
取
る
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
す
。

子
ど
も
の
様
子
を
理
解
す
る
場
面

に
　

保
護
者
が
全
員
読
み
聞
か
せ
に

取
り
組
む
こ
と
は
、
学
校
で
子
ど

も
た
ち
が
ど
う
過
ご
し
て
い
る

か
、
ど
う
い
う
表
情
を
し
て
い
る

か
、
実
際
に
来
校
さ
れ
て
接
し
て

み
て
よ
く
分
か
る
良
い
場
面
に
な

る
と
思
い
ま

す
。
学
校
と
し

て
も
学
校
の
様

子
を
理
解
し
て

い
た
だ
き
、
自

分
の
子
ど
も
だ

け
で
な
く
他
の

子
ど
も
と
も
ふ

れ
あ
う
、
大
人

と
子
ど
も
の
関

係
づ
く
り
の
大

切
な
場
と
思
っ

て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
朝
の
貴
重
な
時
間
で
は

あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
学
校
に
足

を
運
ん
で
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

人
と
の
つ
な
が
り
が
、
ふ
る
さ
と

愛
を
育
む

　

読
み
聞
か
せ
を
通
し
て
も
、
子

ど
も
た
ち
は
た
く
さ
ん
の
人
と
ふ

れ
合
い
、
い
ろ
い
ろ
な
刺
激
を
受

け
る
。
そ
の
〝
人
と
の
関
わ
り
・

つ
な
が
り
〞
が
、「
ふ
る
さ
と
を

愛
す
る
心
」
を
育
て
る
こ
と
に
つ

な
が
る
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
こ

の
取
り
組
み
を
と
お
し
て
、
本
の

貸
し
借
り
や
い
ろ
い
ろ
な
情
報
交

換
な
ど
で
保
護
者
同
士
の
つ
な
が

り
が
生
ま
れ
て
い
る
と
も
聞
き
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
に
は
、
そ
の
親

の
姿
を
見
て
〝
人
と
の
つ
な
が

り
、
人
間
関
係
の
大
切
さ
〞
を
感

じ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

「
あ
ー
お
も
し
ろ
か
っ
た
」
っ
て

不
意
に
言
っ
て
く
れ
る
言
葉
が
、

一
番
う
れ
し
い
！

「
あ
ー
お
も
し
ろ
か
っ
た
」
っ
て

不
意
に
言
っ
て
く
れ
る
言
葉
が
、

一
番
う
れ
し
い
！

人
と
の
つ
な
が
り
、

人
間
関
係
の
大
切
さ
を

感
じ
て
ほ
し
い

人
と
の
つ
な
が
り
、

人
間
関
係
の
大
切
さ
を

感
じ
て
ほ
し
い
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や
っ
て
み
よ
う
！ 

読
み
聞
か
せ

　

阿
武
小
学
校
で
浸
透
し
て
い
る

〝
読
み
聞
か
せ
〞
の
取
り
組
み
。

様
々
な
場
面
で
子
ど
も
た
ち
も
読
み

聞
か
せ
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す

し
、
読
み
聞
か
せ
を
子
ど
も
た
ち
自

ら
実
践
し
て
い
る
姿
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
町
で
は
学
校
図
書
館
図
書

整
備
５
か
年
計
画
を
定
め
、
町
内
４

小
中
学
校
の
図
書
整
備
費
に
従
来
の

約
２
倍
と
な
る
１
９
０
万
円
を
、
平

成
25
年
度
か
ら
毎
年
措
置
し
、
活
動

を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
こ
の
読
み
聞
か
せ
活
動

は
、
く
す
の
き
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

り
継
続
し
て
実
施
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ

地
域
に
お
住
ま
い
の
み
な
さ
ん
も
、

く
す
の
き
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
登
録
さ

れ
、
子
ど
も
た
ち
へ
の
読
み
聞
か
せ

活
動
に
参
加
さ
れ
ま
せ
ん
か
？　

地

域
の
宝
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
を
、
保

護
者
を
は
じ
め
地
域
一
体
で
見
守

り
、
共
に
育
て
る
楽
し
い
読
み
聞
か

せ
活
動
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
読
み
聞
か
せ
は
家
庭
で
も

取
り
組
め
る
気
軽
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
手
段
で
す
。
決
ま
っ
た
形
は

あ
り
ま
せ
ん
。
様
々
な
体
験
を
共
有

で
き
、
一
緒
に
楽
し
む
こ
と
が
で
き

る
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
を
ぜ
ひ

実
践
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。

阿武小読書週間（6/6～15）
図書委員が心を込めて読み聞かせ

①真剣に読み聞かせを聞く１年生。②６年生が読み聞
かせに挑戦。③読書週間に読み聞かせをする児童の当
番表。④図書の貸出はコンピューター管理

①①① ②②②

③③③ ④④④

昼休みに図書室で児童が読み聞かせ活動昼休みに図書室で児童が読み聞かせ活動

読
み
聞
か
せ
を
す
る
の
は

緊
張
し
た
け
ど
、
こ
れ
か
ら
も

続
け
て
ほ
し
い
な

読
み
聞
か
せ
を
す
る
の
は

緊
張
し
た
け
ど
、
こ
れ
か
ら
も

続
け
て
ほ
し
い
な

〜
児
童
の
立
場
か
ら
〜

　

阿
武
小
学
校
６
年
生

　
　
　
　
　
　

後
根　

彩
乃
さ
ん

将
来
に
備
え
て
？
初
挑
戦

　

読
書
週
間
で
図
書
室
に
み
ん
な

に
来
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
、
今
年

初
め
て
読
み
聞
か
せ
に
挑
戦
し
ま

し
た
。
今
ま
で
読
み
聞
か
せ
を
し

た
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
。
み
ん
な

が
い
て
恥
ず
か
し
か
っ
た
け
ど
、

な
る
べ
く
早
口
に
な
ら
な
い
よ
う

に
気
を
つ
け
な
が
ら
、
ち
ゃ
ん
と

最
後
ま
で
読
め
て
安
心
し
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
あ
ん
な
に
た
く

さ
ん
人
が
い
な
け
れ
ば
、
読
み
聞

か
せ
を
や
っ
て
も
良
い
か
な
と
思

い
ま
す
。

　

読
み
聞
か
せ
は
１
年
生
の
頃
か

ら
ず
っ
と
聞
い
て
る
け
ど
、
今
で

も
読
ん
だ
こ
と
が
な
い
本
も
あ
っ

て
お
も
し
ろ
い
で
す
。
将
来
自
分

が
お
母
さ
ん
に
な
っ
て
も
、
子
ど

も
に
は
心
豊
か
に
な
っ
て
ほ
し
い

か
ら
、
読
み
聞
か
せ
を
し
て
あ
げ

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

阿
武
小
学
校
６
年
生

　
　
　
　
　
　

廣
田　

音
華
さ
ん

読
み
手
で
変
わ
る
、
お
も
し
ろ
さ

　

私
も
今
回
読
み
聞
か
せ
に
初
挑

戦
し
て
、
１
年
生
が
め
っ
ち
ゃ
前

で
真
剣
に
聞
い
て
く
れ
て
う
れ
し

か
っ
た
け
ど
、
本
当
に
緊
張
し
ま

し
た
。

　

前
に
い
た
学
校
で
も
１
年
生
の

時
に
は
読
み
聞
か
せ
が
あ
っ
た
け

ど
、
こ
こ
に
５
年
生
で
転
校
し
て

か
ら
読
み
聞
か
せ
が
あ
る
と
聞
い

て
、
最
初
は
そ
ん
な
に
興
味
も
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
け
ど
、
意
外

と
同
じ
本
で
も
読
む
人
が
違
う

と
、
声
が
変
わ
り
、
物
語
の
主
人

公
の
声
や
性
格
が
変
わ
っ
て
お
も

し
ろ
い
。
物
語
に
入
っ
て
い
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
読
み
聞
か
せ
は
、

特
に
１
・
２
年
生
に
本
の
良
さ
を

分
か
っ
て
も
ら
っ
て
、
将
来
も
本

が
好
き
で
楽
し
み
な
が
ら
日
々
を

過
ご
し
て
ほ
し
い
と
思
う
か
ら
続

け
て
ほ
し
い
で
す
。

お
と　
は



　

平
成
17
年
に
初
め
て
阿
武
町
で
開
催
さ
れ
た
ジ
ャ
ズ

コ
ン
サ
ー
ト
か
ら
10
年
。
１
つ
の
節
目
を
迎
え
る
コ
ン

コ
ー
ド 

ジ
ャ
ズ 

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

イ
ン 

ジ
ャ
パ
ン

２
０
１
４
が
５
月
25
日
、
町
民
セ
ン
タ
ー
文
化
ホ
ー
ル

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
コ
ン
サ
ー
ト
は
、
昨
年
ま
で
ス
ポ
ン
サ
ー
だ

っ
た
富
士
通
が
撤
退
し
、
ス
ポ
ン
サ
ー
の
な
い
状
況
で

の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
当
日
は
４
０
０
席
が
埋
ま

る
盛
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

ス
タ
ン
ダ
ー
ド
・
ジ
ャ
ズ
の
第
一
人
者
「
ベ
ニ
ー
・

グ
リ
ー
ン
」
を
筆
頭
に
、
日
本
の
ジ
ャ
ズ
界
を
背
負
っ

て
き
た
サ
ッ
ク
ス
の
至
宝
、
五
十
嵐
明
要
、
杉
原
淳
、

原
田
忠
幸
の
３
人
を
フ
ロ
ン
ト
に
し
た
７
人
編
成
の

「KKB237 
ALLSTARS7

」、日
本
ジ
ャ
ズ
・
コ
ー
ラ

ス
界
を
代
表
す
る
ボ
ー
カ
ル
グ
ル
ー
プ
「BREEZE

」

が
共
演
す
る
夢
の
よ
う
な
ス
テ
ー
ジ
構
成
。

　

公
演
はBREEZE

の
美
声
を
皮
切
り
に
開
幕
。〝
セ

ン
チ
メ
ン
タ
ル
ジ
ャ
ー
ニ
ー
〞
な
ど
馴
染
み
の
あ
る
曲

構
成
と
広
い
音
域
を
生
か
し
た
ス
イ
ン
グ
感
あ
ふ
れ
る

ハ
ー
モ
ニ
ー
で
親
し
み
や
す
い
ス
テ
ー
ジ
を
演
出
し
観

客
を
虜
に
。
第
二
部
で
は
〝
後
期（
K
）高
齢
者（
K
）バ

ン
ド（
B
）〞KKB237

の
３
人
、
合
計
２
３
７
歳
に
よ

る
極
上
の
ス
イ
ン
グ
ジ
ャ
ズ
で
ジ
ャ
ズ
本
来
の
楽
し
さ

を
存
分
に
味
わ
い
ま
し
た
。
そ
し
て
第
三
部
、
ジ
ャ
ズ

ピ
ア
ノ
の
若
き
巨
匠
ベ
ニ
ー
・
グ
リ
ー
ン
の
最
高
の
テ

ク
ニ
ッ
ク
と
ス
イ
ン
グ
感
に
酔
い
し
れ
ま
し
た
。

　

ア
ン
コ
ー
ル
で
は
、
ベ
ニ
ー
・
グ
リ
ー
ン
と

KKB237　

ALLSTARS7

が
見
事
な
セ
ッ
シ
ョ
ン
を

披
露
。〝
A
列
車
で
行
こ
う
〞
を
会
場
一
体
と
な
っ
て

楽
し
み
な
が
ら
、
ス
タ
ン
デ
ィ
ン
グ
オ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の

中
、
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
コ
ン
サ
ー
ト
終
了
後
、「
フ
ァ
ン
と
の
交
流

の
集
い
」
が
催
さ
れ
、
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
フ
ァ
ン
総
勢

70
人
は
２
時
間
に
わ
た
り
懇
親
を
深
め
ま
し
た
。

コンコード ジャズ フェスティバル
イン ジャパン２０１４ ～ジャズの灯は燃え続ける～

ベニー・グリーン（ピアノ）と原田忠幸（バリトンサックス）のセッションベニー・グリーン（ピアノ）と原田忠幸（バリトンサックス）のセッション 6
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ハンマーを叩くみたいな迫力！
中村 元伸さん（山口市）（右）
小林 克己さん（山口市）（左）
　今回も最高やったね！ベニー・グリーン
は、鍵盤をハンマーみたいに叩き方をする
んだね。迫力がすごい！ソロの演奏だけで
なく、合わせでも最善の音を出していた。
５、６年前にここで
聴 い た 演 奏 よ
り、さらに力
強く良くなっ
ていたよ。

最後はみんなでA列車に
乗れたことがうれしい！
Abu 100 Dreams代表
茂刈 達美さん（尾無畑）
　田舎町の阿武町で、10回
もジャズ・コンサートを続
けてこれたのは集まってくれたみなさ
んのおかげです。
　何より今日一番うれしかったのは、
最後にみんなでＡ列車に乗れたこと！
そのＡ列車の笑顔に乾杯！

言葉では言い表せない感動
吉岡 風詩乃さん（下東郷）
　言葉では言い表せない
感動だった。曲を知らな
くても“すごい！”と思
う演奏。最後の曲（A列
車でいこう）で、めっち
ゃテンションあがりまし
たっ！

本当に今日も楽しかった！
田村 聖さん、田村 亮子さん（山陽小野田市）

　ここでジャズコンサートが始まってか
ら、ほぼ全ての回に来ています。本当に
今日も楽しかった！今日のサックスフォ
ーン奏者は私より少し年上。負けずに生
きていこうと思ったよ。
　阿武町は本当に、みなさんの力で盛り
上げていて、とっても親しみを感じてい
ます。

ジ
ャ
ズ
ボ
ー
カ
ル
グ
ル
ー
プ

B
R
EEZ
E

（
ブ
リ
ー
ズ
）

演
奏
に
酔
い
し
れ
る
観
客

ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ノ
界
の
若
き
巨
匠

ベ
ニ
ー
・
グ
リ
ー
ン

B
IG

３
サ
ッ
ク
ス
バ
ン
ド

K
K
B
237 A

LLS
T
A
R
S
7

交流会の集合写真

交流会でも素敵な出会いが
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Q
、
阿
武
町
内
に

図
書
館
を
整
備
し

て
も
ら
え
な
い

か
。

A
、
県
内
で
図
書

館
を
持
っ
て
い
な

い
自
治
体
は
、
阿

武
町
と
他
１
町
の

み
で
あ
る
が
、
萩
市
と
の
連
携
に

よ
り
、
萩
市
の
図
書
館
が
自
由
に

利
用
で
き
る
こ
と
と
な
っ
て
い
る
。

萩
市
の
図
書
館
は
蔵
書
も
充
実
し

て
い
る
こ
と
か
ら
、
利
用
し
て
い

た
だ
き
た
い
。
ま
た
、
山
口
市
の

県
立
図
書
館
に
つ
い
て
も
利
用
で

き
る
こ
と
と
な
っ
て
い
る
。（
教
育

長
）

Q
、
宇
田
郷
地
区

の
議
員
が
１
名
と

な
っ
た
た
め
、
町

に
声
が
届
き
に
く

く
な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
考
え

る
。
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
よ
う
な
制

度
は
設
け
ら
れ
な
い
か
。

A
、
こ
の
「
ま
ち

づ
く
り
懇
談
会
」

は
、
住
民
の
み
な

さ
ん
の
声
を
聞
く

た
め
の
会
と
考
え
て
い
る
。
ま

た
、
地
区
の
議
員
数
は
関
係
は
な

い
と
考
え
る
。（
町
長
）

Q
、
昨
年
の
豪
雨
災
害
時
の
よ
う

に
大
雨
が
降
る
と
、
須
佐
方
面
は

お
ろ
か
、１
９
１
号
の
迂
回
路
と
な

る
３
１
５
号
も
通
行
止
め
と
な
り
、

通
勤
・
通
学
等
生
活
に
支
障
が
出

る
。
早
期
の
解
決
策
は
な
い
か
。

A
、
昨
年
の
７
月
28
日
は
須
佐
方

面
は
通
行
止
め
と
な
っ
た
が
、
木

与
〜
宇
田
間
の
事
前
通
行
規
制
区

間
の
雨
量
は
規
制
雨
量
と
な
ら
な

か
っ
た
た
め
、
宇
田
郷
地
区
の
孤

立
は
免
れ
る
こ
と
が
で
き
た
。
山

陰
自
動
車
道
を
は
じ
め
と
し
た
要

望
は
し
っ
か
り
や
っ
て
い
る
の
で

ご
理
解
を
お
願
い
す
る
。（
町
長
）

　
　

１
９
１
号
の

須
佐
の
片
側
通
行

規
制
区
間
は
、
盆

過
ぎ
に
復
旧
予
定

で
あ
り
、
土
砂
流
出
を
起
こ
し
た

沢
の
処
理
に
つ
い
て
は
、
26
年
度

中
に
完
了
す
る
予
定
。
な
お
、
国

土
交
通
省
か
ら
、１
９
１
号
の
惣
郷

〜
須
佐
間
、
３
１
５
号
の
須
佐
地

域
内
に
つ
い
て
は
、
連
続
雨
量
１

５
０
ミ
リ
に
よ
り
通
行
止
め
と
な

る
が
、
こ
れ
ら
通
行
規
制
と
木
与

〜
宇
田
間
の
通
行
規
制
が
重
っ
た

場
合
で
も
、
緊
急
車
両
と
そ
の
家

族
の
車
に
つ
い
て
は
、
現
場
で
の

先
導
車
に
よ
り
通
行
を
可
能
と
す

る
。
ま
た
、
通
勤
・
通
学
時
間
帯

は
、
現
場
の
状
況
を
確
認
の
上
、

時
間
指
定
に
よ
り
通
行
可
能
と
す

る
措
置
を
行
う
と
の
こ
と
で
あ

る
。（
施
設
課
長
）

Q
、
萩
市
で
は
、
職
員
を
サ
ル
捕

獲
隊
と
し
て
登
録
し
て
い
る
が
、

追
わ
れ
た
鳥
獣
は
隣
接
す
る
阿
武

町
内
に
逃
げ
込
ん
で
来
る
と
思
わ

れ
る
。
阿
武
町
で
の
対
策
は
。

A
、
有
害
鳥
獣
問
題
は
職
員
が
ハ

ン
タ
ー
に
な
っ
て
も
解
決
す
る
問

題
と
は
思
わ
な
い
。
萩
市
と
組
織

す
る
対
策
協
議
会
と
連
携
し
て
対

応
し
て
い
く
。（
町
長
）

　
　

以
前
、
国
道

１
９
１
号
通
行
止

め
の
際
に
田
部
で

の
急
患
の
事
例
が

あ
り
、
緊
急
車
両
等
の
通
行
許
可

を
要
望
し
て
い
た
。
先
ほ
ど
の
施

設
課
長
の
話
を
聞
い
て
安
心
し
た
。

A
、
田
部
の
事
例
等
か
ら
、
緊
急

車
両
と
家
族
の
車
両
で
通
行
が
可

能
と
な
っ
た
。（
施
設
課
長
）

Q
、
国
道
１
９
１

号
の
事
前
通
行
規

制
区
間
の
対
策
と

し
て
は
、
山
陰
自

動
車
道
が
完
成
す
る
こ
と
を
待
つ

し
か
ほ
か
の
対
応
は
な
い
か
。

A
、
国
道
１
９
１
号
が
通
行
止
め

と
な
っ
た
場
合
の
迂
回
路
を
検
討

し
た
場
合
、
県
道
益
田
阿
武
線
に

ア
ク
セ
ス
す
る
と
し
て
も
、
県
道

福
田
下
宇
田
線
は
大
部
分
が
未
改

良
で
あ
る
た
め
相
当
な
時
間
を
要

す
る
。
バ
イ
パ
ス
の
必
要
性
に
つ

い
て
は
国
会
議
員
も
理
解
し
て
い

る
た
め
、
山
陰
自
動
車
道
の
整
備

促
進
の
方
が
早
期
整
備
に
つ
な
が

る
と
考
え
る
。

　

各
機
関
へ
の
要
望
を
継
続
す
る

と
共
に
、
今
後
は
地
域
住
民
と
も

協
力
し
て
要
望
活
動
を
進
め
て
行

く
こ
と
が
重
要
と
考
え
て
い
る
。

（
町
長
）

Q
、
惣
郷
で
は
地

元
説
明
会
に
よ
り

復
旧
計
画
を
説
明

さ
れ
て
い
る
が
、宇

田
中
央
自
治
会
内
に
お
い
て
も
対

象
箇
所
が
あ
る
た
め
、
説
明
会
を

開
催
し
て
ほ
し
い
。

A
、
昨
年
の
災
害
に
つ
い
て
は
、

72
件
、
金
額
ベ
ー
ス
で
85
％
の
工

事
を
発
注
し
て
い
る
。
ブ
ロ
ッ
ク

単
位
で
の
発
注
方
式
で
あ
る
た

め
、
個
別
の
説
明
は
し
づ
ら
い

が
、
内
容
を
整
理
し
て
説
明
す

る
。（
施
設
課
長
）

Q
、
宇
田
郷
地
区
で
は
12
集
落
が

統
合
し
て
4
自
治
会
と
な
っ
た

が
、
来
年
度
か
ら
の
町
政
協
力
交

付
金
の
見
直
し
に
つ
い
て
は
、
他

地
区
の
統
合
が
促
進
さ
れ
る
ま
で

待
つ
こ
と
は
で
き
な
い
か
。

A
、
交
付
金
の
均

等
割
り
を
最
初
の

５
年
間
旧
集
落
数

と
し
た
の
は
、
統

合
の
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
措
置
し
た

も
の
で
、
５
年
ご
と
の
再
計
算
に

つ
い
て
は
当
初
よ
り
説
明
し
、理

解
を
得
て
い
る
も
の
と
考
え
る
。

　

集
落
統
合
は
、
小
集
落
で
は
活

動
が
困
難
に
な
っ
て
く
る
こ
と
、

Ｑ

Ｑ

Ｑ 意
見

Ｑ

A

Ｑ

Ｑ

A

A

AAA

A

A

A

奈古地区（19日）奈古地区（19日）

町民センター
51人参加

町民センター
51人参加

元気！阿武町！５００１プラン

　

平
成
26
年
度
の
予
算
や
事
業
概
要
な
ど
を
説
明
す
る
「
ま
ち
づ
く
り

懇
談
会
」
が
５
月
19
日
・
22
日
・
23
日
の
３
日
間
、
町
内
３
地
区
で
開

催
さ
れ
、
合
わ
せ
て
1
8
0
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

懇
談
会
で
は
、
中
村
町
長
に
よ
る
主
要
施
策
や
財
政
状
況
な
ど
の
説

明
の
後
、
会
場
か
ら
質
問
や
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

み
な
さ
ん
か
ら
出
さ
れ
た
各
会
場
で
の
意
見
や
質
問
、
ま
た
回
答
に

つ
い
て
、
地
区
毎
に
要
約
し
て
紹
介
し
ま
す
。

Ｑ

宇田郷地区（22日）宇田郷地区（22日）

ふれあいセンター
79人参加

ふれあいセンター
79人参加

各地区でまちづくり懇談会を開催
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良
い
活
動
が
で
き
な
く
な
る
こ
と
、

会
長
を
輪
番
制
に
せ
ざ
る
を
得
な

く
な
り
、
本
当
の
必
要
な
リ
ー
ダ

ー
が
選
出
さ
れ
な
い
こ
と
等
か
ら

町
の
方
で
促
進
し
た
も
の
で
あ
る
。

　

例
え
ば
、
昨
年
の
災
害
の
際
、

惣
郷
地
区
に
避
難
勧
告
を
発
令
し

た
際
、
通
常
の
避
難
率
は
４
％
程

度
と
言
わ
れ
て
い
る
に
も
関
わ
ら

ず
、
惣
郷
地
区
で
は
1
0
0
％
の

避
難
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
わ
れ
た
こ

と
は
、
日
ご
ろ
か
ら
自
治
会
長
を

中
心
と
し
た
体
制
が
で
き
て
い
る

か
ら
と
考
え
て
い
る
。

　

今
回
の
交
付
金
の
額
の
改
定
に

つ
い
て
は
、
５
年
ご
と
の
急
激
な

変
動
を
な
く
す
こ
と
を
目
的
と
し

て
お
り
、
交
付
金
に
つ
い
て
は
、

今
後
も
平
等
な
形
で
考
え
て
い

く
。（
総
務
課
長
）Q

、
ふ
れ
あ
い
グ

ラ
ウ
ン
ド
に
ト
イ

レ
の
設
置
は
で
き

な
い
か
。

A
、
必
要
性
等
を
検
証
し
て
、
検

討
す
る
。

Q
、
保
育
園
で
は
外
国
青
年
招
致

事
業
に
よ
り
小
さ
な
頃
か
ら
英
語

に
触
れ
る
こ
と
で
効
果
が
あ
る
よ

う
で
あ
る
。
小
学
校
で
も
同
じ
よ

う
な
事
業
は
で
き
な
い
か
。

A
、
外
国
語
指
導
助
手（
A
L
T
）

制
度
を
、
阿
武
町
で
は
他
の
市
町

に
先
駆
け
昭
和
60
年
度
か
ら
活
用

し
て
お
り
、
現
在
で
は
小
学
校
へ

も
１
週
間
に
１
回
各
学
校
へ
行
っ

て
、
生
き
た
英
語
に
触
れ
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い

る
。（
教
育
長
）

Q
、
平
成
28
年
度

に
は
福
賀
中
学
校

が
阿
武
中
学
校
へ

統
合
す
る
こ
と
が

決
ま
っ
た
が
、
通
学
の
安
全
性
の

確
保
か
ら
、
県
道
益
田
阿
武
線
の

完
成
が
平
成
27
年
度
中
に
な
る
こ

と
を
希
望
す
る
。

A
、
当
初
の
予
定
で
は
、
通
学
の

安
全
性
を
考
慮
し
て
、県
道
の
完
成

の
後
に
統
合
す
る
予
定
で
あ
っ
た

が
、現
時
点
で
も
完
成
し
て
い
な
い
。

　

今
後
も
県
に
対
し
て
は
、
早
期

完
成
を
強
く
要
望
す
る
。（
町
長
）

Q
、
奈
古
〜
宇
田
郷
の
間
に
は
町

営
バ
ス
が
あ
る
が
、
福
賀
〜
奈
古

間
に
は
公
共
交
通
機
関
が
な
い
。

整
備
は
で
き
な
い
か
。

A
、
過
去
の
路
線
バ
ス
は
、
赤
字

路
線
で
あ
っ
た
た
め
撤
退
し
て
し

ま
っ
た
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ワ
ゴ
ン

は
、
公
共
交
通
機
関
の
空
白
地
帯

に
お
け
る
交
通
機
関
の
制
度
で
あ

り
、
町
営
バ
ス
は
条
件
に
当
て
は

ま
ら
な
い
こ
と
か
ら
、
福
賀
中
学

校
が
統
合
し
た
場
合
の
ス
ク
ー
ル

バ
ス
の
有
効
活
用
と
し
て
の
〝
混

乗
方
式
〞
を
参
考
に
検
討
し
て
い

る
。（
総
務
課
長
）

Q
、
福
賀
中
学
校
の
校
舎
は
、
統

合
後
の
利
用
方
法
に
つ
い
て
検
討

さ
れ
て
い
る
か
。

A
、
宇
田
小
学
校
は
、
比
較
的
新

し
か
っ
た
こ
と
か
ら
福
祉
施
設
と

し
て
改
造
し
有
効
活
用
し
て
い
る

が
、
福
賀
中
学
校
の
校
舎
に
つ
い

て
利
用
す
る
と
な
る
と
、
耐
震
補

強
す
る
こ
と
が
必
要
と
な
る
。
今

後
検
討
を
進
め
た
い
。（
教
育
長
）

Q
、
昨
年
７
月
28

日
の
災
害
時
に
、

中
村
地
区
は
冠
水

し
、
の
う
そ
ん
セ

ン
タ
ー
駐
車
場
は
冠
水
ぎ
り
ぎ
り

で
あ
っ
た
。
今
後
、
の
う
そ
ん
セ

ン
タ
ー
は
避
難
所
と
し
て
適
当
か
。

A
、
大
き
な
建
物
と
し
て
、
学
校

が
あ
る
が
、学
校
は
土
砂
災
害
危
険

区
域
に
入
っ
て
い
る
た
め
、現
時
点
で

は
、福
賀
地
区
で
ほ
か
の
場
所
へ
の

避
難
場
所
は
考
え
ら
れ
な
い
。

　

避
難
に
つ
い
て
は
、
た
だ
単
に

逃
げ
る
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、場

合
に
よ
っ
て
は
待
避
も
し
く
は
屋

内
安
全
確
保
い
わ
ゆ
る
「
垂
直
避

難
」と
い
う
方
向
に
変
わ
っ
て
い
る
。

　

新
年
度
の
事
業
の
説
明
の
と
お

り
、
町
道
亀
山
十
王
堂
線
の
改
良

計
画
や
、
湛
水
を
逃
が
す
方
法
を

検
討
し
、
問
題
を
解
決
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
る
。（
総
務
課
長
）

Q
、
ま
ち
づ
く
り

懇
談
会
の
席
の
設

定
を
変
え
る
こ
と

を
検
討
し
て
は
。

A
、
こ
の
よ
う
な
対
話
方
式
の
説

明
会
と
し
て
開
催
し
て
い
る
た

め
、
対
面
式
で
顔
を
見
な
が
ら
対

談
す
る
こ
と
が
良
い
と
考
え
る
。

（
町
長
）

Q
、
の
う
そ
ん
セ
ン
タ
ー
に
古
い

レ
ー
ザ
ー
デ
ィ
ス
ク
カ
ラ
オ
ケ
が

設
置
し
て
あ
る
が
、
現
在
で
は
新

し
い
デ
ィ
ス
ク
は
販
売
さ
れ
て
お

ら
ず
使
用
が
難
し
い
。
セ
ン
タ
ー

に
カ
ラ
オ
ケ
機
械
の
更
新
を
お
願

い
す
る
。

A
、
３
地
区
の
実
情
を
確
認
し
、

検
討
す
る
。

Q
、
町
花
は
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
と
さ
れ

て
い
る
が
、
町
内
で
は
少
な
く
普

及
が
必
要
と
考
え
る
。
ま
た
、
福

賀
地
区
の
桜
の
名
所
で
木
の
手
入

れ
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
実
施
し
て

い
る
が
、
資
金
援
助
等
は
お
願
い

で
き
な
い
か
。

A
、
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
は
、
町
民
の
公

募
に
よ
り
決
定
さ
れ
た
も
の
で
あ

り
、普
及
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
と

考
え
て
い
る
。
桜
に
つ
い
て
は
、

実
情
を
調
べ
検
討
す
る
。（
町
長
）

Q
、
高
齢
化
が
進

む
中
、
身
体
が
不

自
由
で
冬
季
な
ど

外
出
す
る
こ
と
が

で
き
な
い
高
齢
者
の
た
め
の
、宿
泊

施
設
が
必
要
で
は
な
い
か
。

A
、
宇
田
郷
地
区

の
ひ
だ
ま
り
の
里

へ
は
、
生
活
支
援

ハ
ウ
ス
と
し
て
１

週
間
か
ら
３
カ
月
程
度
の
利
用
が

可
能
な
宿
泊
施
設
を
整
備
し
て
い

る
が
、
昨
年
度
は
利
用
が
な
か
っ

た
。
今
年
度
か
ら
、
利
用
料
を
安

く
し
た
た
め
有
効
活
用
し
て
ほ
し

い
。
ま
た
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ワ
ゴ

ン
以
外
で
は
、
社
協
の
外
出
支
援

制
度
も
あ
る
た
め
利
用
を
お
願
い

す
る
。（
民
生
課
長
）

Q
、
農
繁
期
に
作
業
労
働
者
が
不

足
し
、
人
捜
し
に
苦
労
し
て
い

る
。
作
業
者
を
派
遣
で
き
る
よ
う

な
シ
ス
テ
ム
は
で
き
な
い
か
。

A
、
農
繁
期
限
定
の
よ
う
な
、
期

間
限
定
の
労
働
者
の
確
保
は
難
し

い
と
考
え
る
。
国
の
制
度
で
は
、

周
年
雇
用
す
る
こ
と
を
条
件
と
し

て
い
る
た
め
、
小
さ
な
法
人
で
の

雇
用
は
厳
し
い
も
の
が
あ
る
と
考

え
て
い
る
。

　

仮
に
、
町
内
の
法
人
で
雇
用
を

検
討
さ
れ
る
場
合
に
は
、
町
の
単

独
事
業
で
制
度
を
設
け
て
い
る
た

め
利
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
。（
町

長
）

Ｑ

Ｑ

Ｑ

Ｑ

Ｑ

Ｑ AA

ＱA

ＱＱ

Ｑ

A

ＱA

A

A A

AA

福賀地区（23日）福賀地区（23日）

のうそんセンター
50人参加

のうそんセンター
50人参加

A

「小さくても、個性が光る自立したまちづくり」をめざして
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6
月
4
日

（
水
）山
口
市

で
開
催
さ
れ

た
山
口
県
食

生
活
改
善
推

進
協
議
会
総

会
で
、
奈
古

地
区
の
柴
﨑

カ
ツ
エ
さ
ん
（
東
方
）
が
優
良
食
生
活
改
善
推

進
員
と
し
て
山
口
県
知
事
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま

し
た
。
今
年
度
は
県
内
で
５
人
の
推
進
員
の
方

が
こ
の
賞
を
受
賞
。
柴
﨑
さ
ん
は
長
年
に
わ
た

り
食
生
活
改
善
推
進
員
の
地
域
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
、
食
生
活
の
改
善
を
は
じ
め
、
住
民
の
健
康

づ
く
り
に
も
幅
広
く
尽
力
さ
れ
、
今
回
の
受
賞

は
柴
﨑
さ
ん
の
こ
れ
ま
で
の
活
動
と
実
績
が
高

く
評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

受
賞
に
際
し
柴
﨑
さ
ん
は
、「
最
初
に
メ
ン
ズ

キ
ッ
チ
ン
に
関
わ
っ
た
と
き
に
は
参
加
者
の
み

な
さ
ん
が
計
量
ス
プ
ー
ン
や
計
量
カ
ッ
プ
の
使

い
方
を
と
て
も
熱
心
に
勉
強
さ
れ
、
野
菜
の
切

り
方
も
一
つ
一
つ
指
導
し
た
こ
と
が
印
象
に
残

っ
て
い
ま
す
。
最
近
で
は
以
前
に
比
べ
て
ず
い

ぶ
ん
と
手
際
が
よ
く
、
み
な
さ
ん
が
意
欲
的
に

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
挑
戦
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
な
場
面
で
地
域
の
み
な
さ

ん
の
健
康
づ
く
り
の
お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

優
良
食
生
活
改
善
推
進
員

　

山
口
県
知
事
表
彰
受
賞

　

奈
古
地
区

　
　
　

柴
﨑
カ
ツ
エ
さ
ん

り　

の

6
月
生
ま
れ

末
益　

凛
乃
ち
ゃ
ん（
岡
田
橋
）

平
成
25
年
6
月
25
日
生
ま
れ

（
パ
パ
）
優
紀
さ
ん
・（
マ
マ
）
瑛
梨
香
さ
ん

　

は
じ
め
ま
し
て
、
り
の
で
す
♥

　

食
べ
る
こ
と
と
外
で
歩
く
こ
と

が
大
好
き
だ
よ
！

　

歩
く
の
も
速
く
な
っ
て
、
階
段

を
の
ぼ
っ
た
り
、
お
し
ゃ
べ
り
や

バ
イ
バ
イ
も
出
来
る
よ
う
に
な
っ

た
よ
☆

　

こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
笑
顔

を
見
せ
て
ね
♥

せ　

り

河
原　

芹
莉
ち
ゃ
ん（
美
里
）

平
成
25
年
6
月
13
日
生
ま
れ

（
パ
パ
）
輝
峰
さ
ん
・（
マ
マ
）
奈
美
さ
ん

　

は
じ
め
ま
し
て
♪
芹
莉
で
す
。

ぬ
い
ぐ
る
み
と
絵
本
が
大
好
き

で
、毎
日
元
気
に
遊
ん
で
い
る
よ
。

　

最
近
歩
け
る
よ
う
に
な
っ
た
か

ら
す
ご
く
楽
し
い
な
ぁ
。
今
度
パ

パ
と
追
い
か
け
っ
こ
し
た
い
な

ぁ
。

　

み
な
さ
ん
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し

く
ね
！

せり りの

全国一斉「子どもの人権110番」強化週間のお知らせ
●強化期間　6月23日（月）～29日（日）まで
　平日／８：３０～１９：００まで
　土曜・日曜日／１０：００～１７：００まで相談受付
　電話番号  フリーダイヤル0120－007－110
（強化週間以外は平日８：３０～１７：１５まで）

山口地方法務局・山口県人権擁護委員連合会

我慢していませんか？ 一人で悩んでいませんか？
話してみませんか？ あなたの気持ち。どんな小
さなことでも結構ですから、聞かせてください。
　学校における「いじめ」や家庭内での児童虐待
など、子供をめぐる様々な問題や悩みについて、
「子どもの人権110番」による電話相談を受け
付けています。

　５月30日、山口県庁で「食の安心モニタ
ー」の委嘱状交付式が行われ、阿武町では、金
子明美さん（寺東）が委嘱されました。

「山口県食の安心モニター」委嘱 消費者目線でモニタリングします。
　賞味期限は美味しく食べることがで
きる期限、消費期限は安全に食べるた
めの期限です。消費者の目線でモニタ
リングしていきたいと思います。◆連絡先　金子明美　☎２－２５１５ 金子明美さん
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児童手当現況届の提出はお済みですか？
　児童手当を受給されている方へ「児童手当・特
例給付現況届」をお送りしています。
　これは毎年６月１日現在の現況を把握し、６月
分以降の児童手当を引き続き受給する要件を満た
しているか確認するためのものです。
　提出期限は６月30日（月）までです。期限内に
提出が確認できない場合は、６月分以降の児童手
当が支給されなくなりますので、必ず提出してく
ださい。

【現況届に必要な添付書類】
・全ての方…受給者の方の「健康保険
　被保険者証」の写し
・平成26年１月１日現在に阿武町にお住まいで
　なかった方…「前年分の児童手当用所得証明書」
※１月１日現在の住所のあった市区町村にて取得
　してください。
◆問い合わせ先
　役場民生課介護福祉係　☎２－３１１５

　平成２６年４月から消費税率が引き上げられたことに伴う臨時的な措置として各対象者へ給
付金を支給します。対象者の方へは、７月上旬に申請書等を送付いたしますので、ご確
認をお願いします。 　

●支給対象者
　平成２６年度分の町民税が課税されていない方
※ただし、「課税されている方に扶養されている
場合」、「生活保護の受給者である場合」は除き
ます。
●支給額　１人につき　１０，０００円
※加算対象者の方は１人につき５，０００円を加算
　します。
　　加算対象者
　　・老齢基礎年金、障害基礎年金、遺族基　
　　　礎年金等の受給者
　　・児童扶養手当、特別児童扶養手当等の　
　　　受給者　　等
※申請受付月の翌月末までには支給いたします。

●支給対象者　次の要件をどちらも満たす方
①平成26年１月分の児童手当・特例給付を受給
②平成25年の所得が児童手当の所得制限限度額
　未満
●対象児童　支給対象者の平成26年１月分の児
　童手当・特例給付の対象となる児童
※ただし、「臨時福祉給付金の対象となる児童」、
「生活保護の受給者となっている児童」は除き
ます。
●支給額　対象児童１人につき　１０，０００円
※申請受付月の翌月末までには支給いたします。
●公務員の方へ
　勤務先から申請書等がお手元に届きます。

「２つの給付金」についてお知らせします。「２つの給付金」についてお知らせします。「２つの給付金」についてお知らせします。
申請期間：平成２６年７月１日から１０月１日まで

臨時福祉給付金臨時福祉給付金臨時福祉給付金

子育て世帯子育て世帯
臨時特例給付金臨時特例給付金
子 育 て 世 帯
臨時特例給付金

み　な　　 いい きゅう  ふ

●申 請 先：阿武町役場民生課または各支所
※平成26年１月１日時点で住民票が阿武町にあ
る方が対象です。その日以降に転入された方
は、その日時点で住民票があった市区町村へ
申請することになります。
●申請期間：７月１日（火）～10月１日（水）
●必要書類：申請書、認印、振込口座確認書類（通
帳等）、本人確認書類（写真付き公的身分証
等）、加算関係確認書類（年金額改定通知書等）
※「子育て世帯臨時特例給付金」の方で、児童
手当の受取口座を希望される場合は口座確認
書類は不要です。

●申請書に記載した指定口座に入金されます。
●受け取ることのできるのは、どちらか１つの
給付金です。
●原則として、申請期間外の申請や平成26年１
月１日時点で阿武町に住民票のなかった方の
申請は受け付けられません。

●給付金詐欺にご注意ください。市町村や厚生
労働省の職員などをかたった不審な電話や郵便
物が届いたら、すぐにご連絡ください。
・給付金関係で、ＡＴＭ（現金自動預け払い
機）の操作や、現金の振り込みをお願いす
ることは絶対にありません。

◆問い合わせ先　申請方法に関することは、役
　場民生課介護福祉係　☎２－３１１５
　制度に関することは、厚生労働省 ２つの給付
　に関する専用ダイヤル　☎０５７０－０３７―１９２

申請方法

受取方法

ご 注 意
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福賀小３年生　
　中野 琥博くん（中村）
　田んぼはぬるぬるして最初は
気持ち悪かったけど、慣れると
稲を植えるのがすごく楽しかっ
たです！

福賀小６年生　白松 俊之くん（下笹尾）
　　　　　　　藤原 初葉さん（中村）

　人生２度目の田植
えでした。稲が大き
く育ってくれるとう
れしいなぁ。(藤原)
　田植えがとても楽

しいので、中学生になるとできないと思う
ので…寂しいです。(白松)

ぬるぬるの田んぼ楽しかった！

中学校でできないと思うと…

山・海・里Ａｂｕ　ＴｏｐｉｃｓＡｂｕ　Ｔｏｐｉｃｓまちの話題まちの話題

　

福
賀
飛
行
ク
ラ
ブ

（
会
長
：
波
多
野
梅

治
（
福
賀
出
身
・
山

口
市
在
住
））
の
総

会
が
５
月
25
日
、
福

賀
西
台
飛
行
場
で
行

わ
れ
、
県
内
外
か
ら

30
人
の
会
員
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

平
成
26
年
度
の
事

業
計
画
等
が
話
し
合
わ
れ
た
後
、
体
験
飛
行
会
も
開
催
さ
れ

自
慢
の
ラ
ジ
コ
ン
飛
行
機
や
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
が
福
賀
の
空
を

悠
々
と
飛
行
し
ま
し
た
。

悠
々
と
空
を
舞
う
ラ
ジ
コ
ン
飛
行
機

　
　
　
　
　

福
賀
飛
行
ク
ラ
ブ
総
会
を
開
催

　

秋
の
収
穫
祭
で

つ
く
お
餅
用
の
餅

米
を
植
え
る
田
植

え
作
業
が
５
月
20

日
、
福
賀
小
そ
ば

の
田
〝
な
か
よ
し

園
〞
で
行
わ
れ
福

賀
こ
と
ぶ
き
会
を

は
じ
め
と
す
る
地

域
の
人
と
福
賀
小

児
童
15
人
が
一
緒

に
田
植
え
を
行
い

ま
し
た
。

　

児
童
ら
は
ぬ
か

る
む
田
ん
ぼ
に
足

を
踏
み
入
れ
、
一

筋
ご
と
に
株
間
を
決
め
る
ヒ
モ
を
移
動
さ
せ
な
が

ら
、
一
株
ず
つ
手
で
植
え
て
い
き
ま
す
。
昔
な
つ
か

し
い
手
植
え
の
方
法
を
、
全
身
泥
ん
こ
に
な
り
な
が

ら
満
喫
し
た
児
童
も
ち
ら
ほ
ら
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

都
会
の
中
学
生
を
受
け
入

れ
、
民
泊
や
勤
労
体
験
に
よ
っ

て
人
間
性
を
育
て
る
事
を
目
的

に
、
農
山
漁
村
民
泊
体
験
学
習

が
５
月
20
日
〜
22
日
の
３
日
間

で
行
わ
れ
、
北
九
州
市
立
板
櫃

中
学
校
の
生
徒
12
人
が
阿
武
町

を
訪
れ
ま
し
た
。

　

生
徒
た
ち
は
田
植
え
や
ヤ
ギ

の
世
話
、
様
々
な
農
作
業
体
験

や
海
岸
清
掃
を
体
験
。
日
頃
と

全
く
違
う
生
活
環
境
で
行
う
初
体
験
の
連
続
に
驚
き
な
が
ら

も
、
の
び
の
び
と
楽
し
ん
で
い
る
様
子
で
し
た
。

初
め
て
の
体
験
が
盛
り
だ
く
さ
ん

　
　

農
山
漁
村
民
泊
体
験
学
習
を
受
け
入
れ

初
め
て
の
体
験
が
盛
り
だ
く
さ
ん

　
　

農
山
漁
村
民
泊
体
験
学
習
を
受
け
入
れ

　

毎
月
最
終
日
曜
日
に
清
ヶ
浜
の

清
掃
活
動
を
行
っ
て
い
る
〝
鳴
き

砂
復
活
隊
〞
の
清
掃
活
動
が
５
月

25
日
行
わ
れ
、
16
人
が
参
加
し
清

掃
に
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
午
前
９
時
か
ら
各
自
ビ

ニ
ー
ル
袋
を
片
手
に
、
そ
れ
ぞ
れ

の
ペ
ー
ス
で
清
掃
活
動
を
実
施
。

こ
の
日
は
清
掃
後
に
参
加
者
で
、

米
と
野
菜
・
魚
介
類
や
肉
を
炊
き

込
む
料
理
〝
パ
エ
リ
ア
〞
を
作
り

楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
も
企
画
。

　

本
場
ス
ペ
イ
ン
顔
負
け
の
味

に
、
笑
顔
が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

キ
ュ
キ
ュ
ッ
と
鳴
く
砂
浜
を
取
り
戻
そ
う

　
　
　
　
　

鳴
き
砂
復
活
隊
楽
し
く
活
動
中

　

団
員
の
技
術
の
底
上
げ
と
、
火
災
発
生
時
の
即
応
体
制
の

強
化
を
図
る
機
関
習
熟
訓
練
が
５
月
25
日
、
町
民
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
実
施
さ
れ
40
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
特
に
団
員
歴
の
浅
い
団
員
を
対
象
に
、
可
搬
式

小
型
動
力
ポ
ン
プ
の
使
い
方

や
ホ
ー
ス
か
ら
の
散
水
の
仕

方
な
ど
の
〝
機
関
操
作
〞
を

習
得
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
行
わ
れ
た
も
の
で
す
。

　

訓
練
で
は
、
新
た
に
今
年

創
設
さ
れ
た
技
術
指
導
部
指

導
の
も
と
、
入
団
３
年
未
満

の
団
員
を
中
心
に
、
真
剣
に

訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

機
関
操
作
の
方
法
を
習
得
す
る

　
　
　
　

消
防
団
が
機
関
習
熟
訓
練
を
実
施

機
関
操
作
の
方
法
を
習
得
す
る

　
　
　
　

消
防
団
が
機
関
習
熟
訓
練
を
実
施

収穫したら、みんなでお餅をつくぞー!!
福賀小で田植え体験

収穫したら、みんなでお餅をつくぞー!!
福賀小で田植え体験

ホースを担いで懸命に走るホースを担いで懸命に走る みそ作りを体験みそ作りを体験

鳴
き
砂
復
活
隊
の

み
な
さ
ん

自慢のラジコン飛行機の
エンジンを始動

自慢のラジコン飛行機の
エンジンを始動
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あなたのまちの身近な話題をお寄せください。
役場総務課企画広報係（☎2̶3111）　E-mail : kikaku02@town.abu.lg.jp

　

本
物
の
舞
台
芸
術
を
間
近

に
体
験
で
き
る
山
口
県
青
少

年
劇
場
小
公
演
「
リ
コ
ー
ダ

ー
と
と
も
に
」
と
題
し
た
演

奏
会
が
６
月
10
日
、
阿
武
小

学
校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

演
奏
会
で
は
多
様
な
リ
コ

ー
ダ
ー
を
は
じ
め
、
縄
文
・

弥
生
の
土
笛
や
パ
ン
パ
イ
プ

な
ど
、
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
豊

か
な
笛
で
の
演
奏
も
披
露
。

ま
た
、
本
物
の
小
鳥
の
さ
え

ず
り
と
聞
き
分
け
が
つ
か
な
い
よ
う
な
見
事
な
演
奏
に
は
、

児
童
も
興
味
津
々
の
様
子
で
し
た
。

笛
で
奏
で
る
小
鳥
の
さ
え
ず
り
に
ビ
ッ
ク
リ

　
　
　

山
口
県
青
少
年
劇
場
小
公
演
を
開
催

　

人
権
の
花
の
植
え
付
け
作

業
が
５
月
27
日
、
福
賀
小
学

校
で
行
わ
れ
福
賀
小
児
童
15

人
と
み
ど
り
保
育
園
福
賀
分

園
の
幼
児
５
人
が
人
権
の
花

を
植
え
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
〝
花
を
育
て
る
こ

と
で
命
の
大
切
さ
を
学
ぶ
〞

こ
と
を
目
的
に
、
阿
武
町
で

は
２
年
に
１
度
実
施
さ
れ
る

も
の
で
す
。
植
え
ら
れ
た
花
は
今
後
、
学
年
縦
割
り
班
で
お

世
話
を
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

花
を
育
て
る
こ
と
で

　　　　　　　

命
の
大
切
さ
を
学
ぶ

　
　
　
　

福
賀
小
で
人
権
の
花
を
植
え
付
け

　

〝
野
菜
を
育
て
る
喜
び
〞
や
〝
食
べ
る
楽
し
み
〞
を
家
族

で
体
験
し
て
も
ら
お
う
と
５
月
29
日
、
み
ど
り
保
育
園
で
野

菜
苗
の
配
布
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
福
賀
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
の
協
力
に
よ
り
毎
年
実
施
さ

れ
て
い
る
も
の
で
、

こ
の
日
は
ミ
ニ
ト
マ

ト
や
キ
ュ
ウ
リ
を
は

じ
め
と
す
る
12
種
類

の
野
菜
の
苗
が
配
布

さ
れ
、
園
児
は
好
き

な
野
菜
の
苗
を
た
く

さ
ん
手
に
取
り
大
事

そ
う
に
持
ち
帰
っ
て

い
ま
し
た
。

　

今
年
で
３
回
目
を
迎
え
る
〝
農
事
組
合
法
人
う
も
れ
木
の

郷
と
山
口
大
学
剣
道
部
の
草
引
き
交
流
活
動
〞
が
６
月
７

日
・
８
日
の
２
日
間
、
宇
生
賀
地
区
で
開
催
さ
れ
、
学
生
36

人
と
う
も
れ
木
の
郷
会
員
が
交

流
を
深
め
ま
し
た
。
完
全
無
農

薬
で
育
て
る
エ
コ
1
0
0
米
の

田
ん
ぼ
の
草
引
き
に
続
き
、
う

も
れ
木
の
郷
を
よ
り
良
く
す
る

た
め
の
提
案
と
、
提
案
を
受
け

て
の
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ

ョ
ン
が
行
わ
れ
、
阿
武
火
山
群

を
中
心
と
し
た
ジ
オ
パ
ー
ク
構

想
な
ど
、
活
発
な
意
見
の
や
り

と
り
が
さ
れ
ま
し
た
。

地
域
活
性
化
の
ヒ
ン
ト
を
一
緒
に
考
え
る

　
　

う
も
れ
木
の
郷
と
山
大
剣
道
部
が
交
流

お
い
し
い
野
菜
を
育
て
て
ね

食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
が
野
菜
苗
を
配
布

　

来
年
10
月
に
山
口
県
で

開
催
さ
れ
る
全
国
健
康
福

祉
祭
「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

お
い
で
ま
せ
!
山
口
２
０

１
５
」
の
阿
武
町
実
行
委

員
会
設
立
総
会
・
第
１
回

総
会
が
６
月
５
日
、
阿
武

町
役
場
で
開
催
さ
れ
、
阿

武
町
俳
句
協
会
な
ど
町
内

外
各
団
体
の
25
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

阿
武
町
で
は
「
俳
句
」

の
交
流
大
会
が
開
催
さ
れ

る
予
定
と
な
っ
て
お
り
、
約
4
0
0
人
の
選
手
団
が
全
国
か

ら
集
ま
る
予
定
で
す
。

※
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
…
60
歳
以
上
の
方
を
中
心
と
し
て
、

楽
し
み
・
交
流
を
深
め
る
ス
ポ
ー
ツ
と
文
化
の
祭
典

２０１５年阿武町では
俳句大会を開催

ねんりんピック実行委員会を設立

２０１５年阿武町では
俳句大会を開催

ねんりんピック実行委員会を設立　

毎
年
恒
例
の
阿
武
中
学
校
裏
の
梅
も
ぎ
が

６
月
３
日
、
阿
武
中
学
校
３
年
生
に
よ
り
行

わ
れ
17
人
が
梅
も
ぎ
に
精
を
出
し
ま
し
た
。

　

梅
林
で
生
徒
た
ち
は
、
慣
れ
た
様
子
で
梅
も
ぎ
を
開
始
。

梅
の
木
に
よ
じ
登
り
、
高
い
と
こ
ろ
に
実
っ
た
梅
の
実
を
手

際
よ
く
と
っ
た
り
、
棒
で
叩
い
て
落
と
し
た
り
。
約
１
時
間

の
活
動
で
、
バ
ケ
ツ
７
杯
分
の
梅
を
採
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。 阿武中裏の梅林で、

サル顔負けの身のこなし
阿武中学校で恒例の梅もぎ

果敢に木によじ登る生徒果敢に木によじ登る生徒

リコーダーの演奏に
引き込まれる児童
リコーダーの演奏に
引き込まれる児童

野
菜
の
苗
、
育
て
る
の
楽
し
み
！

恒
例
の
草
引
き
作
業



７
年
振
り
に
開
催
出
来
ま
し
た
♪

福
賀
地
区
親
睦
球
技
大
会

　

福
賀
地
区
の
一
大
ス
ポ
ー
ツ

行
事
「
親
睦
球
技
大
会
」
が
６

月
１
日
、
全
自
治
会
が
参
加
し

て
晴
天
の
下
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
前
大
会
の
開
催
が
平
成
19

年
と
い
う
こ
と
で
、
７
年
振
り

の
大
会
。
当
日
は
早
朝
よ
り
気

温
が
ど
ん
ど
ん
上
昇
し
、
熱
中

症
が
心
配
さ
れ
る
ほ
ど
の
温
度

と
な
り
ま
し
た
。

　

全
自
治
会
を
４
つ
の
チ
ー
ム

に
分
け
、
球
技
種
目
と
し
て
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
を
福
賀
小
学
校
グ

ラ
ウ
ン
ド
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
福
賀
小
中
学
校
体

育
館
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
を
福
賀
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
、
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
福
賀
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
場
と
、
各
場

所
に
分
か
れ
て
開
催
。
特
に
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
と
、
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
は
７
年
振
り
に
行
う
と
の
こ
と
で
、
試
合

の
審
判
や
運
営
に
つ
い
て
心
配

さ
れ
ま
し
た
が
、
生
涯
ス
ポ
ー

ツ
推
進
委
員
さ
ん
を
は
じ
め
多

く
の
皆
さ
ん
の
積
極
的
な
ご
協

力
に
よ
り
、
滞
り
な
く
行
う
事

が
で
き
ま
し
た
。

　

総
合
優
勝
は
、「
福
賀
下
チ

ー
ム
」。
競
技
は
和
気
あ
い
あ

い
の
中
に
も
、
勝
負
に
こ
だ
わ

る
真
剣
さ
も
あ
り
、
終
始
歓
声

と
笑
い
が
湧
き
起
こ
る
大
会
と

な
り
ま
し
た
。

快
晴
の
初
夏
を
楽
し
む

　

５
月
13
日
に
宇
田
ふ
れ
あ
い
グ

ラ
ウ
ン
ド
で
、
第
１
回
寿
齢
大
学

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催

し
ま
し
た
。
前
日
に
雨
が
降
り
グ

ラ
ウ
ン
ド
も
水
溜
ま
り
が
あ
り
ま
し
た
が
、
当
日
は
一
転

し
て
快
晴
に
恵
ま
れ
、
日
射
し
は
夏
本
番
。
大
変
暑
く
感

じ
ま
し
た
が
、
寿
齢
会
員
の
皆
さ
ん
は
休
憩
を
挟
み
、
元

気
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
楽
し
み
ま
し
た
。
成
績
は
次

の
と
お
り
で
す
。

【
男
性
の
部
】

優　

勝　

岩
本
昭
市（
宇
田
浦
）

準
優
勝　

茂
刈
接
佐（
惣　

郷
）

３　

位　

白
石
益
雄（
宇
田
中
央
）

ど
ん
な
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
も
、ド
ン
と〝
鯉
〞!!

　

５
月
15
日
に
宇
田
ふ
れ
あ
い
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
、
第
83
回

「
夜
空
の
下
で
舞
う
・
親
子
鯉
」
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
は
湿
り
気
が
あ
り
今
ひ

と
つ
で
し
た
が
、
も
う
ベ
テ
ラ
ン
ば
か
り
な
の
で
、
ど
ん

な
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
も
ド
ン
と
〝
鯉
〞
で
す
。
慣
れ
た

手
つ
き
で
ボ
ー
ル
を
ホ
ー
ル
ポ
ス
ト
へ
向
け
て
シ
ョ
ッ
ト

し
て
い
ま
し
た
。
成
績
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
フ
リ
ー
の
部
】

優　

勝　

伊
藤
敬
久（
宇
田
中
央
）

準
優
勝　

光
永
哲
男（
山
口
市
）

３　

位　

柳
井
宣
政（
宇
田
中
央
）

【
ゴ
ー
ル
ド
の
部
】

優　

勝　

柳
井
昭
三（
宇
田
中
央
）

準
優
勝　

伊
藤
繁
汎（
宇
田
中
央
）

３　

位　

永
柴
義
廣（
宇
田
中
央
）

て
っ
！
庭
園
の
驚
き
の

お
も
て
な
し 

〜
若
葉
〜

　

５
月
14
日
、
奈
古
若
葉
学
級

の
開
講
式
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

続
い
て
開
催
し
た
５
月
講
座
は
、
萩
市
内
の
文
化
財

施
設
の
庭
園
や
個
人
の
庭
な
ど
が
特
別
に
公
開
さ
れ
る

萩
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
を
巡
り
ま
し
た
。
参
加
庭
園
の

う
ち
、
菊
屋
家
住
宅
・
畔
亭
・
俥
宿
・
熊
谷
美
術
館
の

４
カ
所
の
庭
園
を
鑑
賞
し
ま
し
た
。

　

中
で
も
素
晴
ら
し
か
っ
た
の
は
、菊
屋
家
住
宅
の
庭
園

で
す
。
御
用
商
人
の
当
時
の
暮
ら
し
ぶ
り
が
伺
え
、
客

間
か
ら
の
眺
め
と
、
手
入
れ
さ
れ
た
５
０
０
坪
も
の
庭

園
の
美
し
さ
は
格
別
で
し
た
。当
時
の
庭
園
は
、お
客
様

を
迎
え
る「
お
も
て
な
し
」の
一
つ
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

「
い
つ
ま
で
も
挑
戦
」で
女
磨
く
！ 

〜
さ
つ
き
〜

　

５
月
30
日
、
奈
古
さ
つ
き
婦
人
学
級
の
開
講
式
と
５

月
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

第
一
部
は
、
山
口
県
助
産
師
会
か
ら
お
招
き
し
た
二

人
の
先
生
に
お
話
と
体
操
の
指
導
を
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

初
め
に
沖
野
雅
代
さ
ん（
斉
藤
助
産
院
）に
、
更
年
期
を

楽
し
く
過
ご
す
に
は
、
健
診
を
受
け
る
こ
と
や
質
と
量

を
考
え
た
食
事
を
と
る
こ
と
、
ま
た
体
を
動
か
し
た
り

年
齢
を
気
に
せ
ず
何
事
に
も
挑
戦
す
る
こ
と
が
良
い
と

お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。
次
に
中
村
成
美
さ
ん（
な
か

む
ら
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク
）か
ら
、
骨
盤
底
筋
群
の

体
操
、
椅
子
に
腰
掛
け
た
ま
ま
で
き
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

や
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

第
二
部
は
、
民
生
課
斉
藤
保
健
師
が
女
性
が
か
か
る

特
有
の
が
ん
「
子
宮
が
ん
」「
乳
が
ん
」

に
つ
い
て
話
し
、「
女
性
の
た
め
の
健
康

講
座
」
を
締
め
く
く
り
ま
し
た
。
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【
女
性
の
部
】

西
村
八
重
子（
宇
田
中
央
）

櫛
部
八
重
子（
宇
田
中
央
）

金
﨑
キ
ミ
エ（
宇
田
浦
）

【
レ
デ
ィ
の
部
】

惠
美
奈
美
智
代（
宇
田
浦
）

堀　

幸
子（
宇
田
浦
）

白
石
壽
江（
宇
田
中
央
）

ほ
と
り
て
い

く
る
ま
や
ど

グラウンドゴルフの部優勝
福田上Ａの皆さん

ゲートボールの部優勝
福田上の皆さん

ソフトバレーボールの部
優勝 福賀下Ａの皆さん

ソフトボールの部優勝
福賀下Ａの皆さん

菊屋家住宅で

充 実 の 婦 人 学 級

ストレッチに汗！
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●生徒総会
　５月９日に生徒総会を行いました。生徒会執行部や各専門委員会から今年度の目標が発表され
た後、議題について検討していきました。学校生活をよりよいものにしたいという熱意から、活
発な意見交換がなされました。
●鳴き砂ボランティア
　５月26日に清ヶ浜海水浴場にて鳴き砂ボランティアを実施しました。小雨が降る中での清掃活
動になりましたが、学科や学年の垣根を越えて協力し合い、約１時間で大量の海草、ゴミを回収
しました。活動を通じて、生徒は地域の役に立ったという喜びと「仲間と協力して清ヶ浜をきれ
いにすることができた」という達成感を味わったようです。
●山口県高等学校総合体育大会壮行式
　５月28日に高等学校総合体育大会の壮行式を開きました。各部が大会の抱負を述べた後、各部
を代表して男子ソフトテニス部主将が宣誓を行いました。校長や生徒会長による激励の言葉、生
徒会を中心とする応援、全校生徒による校歌斉唱もあり、学校全体で出場選手にエールをおくり
ました。

奈
古
高
校
は
今
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問い合わせ先：役場民生課　☎２－３１１３

実は大人の8割が歯周病です。
毎日手入れをしていても、歯の間にはみがき残しが8割もあり、大部分に歯垢（食べ物の糖分と
細菌によってできた白いねっとりした塊）が残っています。１ｇの歯垢はなんと1000億もの細
菌の塊です。放置しておくと、歯垢は歯石になり、歯肉に炎症を起こします。
歯石は自分ではとれないため、定期的に歯科医院を受診し取り除くことが必要です！
今は症状がなく、歯の調子が良い方も歯肉の状態が知らず知らずのうちに悪くなっていることも
あります。
必ず定期的に歯科医院にかかり、歯のよい状態を維持するようにしましょう！

■節目年齢の方を対象に歯科健診が無料
　対 象 者：平成26年4月1日現在　20･25･30･35･40･45･50･55･60歳の方
　　　　　　※歯科健診無料クーポンを4月末にお送りしています。
　健診機関：阿武町・萩市の歯科医院
　健診方法：事前に歯科医院に連絡をして予約をしていきましょう
■むし歯のない子ども・歯の状態のよい親子を表彰
　対 象 者：4歳児・6歳児歯科健診の結果でむし歯のなかった子ども
　　　　　　4歳児歯科健診でむし歯がない子どもの保護者で歯科健診の結果がよかった方

金子保健師

＜見た目＞
・歯肉がピンク色でひ
きしまっていて、弾力
性がある

健康な歯肉
＜見た目＞
・歯肉が赤く腫れる

歯肉炎
＜見た目＞
・歯肉が赤黒く、腫れて
いて、弾力性がなくなる
・歯が長くみえる
・歯周ポケット（歯肉
と歯の間）が深くなる

軽度歯周炎
＜見た目＞
・歯肉はぶよぶよして
いる
・歯周ポケットがさら
に深くなる

＜症状＞
・歯みがきをすると出
血する

＜症状＞
・水などがしみたり、
痛んだりすることもある
・口臭がする

＜症状＞
・歯がぐらぐらする
・出血や口臭が強い
・膿が出る

重度歯周炎

阿武町だけの耳寄りなお知らせ！！

子どもから大人までお口の中をなが～く大切にしていきましょう

新！



～正常範囲内の方～
異常がない場合でも、以前の結果と比較して数値の変化を確認しましょう。比較すれば、生活習
慣の問題点や自分の体質も分かってきます。
～メタボによる生活習慣病によるリスクがある方～
特定保健指導が利用できます。保健師や栄養士が結果に応じて継続した支援を行います。利用方
法は、加入している保険によって異なります。国保の方は、特定保健指導利用券を送付します。
～異常値が出ている方～
自覚症状がなくても必ず再検査をして、医師の指示に従いましょう。
結果の見方について保健師、栄養士によるアドバイスもできますので、お気軽にご相談ください。
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問い合わせ先：役場民生課　☎２－３１１３

皆さん、健診は毎年受けていますか？なぜ、健診を受ける必要があるのでしょうか？
健診では自覚症状のほとんどないうちから、体の変化を知ることができます。
また、健診を受けている人の医療費は、受けていない人に比べ低く、70歳以降では
差が2倍になると言われています。早期発見で医療費が抑えられ、重症化も防ぐこと
ができます。

　そんなことはありませんよ！メタボは大きな
病気になる一歩手前！その前に自分の体の状態
について気がつけたよい機会なんです！症状が
ないからと放っておかないことが大切です。

でも、まだ元気だし何の症状もないし、メタボって言われたら嫌だしなぁ･･･

メタボって怖
いですね･･･

　体によくない生活習慣を続けると内臓脂肪が増え、血糖・血中脂
質・血圧を上昇させて、メタボリックシンドロームの状態になり
ます。

食べすぎ、飲み過ぎ
運動不足、喫煙など

メタボリックシンドロームとは！？
　内臓脂肪型肥満(腹囲が男性85㎝以上、女性90㎝以上)に加
え、脂質異常、高血圧、高血糖のどれか２つ以上を抱えている状
態を言います。単に腹囲が大きいだけではメタボリックシンドロー
ムにはあてはまりません。

メタボリック
シンドローム

　動脈硬化は、ある程度症状が進まないかぎり、症状として出に
くい病気です。危険因子(脂質異常、高血圧、高血糖、肥満)が増
えると動脈硬化がさらに進んでいきます。

動脈硬化
血管がかたく、もろ
くなり、破れたり、
詰まったりする

　心臓病と脳卒中を合わせると日本人の死因の1/3を占めますが、
いずれも動脈硬化が原因となって起こることが多くなっています。

狭心症、心筋梗塞、
脳卒中などを起こす
危険性が高まる

放っておくと放っておくと

放っておくと放っておくと

放っておくと放っておくと

長岡保健師
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宇
田
ふ
れ
あ
い
ク
ラ
ブ

グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
大
会

無料で風しん抗体検査を実施しています
　山口県では、無料の抗体検査を行っています。
風しんに「かからない」「うつさない」ためにも
風しん抗体が十分かどうか知ることができます。
女性が安心して、妊娠、出産にのぞめる環境づく
りにご協力ください。
■対 象 者
①妊娠を希望する女性（妊婦は対象外です）
②妊娠を希望する女性及び妊娠中の女性の配偶者
　（パートナーを含む）
※予防接種を受けたことがある方、過去に風しん
にかかったことのある方は除く。

『Ｉ・Ｌｏｖｅ・あぶ町・クリーンアップ大作戦』
あぶ町いっせい清掃の日

　「自分たちの住む地域の環境は自分たちで守る」をスロー
ガンに、一斉清掃を行う「Ｉ・Ｌｏｖｅ・あぶ町・クリーンア
ップ大作戦」を今年度も実施します。
　地域が共に支えあい、地域が主体となって地域の環境を守
るクリーンアップ作戦に、子どもからお年寄りまで、多数の
みなさんの参加をお願いします。
◆問い合わせ先　役場民生課（☎２－３１１３）・総務課（☎２－３
１１０）・施設課（☎２－３１１２）まで

７／１３
（日）

自分たちの地域は自分たちで！自分たちの地域は自分たちで！自分たちの地域は自分たちで！自分たちの地域は自分たちで！自分たちの地域は自分たちで！

表
彰
席

５
月
18
日　

防
府
市
武
道
館

【
小
学
３
年
生
混
合
35
㎏
超
級
】

★
準
優
勝　

酒
巻 

成
（
寺
東
）

　

県
代
表
に

選
出
さ
れ
、

６
月
21
日
･

22
日
に
佐
賀

県
で
開
催
さ
れ
る
九
州
大
会
へ
出

場
さ
れ
ま
す
。
が
ん
ば
っ
て
く
だ

さ
い
！

６
月
６
日　

町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

　
　
　
　
　

（
６
チ
ー
ム
参
加
）

★
優　

勝　

阿
武
福
祉
会

★
準
優
勝　

N
A
G
O
J
I
N

５
月
１
日　

宇
田

ふ
れ
あ
い
グ
ラ
ウ

ン
ド（
44
人
参
加
）

【
ミ
ス
タ
ー
の
部
】

★
優　

勝　

柳
井
昭
三（
宇
田
中
央
）

★
準
優
勝　

田
中
宏
行（
宇
田
中
央
）

★
第
３
位　

光
永
哲
男（
山
口
市
）

【
ミ
ズ
の
部
】

★
優　

勝　

惠
美
奈
美
智
代

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
宇
田
浦
）

★
準
優
勝　

近
藤
利
津
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
宇
田
中
央
）

★
第
３
位　

白
石
壽
江（
宇
田
中
央
）

５
月
23
日　

宇
田
ふ
れ
あ
い
体
育
館

★
優　

勝　

て
き
と
う
（
嶋
戸
幸

　

弘
、
柳
井 

陵
、
齋
藤
豊
子
、

　

中
村
雅
子
）

★
準
優
勝　

つ
ば
め（
中
村
晶
男
、

　

門
井 

淳
、
岩
本
房
枝
、
竹
中

　

え
り
子
）

★
第
３
位　

ほ
と
と
ぎ
す
（
岩
本

　

清
、
茂
刈
克

　

巳
、
岩
本
る

　

み
子
、
水
津

　

郁
美
）

酒
巻
く
ん（
阿
武
小
３
年
）

が
県
代
表
に
選
出

第
32
回
九
州
少
年
柔
道

大
会　

山
口
県
予
選
会

宇
田
ふ
れ
あ
い
ソ
フ
ト

　
　

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

新
チ
ー
ム
も
参
加
！

優
勝
は
阿
武
福
祉
会

第
23
回
A
B
U
3

　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

（
敬
称
略
）

■回　数　1回（過去に抗体検査を受けたことが
　　　　　ある方は除く）
■検査方法　採血して検査します。
■費　　用　無料
■期　　間　平成27年３月31日まで
■実施機関
　山口県が委託する医療機関（診療所・病院）
　阿武町では、齋藤医院、福賀診療所で受けるこ
　とができます。※要予約
■問い合わせ先
　萩健康福祉センター　☎０８３８－２５－２６６７

献血のお知らせ ７月２日（水）
９：３０～１１：３０ 阿武町役場前
１３：１５～１５：３０　（株）ナベル山口工場

移動採血車による献血を行います。
みなさんのご協力をお願いします。

優勝した阿武福祉会
のみなさん

優勝した
てきとう
のみなさん



19

　
Ａ
Ｂ
Ｕ
３・
30
運
動
推
進
事
業

　

初
心
者
の
方
も
大
歓
迎
！！

　

あ
く
ま
で
も
親
睦
を
図
る
た
め

の
大
会
で
す
。
職
場
の
仲
間
や
友

だ
ち
同
士
、
御
家
族
で
の
参
加
も

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時

　

７
月
18
日（
金
）午
後
６
時
45
分

　

〜
８
時
30
分 　

※
雨
天
中
止

■
場
所

　

阿
武
小
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

■
参
加
資
格　

阿
武
町
に
勤
務
又

　

は
在
住
の
方
（
中
学
生
以
上
）

■
参
加
費　

１
人
１
０
０
円

　

※
全
員
に
参
加
賞
あ
り

■
チ
ー
ム
編
成

　

１
チ
ー
ム　

２
人
〜
３
人

■
競
技
方
法

　

交
代
し
な
が
ら
プ
レ
ー
を
し
ま

　

す
。
た
だ
し
、
同
じ
人
が
続
け

　

て
プ
レ
ー
で
き
ま
せ
ん
。

■
表
彰
関
係　

優
勝
、
準
優
勝
、

　

と
び
賞　

な
ど

■
申
込
締
切　

７
月
２
日（
水
）

　

申
込
用
紙
は
各
公
民
館
に
あ
り

　

ま
す
。
ま
た
、
電
話
で
の
受
付

　

も
し
ま
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

阿
武
町
教
育
委
員
会　

☎
２
―

　

０
５
０
１

■
日
時　

７
月
23
日（
水
）〜　
　

　

午
後
７
時
〜

■
場
所　

町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

■
参
加
資
格　

阿
武
町
に
在
住
す

　

る
45
歳
以
上
の
〝
お
や
じ
？
〞

■
チ
ー
ム
編
成

○
１
チ
ー
ム
20
人
以
内

○
原
則
と
し
て
１
自
治
会
単
位
で

　

編
成
。
た
だ
し
、
編
成
が
不
可

　

能
な
場
合
は
複
数
の
近
隣
自
治

　

会
で
編
成
し
て
も
よ
い
が
１
チ

　

ー
ム
の
範
囲
と
す
る
。

■
競
技
方
法

○
ス
ロ
ー
ピ
ッ
チ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

　

ル
ー
ル

○
14
イ
ン
チ
球
使
用
、
選
手
は
常

　

時
10
人
出
場

■
申
込
締
切　

７
月
７
日（
月
）

　

申
込
用
紙
は
各
自
治
会
長
の
方

　

へ
送
付
し
て
い
ま
す
。

■
代
表
者
会
議
・
抽
選

　

７
月
14
日（
月
）午
後
７
時
〜　

　

町
民
セ
ン
タ
ー       

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

阿
武
町
教
育
委
員
会

　

☎
２
―
０
５
０
１

第
１
回
A
B
U
3

親
睦
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ

大
会  

参
加
者
募
集
!!

第
１
回
A
B
U
3

親
睦
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ

大
会  

参
加
者
募
集
!!

お
や
じ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

大
会  

参
加
者
募
集
！！

お
や
じ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

大
会  

参
加
者
募
集
！！

　このたび、町民一人ひとりが、生涯にわたり、
年齢、体力、技能、興味等に応じて、スポーツを
通じて幸福で豊かな社会の実現を目指すことがで
きるように、「スポーツで育てる人とまちの元気
阿武町」を基本理念に掲げ、「阿武町スポーツ推
進計画」を策定しました。なお、この計画は昨年
実施したスポーツアンケート（590人回収）を
参考に策定しています。
★以下関連
　スポーツアンケートによると、運動不足を「大

阿武町スポーツ推進計画を策定

６月は土砂災害月間です
　梅雨の長雨や強い雨は土砂災害を引き起こしま
すが、近年、局地的な大雨などにより、ため池被
害が発生しています。
【土砂災害防止】
★雨水などをガケに流さない。ガケ周囲の水路は
　掃除し、水を溜めない。
★地盤を緩めるような大木は切り取る。崩れそう
　な土の塊はあらかじめ取り除く。
★崩れそうな個所は柵などで補強し、水がガケにし
　み込まないようにビニールなどで覆っておく。
【ため池災害防止】ため池管理者の方は、堤体法
面の草刈、立木などの取除きを行い、堤体の様子
が分かるようにし、特に法面からの出水、底樋・
余水吐からの濁り水などに注意しましょう。

経済センサスにご協力を
　7月1日に「平成26年経済センサス－基
礎調査」が全国一斉に行われます。全国の
すべての事業所および企業が対象になりま
す。
　６月に調査員が訪問して直接調査票を配
布、７月に回収しますので、調査票が届き
ましたら、同封してある「調査票の記入の
仕方」をご覧の上、記入してください。
　調査へのご理解・ご協力
をよろしくお願いします。
◆問い合わせ先
　役場総務課 企画広報係
　☎２－３１１１

いに感じる」が40.5％、「ある程度感じる」が
43.9％となっており、町民の５人に４人（84.4
％）が運動不足を感じていることになります。県
民意識調査（75.9％）と比べても、本町の運動
不足を感じている人の割合が高くなっています。

ついては
　「ＡＢＵ３･３０運動」を推進します
運動を継続すると
　生活習慣病の予防になり、健康寿命も伸びます。

み
ん
な
で
防
ご
う
土
砂
災
害

た
め
池
な
ど
危
険
箇
所
は
再
確
認

「だれもが、いつでも、どこでも、いつまでも」
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第６4回
“社会を明るくする運動”
～犯罪や非行を防止し、
立ち直りを支える地域のチカラ～

　医療費の負担軽減を目的として、福祉医療費助成制度があります。県では制度の見直しが行われ、
一部負担金を負担していただくことになっていますが、阿武町では、新たな負担が生じないよう町独
自で助成します。対象者の方はこれまでどおり医療機関で無料で受診できます。
　助成を必要とされる方は、受給者の健康保険証と印鑑をご持参のうえ、役場民生課介護福祉係、ま
たは、各支所で申請をお願いします。

医療費一部負担額を町独自で助成します
「福祉医療費助成制度」のご案内

区　　分 重度心身障害者
医療費助成制度

ひとり親家庭
医療費助成制度

乳　幼　児
医療費助成制度

詳しいことは役場民生課 介護福祉係（☎2－3115）まで

所
得
制
限

給
与
換
算

対

象

者

の

要

件

更新時期 ７月１日 ８月１日
国民年金法施行令別表１級程
度の障害を有する人、または
身障手帳３級を所持する人
〔年齢制限なし〕

老齢福祉年金の所得制限を超
えない人〔本人のみを対象〕

＊扶養親族がいない場合、給
　与収入換算約250万円以下
＊扶養親族が１人の場合、給
　与収入換算約300万円以下

ひとり親家庭の母及び父及び
当該家庭の児童
父母のいない児童
〔児童は18歳の年度末まで、
高校生などの場合は20歳の
年度末まで〕
市町村民税所得割非課税世帯

＊扶養親族が子１人の場合、
　給与収入換算約200万円以下
＊扶養親族が子２人の場合、
　給与収入換算約230万円以下

小学校就学前児

市町村民税所得割１３６,７００
円以下の世帯〔対象児童の父
母の合算額〕
＊扶養親族が妻子１人の場合、
　給与収入換算約550万円以
　下

　重度心身障害者の受給者証の有効期限は６月30日です。現在対象の方は更新手続きが必要です。
　印鑑・健康保険証・障害者手帳・年金証書など障害程度のわかるものを持参のうえ、民生課介護福
祉係または各支所で申請をお願いします。  　
　※65歳以上の後期高齢者医療適用者は、更新の手続きの必要はありません。

●社会福祉法人などが提供する介護サービスの利用
料（自己負担額など）　訪問介護・デイサービス・
ショートステイ・特別養護老人ホーム入所の各サー
ビスを利用されている方で、①世帯全員が町民税非
課税②年間収入が100万円＋50万円×（世帯員数
－１）を下回る方は減額の対象となる場合がありま
すので、申請の手続きを随時受け付けています。
●施設サービス、ショートステイを利用されている
方の食費、居住費（滞在費）負担　特別養護老人ホ
ーム、老人保健施設、介護療養型医療施設などに入
所されている方で、世帯全員が町民税非課税の方
は、減額の対象となります。減額認定を受けている
方は、更新申請の手続きを行ってください。また、
新規の申請も随時受け付けています。
■問い合わせ先　
　役場民生課 介護福祉係　☎２－３１１5

介護保険サービスの利用負担金
低所得の方は減額になる場合が
あります

黄色い羽根は“社会を明るくする運動”についての
理解を深め運動へのご協力をお願いするものです。

エ
コ
の
日

毎
月
19
日
は
、地
球
に
良
い
こ
と
を
す
る「
エ
コ
の
日
で
す
」。　

６
月
は
、「
近
所
は
車
を
使
わ
ず
歩
い
て
み
ま
し
ょ
う
」
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無
く
し
た
い　

一
票
の
格
差
よ
り　

男
女
の
格
差

女
と
男
の
一
行
詩

ひ
と

ひ
と

国民年金保険料免除等の申請について
　保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金や遺族年
金が受けられなくなる場合があります。
　経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが困難な場合には、保険料の納付が免除・猶予となる
「保険料免除制度」や「若年者（30歳未満）納付猶予制度」がありますので、住民登録している市区役所ま
たは町村役場の国民年金担当窓口で手続きしてください。申請書は窓口に備え付けてあります。
　平成26年度の免除等の受付は平成26年７月１日から開始され、平成26年７月分から平成27年６月分ま
での期間を対象として審査をおこないます。
　また、今年４月から法律が改正されて、２年１カ月前の月分まで遡及して免除申請をすることができま
す。失業等により保険料を納付することが経済的に困難になったものの、申請を忘れていたために未納期間
を有している方等は、一度、市区役所・町役場の国民年金窓口または年金事務所へご相談ください。
■問い合わせ先　日本年金機構萩年金事務所　☎０８３８ー２４ー２１５８
　　　　　　　　役場住民課住民係　　　　　☎２ー０５００
　　　　　　　　日本年金機構ホームページ　http://www.nenkin.go.jp/

後期高齢者医療保険料の納付について
●保険料額決定通知書の送付について
　本年度（４月から来年３月まで）の保険料につい
て、被保険者お一人ずつに、保険料額決定通知書と
納付書（年金から天引きとなる方は通知書のみ）を
７月中旬にお送りします。納付方法及び納期限は通
知書に記載されていますのでご確認ください。
●口座振替の手続きについて
　これまで国民健康保険料（税）を口座振替で納めて
いた方も、後期高齢者医療制度に加入した場合（75
歳になられた等）は、新たに口座振替の手続きが必要
になります。窓口や金融機関に備え付けの申し込み
用紙に記入のうえ、金融機関にお申し込みください。

※申し込みに必要な書類…預金通帳、通帳の届け出
　印、納付書、被保険者証
●年金天引きから口座振替に変更できます
　保険料の納め方が「年金天引き」の方も申し出に
より「口座振替」に変更できます。申し出は随時、
役場窓口にて受け付けます。７月末までにお申し出
があれば、10月分から口座振替が可能です。
※口座振替にすると、口座名義人の社会保険料控除
　額が増えることにより、世帯全体で見たときに所
　得税・住民税が減額になる場合があります。詳し
　くは窓口にお問い合わせください。
■問い合わせ先　役場住民課税務係　☎２－０５００

町税納付書の発送方法の変更について
　6月13日に町県民税･固定資産税･国民健康保険
税の平成26年度納税通知書を発送しております。
口座振替となっていない税目がある場合には１～
10期分の納付書全てを同封しておりますので、各
納期限までに納めていただきますようお願い致しま
す。（全期前納をされる方は恐れ入りますが納付書
10枚を窓口へご持参ください。）
　昨年までと異なり、2期以降の納付書も同封して

おります。よって今年度より毎月の期別納付書の発
送は致しませんのでお間違えのないようお願いしま
す。万が一、紛失などされて再交付が必要な場合に
は住民課または各支所へご連絡くださいますようお
願い致します。
※口座振替のご依頼は納期限の１ヶ月前までに金融
　機関窓口へご相談ください。
■問い合わせ先　役場住民課税務係　☎２－０５００

まちづくりアンケートを実施します
　広報６月号と一緒に町内全世帯に「まちづくりア
ンケート」をお配りします。
　これは、平成27年度からの阿武町基本構想・基
本計画策定のため、住民のみなさんのご意見などを
伺うものです。みなさんのご協力をお願いします。

■対　　象　中学生以上の全住民（中学生
　　　　　　のみ学校を通じて配布）
■締め切り　6月30日まで（自治会長か班長さんへ
　　　　　　持参、または回収に来られます）
■問い合わせ先　総務課企画広報係　☎２―３１１１

年金のたより

教科書の展示を
行います

６/3（火）～７/28（月）（土・日・祝日除く、８：３０～１７：００）
　阿武町教育委員会では、平成27年度に使用する小学校用教科書の見
本を中央公民館図書コーナーにて展示しています。閲覧希望の方は、教
育委員会までお申し出ください。



　

職
業
訓
練
を
受
け
て
再
就
職
を

目
指
し
ま
せ
ん
か
。

▼
コ
ー
ス
名　

医
療
事
務
ス
タ
ッ

フ
科
（
メ
デ
ィ
カ
ル
ク
ラ
ー
ク

医
科
・
歯
科
の
取
得
）

▼
募
集
期
間

　

６
月
24
日
〜
７
月
25
日

▼
訓
練
期
間

　

９
月
５
日
〜
12
月
４
日

▼
訓
練
場
所　

サ
ン
ラ
イ
フ
萩

▼
受
講
料　

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代

別
）

▼
定
員　

20
人（
選
考
試
験
あ
り
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
萩　

☎
０
８
３

８
―
22
―
０
７
１
４

▼
日
時
（
受
講
は
２
日
間
）　

　

７
月
24
日（
木
）午
前
９
時
〜
午

後
４
時

　

７
月
25
日（
金
）午
前
９
時
〜
正

午
▼
場
所　

萩
市
消
防
本
部

▼
対
象
者　

消
防
法
で
定
め
ら
れ

て
い
る
防
火
管
理
者
を
お
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
事
業
所
で
管

理
・
監
督
的
な
立
場
の
方

○
収
容
人
員
が
10
名
以
上
の
社
会

福
祉
施
設
（
消
防
法
施
行
令
別

表
第
１
に
掲
げ
る
６
項
ロ
を
含

む
施
設
）

○
収
容
人
員
が
30
名
以
上
で
飲
食

店
、
物
品
販
売
店
、
診
療
所
、

旅
館
な
ど
不
特
定
多
数
の
人
が

出
入
り
す
る
施
設

○
収
容
人
員
が
50
人
以
上
で
共
同

住
宅
、
学
校
、
工
場
な
ど
特
定

多
数
の
人
が
出
入
り
す
る
施
設

▼
受
講
料　

３
３
０
０
円

▼
申
込
期
間

　

７
月
４
日（
金
）ま
で

▼
申
込
方
法　

萩
市
消
防
本
部
備

え
付
け
の
申
込
書
を
郵
送
ま
た

は
持
参

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

萩
市
消
防
本
部
予
防
課　

※
受

講
案
内
・
申
込
書
等
は
萩
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

　

☎
０
８
３
８
―
25
―
２
７
９
８

　

新
清
掃
工
場
施
設
の
特
長
を
反

映
し
、
阿
武
町
・
萩
市
・
長
門
市

の
シ
ン
ボ
ル
と
な
る
よ
う
な
愛
称

を
募
集
し
ま
す
。
あ
わ
せ
て
、
竣

工
記
念
と
し
て
環
境
に
関
す
る
ポ

ス
タ
ー
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

●
愛
称
募
集
●

▼
募
集
期
間　

８
月
29
日（
金
）ま

で 

※
必
着

▼
申
込
方
法　

愛
称（
読
み
方
）・

愛
称
を
考
え
た
理
由
・
住
所
・

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
性
別
・
年

齢
・
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
な
ど

で
応
募

▼
そ
の
他　

応
募
は
１
人
３
点
ま

で
で
、
自
作
・
未
発
表
の
も
の

に
限
る
。
採
用
者
に
は
商
品
券

（
３
万
円
分
）
を
進
呈
。
※
同

一
愛
称
多
数
の
場
合
は
抽
選

●
ポ
ス
タ
ー
募
集
●

▼
募
集
期
間　

９
月
１
日（
月
）〜

９
月
12
日（
金
） 

※
必
着

▼
対
象　

阿
武
町
・
萩
市
・
長
門

市
に
居
住
ま
た
は
通
学
し
て
い

る
小
・
中
学
生

▼
テ
ー
マ　

環
境
に
関
す
る
こ
と 

※
ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
・

地
球
温
暖
化
な
ど

▼
申
込
方
法　

応
募
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
作
品
の
裏
側
に

貼
り
付
け
、
各
教
育
委
員
会
に

持
参
ま
た
は
郵
送

※
原
則
学
校
を
通
じ
て
の
応
募

※
作
品
が
折
れ
な
い
よ
う
に
注
意

▼
そ
の
他　

規
格
サ
イ
ズ
四
つ
切

り
画
用
紙
。
タ
テ
・
ヨ
コ
使

用
、
紙
の
色
・
質
は
自
由
。
原

則
と
し
て
標
語
な
ど
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
伝
え
る
文
字
を
表
記
す
る

こ
と
。
応
募
点
数
は
一
人
１

点
。
自
作
・
未
発
表
の
も
の
に

限
る
。
副
賞
（
図
書
カ
ー
ド
相

当
）
有
り
。
応
募
作
品
は
新
清

掃
工
場
管
理
棟
２
階
に
掲
示
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

萩
・
長
門
清
掃
一
部
事
務
組
合

22

女
と
男
の
一
行
詩

「
つ
い
て
来
い
」　

言
っ
た
亭
主
が　

つ
い
て
来
る

お し ら せ

お
知
ら
せ

公
共
職
業
訓
練
を
開
催

募　

集

新
清
掃
工
場
の
愛
称
と

環
境
ポ
ス
タ
ー
を
募
集

税
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

　
　

税
務
職
員
を
募
集

甲
種
防
火
管
理
者
資
格

　

取
得
講
習
の
ご
案
内

（郡）須佐診療センター 須　佐 ⑥2540
（郡）すさクリニック 須　佐 ⑥3376
（郡）萩市弥富医療センター 弥　富 ⑧2311
（郡）齋　藤　医　院 奈　古 ②2838
（郡）萩市むつみ診療所 吉部上 ⑥0149
（郡）萩市福川診療所 福井下 ◯520027

休日当番医

緊急の場合は１１９番

萩・阿武健康ダイヤル２４
24時間年中無休で健康や医療に関する
相談を受け付けています。

日曜日、祝日、年末年始は
休日急患診療センターへ
☎0838－26－1397
（内科・外科・小児科・産婦人科・歯科）

☎0120-506-322
★携帯電話に登録すると便利です

6/22㊐
6/29㊐
7/ 6㊐
7/13㊐
7/20㊐
7/21㊊

通話料・
相談料無料( )

※当番医の確認は役場または各支所へ

事
務
局

　

☎
０
８
３
８
―
24
―
５
３
４
９

　

FAX
０
８
３
８
―
24
―
５
３
５
０

　

〒
７
５
８
―
８
５
５
５　

山
口

県
萩
市
江
向
５
１
０
番
地
（
萩

市
役
所
第
３
庁
舎
１
階
）

　

mail:infomail@
ha-na-sig.jp

　

国
税
庁
で
は
、
税
務
職
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

▼
受
験
資
格　

平
成
26
年
４
月
１

日
に
お
い
て
、
高
等
学
校
ま
た

は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た

日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
３
年

を
経
過
し
て
い
な
い
者
お
よ
び

平
成
27
年
３
月
ま
で
に
高
等
学

校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒

業
す
る
見
込
み
の
者

▼
試
験
の
程
度　

高
校
卒
業
程
度

▼
申
込
期
間　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

申
込
…
６
月
23
日
〜
７
月
２
日

（
郵
送
は
６
月
26
日
ま
で
）

▼
一
次
試
験　

９
月
７
日（
日
）

▼
試
験
地　

山
口
市
ほ
か

▼
試
験
科
目　

基
礎
能
力
試
験
・

適
性
試
験
・
作
文
試
験

▼
詳
細　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://www.nta.go.jp

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

萩
税
務
署
総
務
課

　

☎
０
８
３
８
―
22
―
０
９
０
０

ひ
と

ひ
と
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女
と
男
の
一
行
詩

ホ
ッ
ト
す
る　

セ
ル
フ
で
コ
ー
ヒ
ー　

職
場
の
三
時

ひ
と

ひ
と

山口県食生活改善推進協議会
伝えたい郷土料理レシピ集

ひじきのおやき

わ
たし
の食改料理

「未来につなぐ郷土
やまぐちの味」より

　

［材料（４人分）］
ひじき（水で戻し
たもの） ８０ｇ
チーズ ６０ｇ
ほうれん草 ２００ｇ
ねぎ 1本
生姜 １かけ
桜えび 大さじ６
［作り方］
① ひじきは水で洗って
　からたっぷりの水に１５分くらいつけて
戻す。水気をきって食べやすい長さに
切る。チーズは１センチ角に切る。ほ
うれん草はさっと茹でて水にとって冷
ましてから、１センチの長さに切って
水気をしぼる。ねぎは小口切りに、生
姜はせん切りにする。
② ボウルにひじき、チーズ、ほうれん
草、ねぎ、生姜、桜えび、卵、小麦
粉、しょうゆを入れて、均一になるま
でよく混ぜ合わせる。
③ フライパンに油を熱して、②の１／４
量を入れて表面に焼き色をつけるよう
にして中火で焼き、中までしっかりと
火を通す。残りも同様に焼き、食べや
すい大きさに切って、お皿に盛る。

ふるさと

●問い合わせ先　ハローワーク萩・萩公共職業安定所　☎0838－22－0714

求人数 年齢 賃　　金 業　　種
（すでに決定済みとなっている場合があります。その際にはご了承ください。）

会　社　名
２人
２人
３人
２人
１人

64歳以下
不問

64歳以下
不問

59歳以下

161,600円～218,600円
143,000円～152,000円
180,000円～230,000円
176,000円～242,000円
140,000円～200,000円

普通作業員
介護職員

生コンミキサー車運転手
土木作業員（監督見習い）

介護支援専門員

小田建設 株式会社
社会福祉法人 阿武福祉会 特別養護老人ホーム 恵寿苑
ニッタイコンクリート工業 株式会社

阿武建設 株式会社
社会福祉法人 阿武町社会福祉協議会

町内の求人情報6月分 6月9日現在

日 曜 行　　　事　　　予　　　定
1

2

3

4

6

8

9

10
11
12
16

18

22
23

24

25

26
27

火

水

木

金

日

火

水

木
金
土
水

金

火
水

木

金

土
日

奈古さつき婦人学級７月講座　7:00【大分県中津市】
奈古ストレッチ学習会　9:30【町民センター】
日本赤十字移動献血　9:30【阿武町役場】
奈古若葉学級７月講座第１弾　10:00【町民センター】
日本赤十字移動献血　13:15【ナベル】
農業委員会総会　9:00【役場小会議室】
福賀地区・生涯現役若返り教室　10:00【のうそんセンター】
阿武町民生委員児童委員協議会県内視察研修　7:30【山陽小野田市】
福賀月例グラウンドゴルフ大会　19:30【福賀小グラウンド】
消防団夏季訓練　9:00【町民グラウンド】
奈古若葉学級７月講座第２弾　9:30【町民センター】
太極拳教室　14:00【町民センター】
奈古寿齢大学７月講座　9:00【萩市】
すくすく乳児相談　10:30【母子健康センター】
宇田郷のびのびストレッチ楽集会　9:30【ふれあいセンター】
福賀月例ボウリング大会　19:30【萩ユーズボウル】
消防団普通救命講習　9:00【町民センター】
奈古ストレッチ学習会　9:30【町民センター】
第1回ＡＢＵ３　親睦スナッグゴルフ大会　18:45【阿武小グラウンド】
福賀婦人グラウンドゴルフ大会　19:30【福賀小グラウンド】
3さんサン講座　13:30【町民センター】
おやじソフトボール大会（～24日）　19:00【町民グラウンド】
奈古地区子ども会坐禅体験教室　9:00【大覚寺】
宇田郷のびのびストレッチ楽集会　9:30【ふれあいセンター】
宇田郷盆踊り大会等の打合せ会議　19:30【ふれあいセンター】
阿武町歴史秘話発見講座　10:00【町民センター】
のびのび幼児健診　13:00【母子健康センター】
福賀地区団体親睦グラウンドゴルフ大会　19:30【福賀小グラウンド】
福賀スイカまつり（～27日）9:00【福の里直売所】
宇田ふれあい体育館清掃及び周辺草刈り作業　7:30【宇田ふれあい体育館】

7月

卵 ３個
小麦粉 １カップ
しょうゆ 
 大さじ１弱
油 大さじ１／２

阿武町の人口と世帯数 （5月末）

※（　）内数字は対前月比

地区別 人　口 世帯数 移動内訳

奈　古

福　賀

宇田郷

合　計

2,383（－2 ）

　672（－5 ）

　620（－2 ）

3,675（－9 ）

1,073（－2 ）

　305（ 0 ）

　312（ 0 ）

1,690（－2 ）

転入　 6

転出　10

出生　 1

死亡　 6

5月の交通事故

（　）内数字は前年件数 

区　分 物損
事故

118
（118）
4
（4）

10
（16）
0
（0）

0
（1）
0
（0）

0
（0）

8
（14）

負傷者死者

人　身　事　故

件数
萩警察署管内で
起こった事故
うち阿武町内で
起こった事故



俳　

句

節
節
の
痛
み
知
ら
ず
や
葱
坊
主

鯉
の
ぼ
り
い
っ
ぱ
い
描
き
小
児
棟

宿
を
貸
す
貸
さ
ぬ
攻
防
つ
ば
く
ら
め

遠
蛙
峡
を
灯
し
て
一
日
了
ゆ

早
苗
田
や
水
田
の
苗
の
細
く
揺
れ

夕
映
え
の
棚
田
に
薄
暑
の
風
遊
ぶ

五
月
晴
パ
ン
に
良
く
似
た
雲
一
つ

青
嵐
夜
明
け
の
町
を
ゆ
す
り
け
り

蕗
煮
つ
む
ほ
ろ
ほ
ろ
苦
し
父
恋
し

ボ
ー
ル
蹴
る
子
等
へ
さ
ん
さ
ん
薄
暑
光

道
の
駅
海
に
言
吐
く
薄
暑
か
な

七
曜
の
じ
ぐ
ざ
ぐ
氣
温
花
あ
や
め

清
和
の
天
氣
に
病
ん
だ
こ
と
も
う
忘
れ

神
島
を
押
し
出
す
如
く
雲
の
峰

ア
カ
シ
ヤ
の
記
憶
と
と
も
に
母
老
い
ぬ

万

緑

の

真

只

中

に

棟

上

る

一
針
を
込
め
て
薄
暑
の
小
物
縫
う

鯉
幟
ま
る
ま
る
育
つ
隣
の
子

緑
花
園
百
花
競
え
る
薄
暑
か
な

小
野　

一
雄（
下　

郷
）

高
橋
作
之
助（
浜
の
１
）

佐
々
岡
美
保（
中　

村
）

原　
　

清
穂（
伊　

豆
）

柳
井　

惠
子（
平　

原
）

林　
　

弘
子（
浜
の
１
）

小
田　
　

衛（
宇　

久
）

斎
藤　

孝
子（
宇
田
浦
）

大
倉　

淑
子（
上　

万
）

梅
地　

眞
代（
東　

方
）

池
田　

幸
枝（
大　

里
）

中
村　

良
江（　

市　

）

木
村　

信
惠（
久
瀬
原
）

米
原　

泉
女（
筒　

尾
）

出
羽
法
泉
子（
浜
の
１
）

河
原　

慶
子（
上　

郷
）

水
津　

紅
魚（
浜
の
３
）

田
中　

弥
生（
木　

与
）

能
野　

泰
枝（
釜　

屋
）

次回定例会は６月２３日（月）１９：００～
町民センター 講座室です。

◆問い合わせ先　あぶフォト倶楽部事務局　☎2ー3111

作品は道の駅発祥交流館ギャラリーに展示中

会員作品紹介

ごっそーごっそー
旬旬旬旬のののの

　ニンニクが美味しく食

べられる旬の時期は、お

おむね６月から８月の夏

の間です。この時期の収

穫後間もない新ニンニク

はみずみずしくて格別の

ようです。

　強壮作用の強いニンニクは暑さで体力を消耗しが

ちな夏の時期にぴったりの食材と言えます。

　ニンニク特有のにおいはビタミンＢ１の吸収をた

すけ、疲労回復、滋養強壮に効果があり、新陳代謝

を促進する作用があります。そういう理由でニンニ

クは古くから元気の源として食されてきました。

　他にも免疫力を高め、ガンの予防、血行促進、冷

え性や動脈硬化、血栓の予防に、また強い殺菌作用

があることが知られていますが、身体に良いからと

言って沢山摂りすぎると大変、胃腸の調子を崩して

しまうことにもなりますので注意しましょう。

　ニンニクは重みがある、かたいものを選びましょ

う。短期間の保存は高温多湿を避け風通しの良い所

におきます。夏場は冷蔵庫で保存、芽が出るので早

めに使い切りましょう。ばらしてからしっかりとラ

ップをかけ冷凍保存、冷蔵庫内で解凍

すればそのまま使えます。

　ジャンボニンニクと言われる大きな

ニンニクはニンニクそっくりの別の品

種で、香りがそんなに強くないのでそ

のまま食べる料理に使えます。

◆問い合わせ先

　道の駅阿武町物産直売所　☎０８３８８－２－２８２８

道の駅「阿武町」
支配人 田中良平

タイトル「田植えの前に」　西村　信教（市）
●コメント：奈古地区の宇久で、田の水張りの前に
川土手の雑草を野焼きしている風景です。

タイトル「黎明」　梅地　幸穂（東方）
●コメント：朝早く、静かな郷川で日の出を待ちま
した。川土手のツツジを鮮やかに彩る、一瞬のひと
時です。

ニンニク
（大蒜 /にんにく）

ふ
し　
ぶ
し

と
う

こ
う
ぼ
う

か
い

お

は
く
し
ょ

ふ
き

は
く
し
ょ
こ
う

こ
と

な
な
よ
う

せ
い
わ

ま
っ　

た
だ　

な
か

む
ね

こ　

も
の

り
ょ
く
か　

え
ん　
　
　
　
　
　

き
そ
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