
1/4works援農プロジェクト 参加メンバー募集！ 
 

生き方はいつでも、何度でも選び直せる。農業の現場から”きっかけ”をお届けします。 

「1/4works 援農プロジェクト」で新しい生き方に出会ってみませんか？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ダメだ…今の環境にこれ以上耐えられそうにない…」 

「みんなと同じように進学・就職してきたけど、私の人生これで良いんだっけ…？」 

そんなあなたへ。 

 

ここにはまったく別の道があります。 

 

「私たちの食べものってどこから来るんだろう…？」 

「ふだん何気なく食べている野菜や果物はどうやって作られているんだろう…？」 

そんなあなたへ。 

 

食べ物が作られるその”瞬間”を見てみませんか？ 

 

「誰かの役に立ってみたい。『ありがとう』って言われたい…！」 

そんなあなたへ。 

 

田舎には、あなたの力を借りたい人がいます。 

 

１ヶ月～３ヶ月という限られた時間、地域で暮らし、働くことを経験できる“援農”という 

仕組みがあります。 

読んで字のごとく、「農を援(たす)ける」のが援農。 

田舎の農家さんが、力を貸してくれるあなたを待っています。 

舞台は、山口県「阿武町(あぶちょう)」。 



いま、阿武町では「１/４works 援農プロジェクト」として援農の取り組みを始めています。 

 

この町で、はじめての人と、はじめての生き方に出会う。 

『こんな生き方もある』って知る。 

忙しくて困っている農家さんの力になる。 

 

そんな時間、どうですか？ 

 

特別なスキルはいりません。 

農家さんと一緒に、笑顔で、元気に働いてくれるだけの、それだけの力がほしいのです。 

「あなたがいてくれて良かった。」そんな言葉がきっと聞けるはずです。 

 

これは「きっかけ」です。 

 

あとはあなたの一歩だけ。 

 

まずは、援農プロジェクトに参加してみませんか！ 

 

 

－援農プロジェクトの舞台－ 

町内では“小さく働きはじめる”起業・開業が生まれており、ものづくり工房やゲストハウスなど若者の

チャレンジの舞台として阿武町が選ばれています。このプロジェクトは、繁忙期に人手が足りない農家

さんを「援農」という仕組みを通じて支えます。自慢の農産物をこれからも皆さんに届けるために。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

舞台は、 

山口県北部、日本海に面する 

山口県阿武町（あぶちょう） 

人口は約 3,100 人 

第一次産業が基幹産業の小さな町 

スイカ、梨、キウイなどの果物 

ほうれん草、白菜などの野菜 

高級魚キジハタやケンサキイカ、

サザエなどの漁業も盛んです。 



－募集内容－ 

 

 

 

【募集期間・人数】 

・2023 年 4月～8月 3～4人 

【就業条件】 

・作業内容：苗を植えることからスイカを採るまで 

農作物生産のアシスタント 

・賃  金：時給 900～1,000 円 

・勤務時間：8:00～11:30、13:30～18:00 

 ※作業や天候等により変動あり 

・休  日：土曜日・日曜日・祝日 

 ※作業や天候等により変動あり 

 

 

 

 

【募集期間・人数】 

・2023 年７～10 月 １人 

【就業条件】 

・作業内容：ほうれん草の収穫、調製作業 

・賃  金：時給 1,100 円 

・勤務時間：車がある場合 5:30～6:30、9:00～18:00（昼休み 2時間） 

      車がない場合 8:30～18:00（昼休み 2時間） 

      ※ただし、作業や天候等により変動あり 

・休  日：日曜日 

      ※ただし、作業や天候等により変動あり 

 

 

 

 

【募集期間・人数】 

・2023 年５月～7月 2 人 

【就業条件】 

・作業内容：梨の袋かけ、出荷・選果作業 

・賃  金：時給 900円 

・勤務時間：8:00～17:00（昼休１時間） 

     ※ただし、作業や天候等により変動あり 

・休  日：週 1～2日、月 7日程度 

 ※ただし、作業や天候等により変動あり 

福賀すいか 

ほうれん草 

梨 



 

 

 

 

【募集期間・人数】 

・2023 年 6月～11 月 1 人 

【就業条件】 

・作業内容：苗の植え付け、収穫、調製、箱詰め作業 

マルチ除去 

・賃  金：時給 1,000 円 

・勤務時間：8:00～12:00、13:30～17:00 

※作業や天候等により変動あり 

・休  日：不定休 

※作業や天候等により変動あり 

 

 

 

 

【募集期間・人数】 

・2023 年 3月～12 月（通年） 1 人 

 ※車は必要、2ヶ月以上の短期も可 

【就業条件】 

・作業内容：各種野菜の栽培、収穫、調製、販売など 

・賃  金：時給 950円～ ※作業の内容による 

・勤務時間：8:00～17:00（昼休み１時間） 

※作業や天候等により変動あり 

・休  日：週 40時間程度 

作業や希望によって設定します。 

 

 

 

 

【募集期間・人数】 

・2023 年 5月 3 人 

【就業条件】 

・作業内容：田植機補助作業、育苗箱運搬作業など 

・賃  金：時給 1,000 円 

・勤務時間：8:00～17:00（昼休み１時間） 

※作業や天候等により変動あり 

・休  日：土、日以外の希望の日 

※作業や天候等により変動あり 

白菜・レタス 

ブロッコリー・スイートコーン・白菜・キャベツ 

水稲 



 

 

 

【募集期間・人数】 

・2023 年 4月～6月 2～3人 

【就業条件】 

・作業内容：水稲育苗作業、苗運搬作業など 

・賃  金：時給 1,000 円 

・勤務時間：8:00～17:00（昼休み１時間） 

※作業や天候等により変動あり 

・休  日：週１日程度 

※作業や天候等により変動あり 

 

 

 

－生活支援－ 

 

【滞在場所】 

・空き家をシェアして利用（共同生活） ※1棟 4人程度での共同生活 

 

【参加者負担金】 

・車をお持ちの方は滞在費 1日 500 円 

・車のない方は滞在費１日 1,000 円（通勤送迎あり） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

滞在場所の例 

水稲育苗 



 

－その他－ 

【地域との交流】 

・このプロジェクトは援農を通じて地域と関わり、阿武町の暮らしを知っていただくこと 

も趣旨の一つとして含まれています。 

 

【交通費補助】 

  ・お一人１年につき往復１回に限り、公共交通機関を利用された交通費の補助（半額）が 

あります。（上限 3万円） 

 

【問い合わせ先】 

  ・阿武町役場と業務連携している下記の会社へ電話またはメールで問い合わせをお願いします。 

株式会社アグリナジカン 山下丈太 

電話 09098658929 

E-mail agrinajikan@gmail.com 

  ・お問い合わせいただいた際には、「株式会社アグリナジカン」からヒアリングを実施させていた 

だきます。また、詳しい労働条件も「株式会社アグリナジカン」への確認となります。 

「株式会社アグリナジカン」ウェブサイトはこちら https://agrinajikan.jp/ 

 

【募集期限】 

  ・いずれも定数まで随時募集 

 

 【その他】 

・プロジェクトに適正でないと判断した場合は、お断りすることがあります。 

mailto:agrinajikan@gmail.com

