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イルミネーションフェスティバル2022 in 阿武町イルミネーションフェスティバル2022 in 阿武町

点灯式 ＆ 冬の花火大会
12月10日（土）17:00～
道の駅「阿武町」 温水プール前

問：まちづくり推進課 ☎08388-２-３１１１

11月27日（日）10時～15時　道の駅「阿武町」
10:45～ ＡＢＵ地域盛り上げ隊 ダンス披露

11:00～
13:00～  

もちまき それぞれの時間で
先着100名様が
対象となります。 ※

※もちまきの参加条件がチラシから変更となっていますので、ご注意ください。

午前･午後
２回開催！

問：事務局（道の駅） ☎08388-2-0355

第38.9回！？

福賀
大農業
まつり

11/6 福賀中学校跡地
“再開、そして再会。” 
　コロナ禍の中、２年間のオンライン開催を経て、今回は、ようやく「リアル」での開催となりました。
　「恵比須・大国」の親子神楽、「丸太切り競争」など、老若男女が活躍できる福賀らしい収穫祭でした。

“再開、そして再会。” 
　コロナ禍の中、２年間のオンライン開催を経て、今回は、ようやく「リアル」での開催となりました。
　「恵比須・大国」の親子神楽、「丸太切り競争」など、老若男女が活躍できる福賀らしい収穫祭でした。

まだまだ制限も多く
完全復活とは言えず…
だからこその｢38.9｣。
来年こそは 39回を
高らかに宣言します！

おゆうぎおゆうぎ

ふるさと夢太鼓ふるさと夢太鼓

丸太切り競争丸太切り競争 赤ちゃん紹介赤ちゃん紹介

白菜でマンボ白菜でマンボ

満腹大会満腹大会

山口県といえば「もちまき」
7,000個のもちが空を舞う
この日は1,000人が来場

山口県といえば「もちまき」
7,000個のもちが空を舞う
この日は1,000人が来場
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東京都在住、山陽小野田市出身の
ミュージシャン。主には歌手への楽曲
提供やプロデュースなどを手がける。
過去、阿武町の音楽イベントにも参加。

近藤 田付也さんからのメッセージ
　阿武町のみなさん、はじめまして。
　この度、ご縁があって、応援ソングを作らせて
いただくことになりました。
　阿武町を愛してやまない町民の応援団の方
がいて、その熱い思いを僕が受け、楽曲制作を
することになりました。
　少しでも活気づき、元気になってくだされば、
僕としては、すごく嬉しいので、ぜひ聞いてほしい
と思います。どうぞよろしくお願いします。

　
東
京
で
活
動
す
る
近
藤
さ
ん
と

阿
武
町
の
縁
は
、10
年
以
上
前
の

駆
け
出
し
時
代
に
、奈
古
在
住
の

友
人
と
「
ど
っ
ち
が
先
に
夢
を

叶
え
る
か
競
争
し
よ
う
」と
約
束

し
た
こ
と
。

　
昨
今
の
騒
動
を
受
け
て
、町
の
人

た
ち
を
元
気
づ
け
よ
う
と
、阿
武
町

の
応
援
ソ
ン
グ
を
作
る
企
画
を

友
人
と
一
緒
に
始
め
た
そ
う
で
す
。

　
友
人
が
撮
影
し
た
映
像
か
ら

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ビ
デ
オ
を
作
り
、

阿
武
町
の
風
景
に
合
わ
せ
て
作
曲
。

　
前
向
き
な
歌
詞
が
印
象
的
で
す
。

こんどう　　 たつや

東京在住のミュージシャン 近藤 田付也 さん
阿武町の応援歌を作詞・作曲　～ＹｏｕＴｕｂｅで公開中！～

こんどう　　　  たつや

CONCORD JAZZ FESTIVAL
IN JAPAN 2022
CONCORD JAZZ FESTIVAL
IN JAPAN 2022

10/15   町民センター文化ホール
キャロル・ウェルズマン（Piano, Vocal）　ニッキ・パロット（Bass, Vocal）　ジミー・ブランリー（Drums）

　　浅利 史花（Guitar）　　　　市原 ひかり（Trumpet, Vocal）　　　　中島 朱葉（Alto Sax）

キャロル・ウェルズマン（Piano, Vocal）　ニッキ・パロット（Bass, Vocal）　ジミー・ブランリー（Drums）

　　浅利 史花（Guitar）　　　　市原 ひかり（Trumpet, Vocal）　　　　中島 朱葉（Alto Sax）
あさり 　ふみかあさり 　ふみか いちはらいちはら なかしま　あきはなかしま　あきは

故
・
石
塚  

孝
夫 

氏（
享
年
89
）

い
し
づ
か   

た
か
お

　阿武町でのジャズの幕開けは、世界のトップジャズ
ピアニスト10人が一堂に会した2005年のコンサート。
　あれから17年が経過し、13回目を迎えた今回の
コンサートは、当初は2020年の予定でしたが、コロナに
よる相次ぐ延期によって、2年越しの開催となりました。
　「Fly Me to the Moon」や「As Time Goes By」 など
数々の名曲が歌唱とともに奏でられ、長らく待ちわびた
約430人の聴衆を、ゆるやかな熱気で包みました。

　今回に至るまで、17回すべての阿武町でのジャズコンサートの企画・制作を担い、日本ジャズ界屈指の
名プロモーターとして知られた石塚 孝夫 氏は、今年４月、89歳で亡くなられました。
　茂刈　達美　実行委員長（尾無畑）は開演前のあいさつで、石塚氏をはじめ、これまで阿武町を訪れ
亡くなった演奏家たちの名前を一人ずつ挙げて、全員に敬意と追悼の意を表し、賛辞を述べました。
　「夢のようなジャズコンサートを本当にありがとうございました。今夜のコンサートを、あなたに捧げます」

いしづか　たかお

もがり　　 たつみ
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阿
武
町
で
は
、み
な
さ
ん
か
ら
納
め
て
い
た
だ
い
た
税
金
や

国
・
県
の
補
助
金
な
ど
を
活
用
し
、さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
行
い
、

豊
か
で
住
み
や
す
い
自
立
し
た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

財
政
事
情
に
つ
い
て
は
、例
年
、春
と
秋
の
２
回
公
表
し
て

い
ま
す
が
、今
回
は
令
和
４
年
度
の
上
半
期（
４
〜
９
月
）の

収
支
、財
産
、町
債
な
ど
の
状
況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

令
和
４
年
度
の
一
般
会
計
は
、当
初
予
算
31
億
２
８
０
０
万
円

で
し
た
が
、３
回
の
増
額
補
正
に
よ
り
、令
和
３
年
度
か
ら
の

繰
越
事
業
を
含
め
た
予
算
規
模
は
34
億
９
４
１
６
万
７
千
円
と

な
り
ま
し
た
。

地方交付税

国庫支出金

町 債

繰 越 金

町 税

県 支 出 金

繰 入 金 

使 用 料
および

手 数 料

そ の 他

予  算  額　 15億円
収入済額　 12億9,992万9千円

　　　　　 5億1,724万8千円
　　　　　 8,770万5千円

　　　　　 3億2,650万円
　　　　　 0円

　　　　　 2億9,536万1千円
　　　　　 7億2,068万1千円

　　　　　 2億5,652万6千円
　　　　　 1億9,051万8千円

　　　　　 2億0,806万4千円
　　　　　 1,761万2千円

　　　　　 1億6,994万2千円
　　　　　 0円

　　　　　 5,204万3千円
　　　　　 2,463万8千円

　　　　　 1億6,848万4千円
　　　　　 8,924万6千円

予算額
収入済額
収入率

34億9,416万7千円
24億3,032万9千円

69.55％

歳 
入

上半期予算の執行状況

◆町特別会計予算の執行状況
会 計 名

国民健康保険事業
（事業勘定）

国民健康保険事業
（直診勘定）

後期高齢者医療事業

介護保険事業

簡易水道事業

農業集落排水事業

漁業集落排水事業

合　計

現計予算額

5億8,611万2千円

5,866万円

8,018万6千円

6億4,370万4千円

7,381万9千円

7,907万2千円

1億1,988万2千円

16億4,143万5千

収 入 済 額

2億1,501万1千円

996万6千円

2,161万1千円

2億6,522万5千円

2,162万5千円

1,863万4千円

1,106万6千円

5億6,313万8千円 

支 出 済 額

2億3,139万9千円

2,313万3千円

2,276万1千円

2億5,967万5千円

2,115万6千円

3,155万0千円

1,107万9千円

6億75万3千円 

区　　分
公 共 施 設 整 備 基 金
一 般 財 政 調 整 基 金
国民健康保険事業財政調整基金
地 域 福 祉 基 金
ふ る さ と 振 興 基 金
土 地 開 発 基 金
介 護 保 険 財 政 調 整 基 金
観 光 施 設 等 整 備 基 金
農業集落排水事業財政調整基金
ふるさと水と土保全基金
簡易水道事業財政調整基金
森 林 環 境 管 理 基 金
高 額 療 養 費 貸 付 基 金
減 債 基 金
漁業集落排水事業財政調整基金
　　　　  合　　　計  

現  在  高
18億2,632万9千円
4億412万8千円
1億9,948万1千円
1億4,982万円
5,725万1千円
3,728万1千円
2,062万9千円
1,400万5千円
1,068万8千円
1,062万2千円
1,003万3千円
816万1千円
295万7千円
81万9千円

1千円
27億5,220万5千円

◆基金積立金残高

上表は、一般会計以外の特別会計予算の執行状況を、
国民健康保険事業をはじめ、簡易水道事業、農・漁業集落排水事業など、
各会計ごとに表したものです。

上表は、将来大きな事業を行ったり、一時的な資金不足に対処し
弾力的な財政運営を行ったりするため、それぞれ目的別に
資金を積み立てている状況を基金ごとに分けて表したものです。

予算額
収入済額

令和
４年度４～９月

上半期の
財政事情

９月末現在
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今
年
度
の
主
要
事
業
に
つ
い
て

　

新
規
事
業
で
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
や
燃
料
・
物
価

高
騰
へ
の
対
応
と
し
て
、「
阿
武
町
町
内
事
業
所
Ｖ
字
回
復
応
援
券

交
付
事
業
」や「
原
油
価
格
・
物
価
高
騰
対
策
商
品
券
交
付
事
業
」、

「
原
油
価
格
・
物
価
高
騰
対
策
事
業
者
支
援
事
業
」を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、地
方
創
生
事
業
と
し
て「
地
域
内
循
環
促
進
事
業
」、安
全

安
心
に
通
行
で
き
る
よ
う「
町
道
田
部
青
浦
線
自
然
災
害
防
止

対
策
道
路
改
良
事
業
」を
行
う
ほ
か
、「
の
う
そ
ん
セ
ン
タ
ー
改
修

事
業
」、「
体
育
セ
ン
タ
ー
屋
根
改
修
事
業
」を
実
施
し
ま
す
。

　

継
続
事
業
で
は
、阿
武
町
版
総
合
戦
略
に
位
置
付
け
ら
れ
た

「
無
角
和
種
と
の
出
会
い
創
出
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業
」と「
道
の
駅

産
業
振
興
事
業
」を
行
う
ほ
か
、「
過
疎
対
策
道
路
整
備
事
業

（
町
道
亀
山
十
王
堂
線
道
路
改
良
事
業
）」、「
鹿
島
大
橋
補
修

事
業
」な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、花
田 

憲
彦 

町
長
が
提
唱
す
る
〝
打
て
ば
響
く　

町
民
の

一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
う
ま
ち
づ
く
り
〞
を
実
現
す
る
た
め
、

若
者
定
住
、子
育
て
・
高
齢
者
支
援
、雇
用
の
創
出
に
向
け
た
各
種

事
業
を
鋭
意
進
め
て
い
ま
す
。

 

● 「
こ
ど
も
医
療
費
助
成
事
業
」（
高
校
生
ま
で
の
医
療
費
無
料
化
）

 

● 「
高
校
生
修
学
支
援
補
助
金
交
付
事
業
」

　
　
　
　

    （
高
校
生
の
通
学
に
か
か
る
町
営
バ
ス
の
無
料
化
な
ど
）

 

● 「
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
代
金
の
助
成
事
業
」

 

● 「
子
ど
も
等
へ
の
任
意
予
防
接
種
代
金
の
助
成
事
業
」

 

● 「
保
育
料
完
全
無
償
化
事
業
」

 

● 「
企
業
誘
致
推
進
事
業
」

 

● 「
が
ん
ば
る
農
林
水
産
業
就
業
・
経
営
等
支
援
事
業
」

 

● 「
集
落
営
農
法
人
連
合
体
形
成
加
速
化
事
業
」

 

● 「
定
住
対
策
ソ
フ
ト
事
業
」

 

● 「
デ
マ
ン
ド
交
通
運
行
事
業
」　

な
ど

　

今
後
も
、チ
ェ
ン
ジ
、チ
ャ
レ
ン
ジ
の
精
神
を
も
っ
て
他
の

自
治
体
に
な
い
、そ
し
て
、他
の
自
治
体
に
先
駆
け
た
施
策
を
、

ス
ピ
ー
デ
ィ
か
つ
大
胆
・
果
敢
に
進
め
て
い
き
ま
す
。

は
な
だ    

の
り
ひ
こ

令和４年度  一般会計予算

民 生 費

総 務 費

農林水産業費

土 木 費

商 工 費

教 育 費

公 債 費

衛 生 費

消 防 費

そ の 他

予  算  額　 7億6,248万8千円
支出済額　 2億6,863万6千円

　　　　　 7億617万6千円
　　　　　 2億2,044万円

　　　　　 4億512万3千円
　　　　　 4,734万7千円

　　　　　3億8,119万3千円
　　　　　 7,025万1千円

　　　　　 2億8,776万9千円
　　　　　 6,072万9千円

　　　　　 2億4,795万6千円
　　　　　 7,140万4千円

　　　　　 2億2,335万8千円
　　　　　 1億1,075万3千円

　　　　　 2億378万円
　　　　　 6,855万4千円

　　　　　 1億8,698万6千円
　　　　　 8,142万2千円

　　　　　 8,933万8千円
　　　　　 2,596万8千円

一般会計１人当たり予算額  113万3千366円
 （34億9,416万7千円 ÷ ９月末人口 3,083人） 

予算額
支出済額
支出率

34億9,416万7千円
10億2,550万4千円

29.35％

歳 
出

一般会計 特別会計

過疎対策事業債
15億9,136万3千円

臨時財政対策債
2億1,186万6千円 

義務教育施設整備
事業債  2,875万1千円

公営住宅建設事業債
2,709万2千円

災害復旧事業債
2,050万2千円 

一般単独事業債
1,893万6千円

緊急防災・減災事業債
1,497万5千円 

緊急自然災害防止対策
事業債  790万円 

減収補てん債
288万8千円 

簡易水道事業債
81万9千円 

一般公共事業債
9,384万7千円

農業集落排水事業債
1億7,222万3千円

簡易水道事業債
1億3,645万8千円

漁業集落排水
事業債
7,114万
8千円

 総　額 
20億
1,893万
9千円

 総　額 
3億

7,982万
9千円

◆町債借入現在高

上グラフは、一時的に多額の資金を必要とする大きな事業を行うために目的別に借り入れている地方債の状況を、町債ごとに表したものです。

予算額
支出済額
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打
ば
て

響
く

絶
景
！ 

遠
岳
山

町長
コラム

　

新
人
職
員
が
増
え
る
中
、町
の

職
員
自
ら
が
地
域
の
こ
と
を

知
ろ
う
と
始
め
た
、研
修
と

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
兼
ね
た
、

各
地
区
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
の
登
山
。

　

一
昨
年
は
、伊
羅
尾
山（
福
賀
、

標
高
641
ｍ
）、昨
年
は
、神
宮
山

（
宇
田
郷
、標
高
483
ｍ
）、そ
し
て

今
年
は
、遠
岳
山（
奈
古
、標
高

416
ｍ
）に
登
り
ま
し
た
。

　

職
員
約
60
人
が
一
度
に
登
る
の

は
大
変
な
の
で
、15
〜
20
人
の

４
つ
の
班
に
分
か
れ
て
、土
・
日
を

利
用
し
て
登
山
。

　

私
は
第
１
班（
11
月
５
日
）に

割
り
当
て
ら
れ
、才
ヶ
垰（
宇
久
）

か
ら
入
る
遠
岳
林
道
か
ら
出
発
。

　

以
前
は
地
域
づ
く
り
の
仲
間
と

毎
年
の
よ
う
に
登
っ
て
い
た
の

で
す
が
、最
後
に
登
山
し
た
の
が

15
年
く
ら
い
前
で
、今
回
、改
め
て

登
っ
て
み
る
と
、す
い
ぶ
ん
と

様
子
が
変
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

以
前
は
、原
っ
ぱ
が
あ
っ
た

は
ず
の
場
所
に
、樹
木
が
生
い

茂
っ
て
い
た
り
、な
だ
ら
か
な

迂
回
路
が
わ
か
ら
な
く
な
っ
て

い
た
り
と
大
変
で
し
た
が
、約

１
時
間
半
か
け
て
、な
ん
と
か

山
頂
に
立
つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

頂
上
か
ら
の
眺
め
は
、海
側

（
北
・
西
）は
、眼
下
に
白
い
灯
台

が
あ
る「
大
平
瀬
」、西
に「
櫃
島
」、

有
人
の「
大
島
」、さ
ら
に「
肥
島
」、

「
尾
島
」、笠
山
の
先
に「
羽
島
」、

そ
し
て
有
人
の「
相
島
」、ま
た
、 

北
側
の
遠
く
に
は「
見
島
」も

見
え
、ま
さ
し
く
絵
に
描
い
た

よ
う
な
絶
景
で
し
た
。

　

惜
し
む
ら
く
は
、奈
古
側

（
南
・
東
）は
、以
前
は
、田
ん
ぼ
が

よ
く
見
え
た
の
で
す
が
、今
は

木
立
が
邪
魔
で
、何
も
見
え
な
く

な
っ
て
い
た
の
が
残
念
で
し
た
。

　

頂
上
に
は
、最
近
も
ち
ょ
く

ち
ょ
く
登
る
人
が
い
る
よ
う
で
、

登
山
の
記
念
の
真
新
し
い
置
物

が
置
か
れ
て
い
ま
し
た
。

　

し
ば
し
絶
景
を
楽
し
ん
だ
後
、

下
山
。ル
ー
ト
は
登
り
と
は
違
い
、

筒
尾
方
面
に
向
か
っ
て
最
近
、

新
た
に
開
拓
さ
れ
た
道
で
、急
な

斜
面
を
、ほ
ぼ
直
滑
降
。

　

し
ば
ら
く
降
り
た
後
に
、町
の

事
業
で
林
業
支
援
員
が
作
っ
た

林
内
作
業
道
に
接
続
。

　

歩
く
の
は
楽
で
す
が
、結
構
な

距
離
が
あ
り
、登
り
の
と
き
と

同
じ
く
ら
い
時
間
を
要
し
ま
し
た
。

　

天
候
は
、暑
過
ぎ
ず
寒
過
ぎ
ず
、

ま
さ
に
登
山
日
和
で
、全
行
程

３
時
間
、若
干
き
つ
い
と
き
も

あ
り
ま
し
た
が
、爽
や
か
な
１
日

で
し
た
。

花田 憲彦 町長
はなだ  のりひこ

い  

ら  

お

お
お
ひ
ら
せ

ひ
つ
し
ま

ひ
し
ま

お
し
ま

は
し
ま

補
正
の
内
訳

● 

民
生
費
：
４
０
１
８
万
３
千
円

　

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に

対
す
る
電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
等

価
格
高
騰
緊
急
支
援
給
付
金
と

し
て
、１
世
帯
当
た
り
５
万
円
の

給
付
金
を
支
給
す
る
た
め
の
増
額

で
、非
課
税
世
帯
650
世
帯
、家
計

急
変
世
帯
65
世
帯
の
合
計
715
世
帯

を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
、事
務
費
と
し
て
、

人
件
費
お
よ
び
シ
ス
テ
ム
改
修

経
費
な
ど
に
係
る
増
額
で
、財
源

は
い
ず
れ
も
全
額
国
庫
補
助
金
に

よ
る
も
の
で
す
。

● 

商
工
費
：
３
１
０
０
万
６
千
円

　

新
型
コ
ロ
ナ
対
応
と
し
て
、

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
電
気
・
ガ
ス・

食
料
品
な
ど
の
価
格
高
騰
の
影
響

を
受
け
る
町
民
の
家
計
負
担
増
を

軽
減
し
、生
活
支
援
を
行
う
た
め
、

全
町
民
に
対
し
て
１
人
６
千
円
の

商
品
券
を
新
た
に
交
付
す
る
ほ
か
、

家
庭
に
お
け
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
費
用

の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、省
エ
ネ

性
能
の
優
れ
た
家
電
製
品
な
ど

へ
の
買
い
換
え
費
用
の
半
額
を
、

上
限
５
万
円
以
内
で
補
助
す
る

も
の
で
、財
源
は
い
ず
れ
も
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
応

地
方
創
生
臨
時
交
付
金
を
活
用

す
る
も
の
で
す
。

◆令和４年度阿武町 一般会計補正予算（第４回）
新型コロナ対応として、7,118万９千円を追加し、
総額を34億1,001万４千円とするものです。

令和４年 第６回
阿武町議会 臨時会

提出議案は「補正予算案」の１件。 全会一致で原案通り可決

11月 7日

災害時における資機材の調達に関する協定
阿武町 ・ 戸田建設㈱ ・ ㈱ダイワテック

　10月21日、工事が進む木与防災事業の「木与第１トンネル」で、施工業者で
ある「戸田建設㈱」と、工事現場で使用される、電源や水道などを必要としない
バイオ循環によるソーラー式水洗トイレなどを販売する「㈱ダイワテック」が、
阿武町との間で協定を結ぶ調印式を開きました。

　この協定は、トンネル工事が完了するまでの約3年間に災害が発生した場合、大型の重機やポンプ、発電機、
土嚢などの資機材の提供や、作業員の派遣などにより、災害復旧のために町を支援することを約束するものです。
　山陰道「木与防災」の早期着工のきっかけとなった平成25年７月の豪雨土砂災害の際、道路が寸断されて集落
が孤立してしまったという背景もあることから、花田 憲彦 町長は、「今回の協定は、仮に同じような災害が発生した
際に、大きな力になると考えられ、たいへん心強く思います」と感謝を述べています。

はなだ　  のりひこ
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ABUキャンプフィールド体験祭り
あぶナビ実践報告

チェーンソーでスウェーデントーチ作り体験！
無角和種堪能ツアー
「漁師の仕事」水揚げ見学　※荒天により中止
漁船で行く日本海クルージング「モドロ岬見学ツアー」
石見神楽体験

“こんにゃく作り体験” 山里にある農園のお宅に
　　　　　　　　　　　　　　　　　ショートステイ

“キウイ農家のしごと体験” 山里にある農園のお宅に
　　　　　　　　　　　　　　　　　ショートステイ

サイクリング×キウイ農家の縁側体験

150種の野菜をつくる農家体験
魚を捌こう！
米粉ピザをつくろう

チェーンソーで
スウェーデントーチ作り体験！

無角和種堪能ツアー
（肉焼き講座）

モドロ岬見学ツアー 石見神楽体験

サイクリング×キウイ農家の縁側体験

野菜農家体験

魚を捌こう！ あぶナビ 体験部会

体験祭り実施プログラム

　

10
月
８
日(

土)

〜
９
日(

日)

の
２
日
間

に
Ａ
Ｂ
Ｕ
キ
ャ
ン
プ
フ
ィ
ー
ル
ド
に
て
、

暮
ら
し
の
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
試
行
イ
ベ
ン
ト

「
体
験
祭
り
」を
開
催
し
、県
内
外
か
ら
申
し

込
み
の
あ
っ
た
キ
ャ
ン
プ
場
宿
泊
客
20
組

78
人
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

暮
ら
し
の
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、今
あ
る

当
た
り
前
の
阿
武
町
の
暮
ら
し
を
体
験

プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て
、訪
れ
た
方
に
体
験

い
た
だ
く
こ
と
で
、阿
武
町
の
自
然
の
豊
か
さ

や
田
舎
暮
ら
し
の
魅
力
を
知
り
、阿
武
町
の

フ
ァ
ン
に
な
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
、体
験

主
催
者
の
収
入
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
を

主
な
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
は
、阿
武
町
観
光
ナ
ビ

協
議
会（
あ
ぶ
ナ
ビ
）の
会
員
そ
れ
ぞ
れ
が

体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
企
画
し
、実
際
に

お
客
様
に
体
験
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、

今
後
の
商
品
化
に
活
か
し
て
い
こ
う
と

実
施
し
ま
し
た
。９
会
員
が
12
種
類
の
体
験

を
企
画
。当
初
は
10
日
ま
で
の
３
日
間
で
の

開
催
予
定
で
し
た
が
、荒
天
に
よ
り
３
日
目

は
中
止
と
な
っ
た
中
で
も
、の
べ
40
回
140
人

の
方
に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
大
半
の
方
か
ら「
満
足

し
た
」と
の
声
を
聞
く
こ
と
が
で
き
、「
ま
た

来
た
い
」「
田
舎
の
よ
さ
を
感
じ
ら
れ
た
」

な
ど
の
嬉
し
い
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

一
方
で
、「
事
前
に
体
験
に
つ
い
て
の
情
報

が
ほ
し
か
っ
た
」「（
今
後
想
定
し
て
い
る
）

料
金
設
定
が
高
い
」な
ど
と
今
後
の
販
売
へ

向
け
た
貴
重
な
ご
意
見
も
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

あ
ぶ
ナ
ビ
体
験
部
会

　

今
回
、体
験
に
来
て
く
れ
た
参
加
者
が
楽
し
ん
で

く
れ
た
の
が
何
よ
り
嬉
し
か
っ
た
で
す
。体
験
開
始
時

よ
り
参
加
者
と
の
距
離
が
縮
ま
り
興
味
も
持
っ
て
い
た

だ
け
、私
た
ち
も
よ
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、体
験
を
実
際
に
行
っ
て
み
て
、時
間
設
定
や

案
内
な
ど
体
験
内
容
の
再
検
討
や
、自
ら
も
知
識
を

得
て
い
く
必
要
が
あ
る
な
ど
改
善
の
必
要
性
も
多
く

感
じ
ま
し
た
。

　

今
回
の
体
験
祭
り
を
受
け
、内
容
を
充
実
さ
せ
、

Ａ
Ｂ
Ｕ
キ
ャ
ン
プ
フ
ィ
ー
ル
ド
で
の
販
売
を
め
ざ
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

Ａ
Ｂ
Ｕ
キ
ャ
ン
プ
フ
ィ
ー
ル
ド
で
の

体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
詳
細
は
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

問
：
阿
武
町
観
光
ナ
ビ
協
議
会

　
　

☎
０
８
３
８
８‐

２‐

０
８
０
６

味噌作り体験

発芽玄米糀で作る手前味噌 味噌作り体験
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令和４年 秋の叙勲

旭日双光章  元・町議（７期26年）  田中 敏雄 氏
たなか 　　　 としお

　旭日双光章は、国や公共に対する功労者に贈られる勲章です。
　このたび、地方自治の確立と町政の発展に尽力された功績で、
田中 敏雄 氏（72歳・宇生賀中央）が叙勲を受けられました。
　田中氏は平成７年４月の初当選以来、令和３年11月までの
７期26年あまり、阿武町議会議員として貢献されました。
　議員退任後も、去年10月から運行を開始したデマンド交通
「ふくすけ便」でも、会長として、立ち上げ・運営などで中心的な
役割を果たされているほか、地元・宇生賀の農事組合法人
「うもれ木の郷」の組合長も務められており、公私ともに、地域を
牽引するリーダーとして活躍を続けられています。

たなか　  としお

瑞宝単光章
元・消防団副団長  末若 勝次 氏

すえわか　　 まさつぐ

受章によせて
　これほどの栄誉に浴したことは、私個人ではなく、多くのみなさん方に支持していただいたおかげと、陰で支えて
くださったみなさん方のおかげだと、心から感謝しております。
　社会は、いま大きな変化の時代にあります。農村においても、かつては集落ぐるみで田植えをしていたのが、機械化
によって助け合わなくても作業ができるような環境へと変わってしまったように、現代のスマートフォンの登場に
よる通信文化の普及によって、ますます個々に分断されつつあります。
　「地域をまとめていたもの」が失われ、個人主義の社会に変わりつつあるなか、やはり、地域の連携を保ちつつ、
「豊かさ」を守るためには、もういちど原点に帰って隣近所や集落、自治会、地域全体を見つめなおし、思いやりや
助け合いをつくりなおす必要があるでしょう。
　これからは、それぞれの地域の中で、少人数であっても同じ考えの人が集まって積極的な活動をするべきであり、
そういったグループが多く発生することで、周囲に影響与えつつ、互いに認め合いながら活動を促していくことに
よって、地域全体の活力につなげていくといった考え方で、まちづくりを進めていくことが大切であると思います。

　昭和58年６月の入団以来、36年にわたって阿武町消防団の発
展に尽力された末若 勝次 氏（72歳・西の一）が、消防功労者として、
瑞宝単光章を受章されました。
　家業である鉄工所での勤労の傍ら、消防団行事や火災・災害時
の対応には終始一貫して率先して出動され、平成30年４月には、
卓越した技能と抜群の行動力から、消防団の総意に推されて、
副団長に就任されました。

すえわか　 まさつぐ

受章によせて
　振り返ってみれば、36年は長いようで短かったですね。　
　先輩、後輩の団員のみなさんのおかげで、受章させていただくことができ、ますます、がんばらんにゃいかんな、と
思いました。
　実は、私の父親も、45・6年前に同じ叙勲をいただいております。大変、名誉あることですから、みなさんの励みに
なれば、と思います。
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職場で一緒に
健康チャレンジ！
10月に「やまぐち健幸アプリ」を
利用し、町内事業所間で平均歩数を競い
ました。結果についてご報告します！

1位と2位の事業所には下記の景品を贈呈いたします。
【1位】町内事業所商品券2万円・体操ブーブー１体
【2位】体操ブーブー１体

　ご参加いただいた事業所のみなさま、ありがとう
ございました。今後もやまぐち健幸アプリ
を健康づくりに活用してください。
　来年度も実施予定ですので、他の事業所
のみなさまもぜひご参加ください！

　  ：チームYoshioka（６人）283,757歩
　  ：阿武建設株式会社（8人）192,191歩
3位：恵寿苑（12人）163,754歩
4位：清ヶ浜（7人）162,677歩
5位：奈古郵便局（6人）125,722歩
6位：阿武町役場（76人）92,868歩
7位：ひだまりの里（7人）82,147歩
8位：いらお苑（7人）36,665歩

令和４年 山口県 農林水産業関係表彰

地域の特徴を生かした水稲主体の営農を
進め、主食用米はもとより、酒米の良質安
定生産を実現。また、「萩酒米みがき共同
組合」に参画し、地元酒造会社へ酒米の
安定供給を行うなど、地域活性化に貢献。

農事組合法人
「飯谷笹尾」
（平成25年設立）

長嶺  淳  組合長
ながみね　ひろし

森林整備、木質バイオマスなど幅広い
事業を展開するとともに、「阿武町植林
保育基金」により森林所有者を支援し、
持続可能な森林経営に貢献。出前講座や
新規就業者の雇用など担い手対策に尽力。

有限会社
「吉岡土建」
（昭和55年設立）

吉岡 克巳  社長
よしおか　かつみ

梨の高度な栽培技術を導入し、栽培試験
に取り組むなど、新技術の確立と地域へ
の普及に尽力。福賀梨生産組合の組合長
として、「福賀の南水」などの産地PR活動
を行うなど、梨産地の維持・発展に貢献。

梨生産者

水津 明文  氏
（栃原）

すいず     あきふみ

　
「
令
和
４
年
度 

山
口
県
農
林
水
産
業
関
係
表
彰
式
」
が
10
月
25
日
に
県
庁
で
行
わ
れ
、

阿
武
町
か
ら
は
２
団
体
と
１
名
が「
山
口
県
農
山
村
振
興
賞
」と
し
て
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
で
は
、そ
れ
ぞ
れ
に
村
岡 

嗣
政 

県
知
事
か
ら
表
彰
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

む
ら
お
か　

つ
ぐ
ま
さ

受賞されたみなさんの知事との記念写真
表彰式は山口県庁本館 正庁会議室で行われた

個人

団 体 団 体

◆交通安全標語

  佳作

  「車間距離　あけて伝わる　思いやり」

　　　　　　　　　阿武中学校3年　白松 朋之 さん

  佳作　

  「手をあげて  行くか止まるか  意思表示」

　　　　　　　　　阿武中学校1年　水津 柚音 さん　

令和４年度 交通安全表彰
◆優良運転者（萩交通安全協会 会長表彰）

　　　宇田分会　水津 和弘 さん（宇田浦）

　　　　　　　　虎竹   彰   さん（宇田中央）

すいず　かずひろ

とらたけ　 あきら

しらまつ  ともゆき

すいづ　  ゆずね
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　あぶ町食育しあわせプラン実行委員会では、 小中学生とその保護者を対象として地元食材を使った 「食材の
おいしさまるごとエコレシピ」をテーマにアイデア料理を募集しました。 ９月９日（金）に１次審査（書類審査）、
１０月２３日（日）には、 1 次審査を通過された３組のみなさんに集まっていただき、 町民センターで 2 次審査

（試食審査）を行いました。 少し緊張気味でスタートした２次審査でしたが、 次第に緊張もほぐれ、 研究を
重ねた自慢のアイデア料理を手際よく一生懸命に、 そして楽しそうに作られていました。
　今年度のみなさんのアイデア料理は今後、 ポ ・ ヤシロ道の駅阿武町店 ・ カフェ 846 でメニューになったり、
学校給食に登場するメニューもありますので、 楽しみにしていてください。 みなさんのご応募、 本当に
ありがとうございました！

審査結果発表！審査結果発表！
アイデア料理コンテスト令和４年度

★★★　メニュー化のお知らせ　★★★
今年度のテーマはエコ！お料理のアイデアの
中にいろいろなエコが隠れていますよ！
【ポ・ヤシロ　道の駅阿武町店・カフェ846】
放置するだけササミのマリネ（10食限定）1食324円
　阿武小５年　小野朔太郎くん
キウマフィン（30コ限定）1コ250円
　阿武小５年　昼田千尋さん
気持ち“モチモチ”ドーナツ（30コ限定）1コ250円
　阿武中１年　白石仁花さん
夏野菜キーマカレー（10食限定）1食650円
　阿武中３年　小池由奈さん
11/27（日） 「森里海の市」カフェ846・直売所特設スペースにて
12/3（土） あぶ芸能祭「べっぴん市」町民センター
【学校給食】
11/9（水） 福賀ほうれんそうチャンプル 阿武小６年　池田里穂さん
11/10（木） カレー風味おから 阿武小５年　内村時雨くん

みなさん、 楽しみに

してくださいね！

■最優秀賞■
「トマトまるごとチキンライス」阿武中２年

梅田凜花さん・萌子さん

■審査員特別賞■
「放置するだけササミのマリネ」

阿武小5年
小野朔太郎くん・結香さん

■アイデア賞■
「まるごとベジカボチャ」　阿武中１年

田中結珠くん・金子美穂さん

【審査員４人】
教育委員会：能野祐司教育長
「ポ・ヤシロ道の駅阿武町店」代表
　　　　　：上村萌那さん
栄養教諭　：中村仁美先生
阿武町地球温暖化対策地域協議会会長
　　　　　：田中昌克さん

～みんなのおいしい
料理が体を育て、
心を豊かにします！～
達成感いっぱい！
がんばったみんなの
素敵な笑顔！

のうの　　ゆうじ

かみむら　　もな

なかむら　 ひとみ

たなか　よしかつ

うめだ　　　りんか　　　　　　　　　　　もえこ たなか ゆず かねこ　　　 みほ

おの　　　　さくたろう ゆいか

おの　　　 さくたろう

ひるた　　 ちひろ

しらいし　　 にか

こいけ　　 ゆな

いけだ　　 りほ

うちむら　　 しぐれ
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阿武町役場の職員募集

新規職員採用試験を行います

問：総務課 行政係
☎０８３８８-２-３１１０

受験申込書・受験票や
詳細な受験案内などは
阿武町役場ウェブサイトに
掲載しています

令和５年４月１日　採用

一般行政職 （上級）

採用後、町内に居住できる方に限ります （既婚者で世帯主などが町外居住者の場合は、例外扱い）

●受付期間
　令和４年11月１日（火）から

　　　12月23日（金）まで   ※必着
●試験日程
　第１次試験　令和５年１月15日（日）
　　　　　　　9:00～13:00（予定）
　第２次試験　令和５年２月４日（土）
　　　　　　　9:00～12:00（予定）

●試験職種
　一般行政職（上級）…１人程度

●受験資格
１．平成５年４月２日以降に生まれた人（29 歳以下）で、
大学を卒業した人、または、令和５年３月卒業見込み
の人。

２．上記１にかかわらず、次のいずれかに該当する人は
受験できません。

　　（１）日本国籍を有しない人
　　（２）成年被後見人又は被保佐人
　　（３）禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで、
　　　　またはその執行を受けることがなくなるまでの人
　　（４）日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で
　　　　破壊することを主張する政党その他の団体を
　　　　結成し、またはこれに加入した人

●試験内容
　【第１次試験】
　　１．教養試験
　　　◎一般行政職（上級）
　　　　 【教養試験】： 大学卒業程度40題（120分）
　　　　　※ 時事、社会、人文、自然に関する一般知識及び
　　　　　　　  文章理解、判断推理、数的推理、資料解釈

　　２．性 格 特 性 検 査 ： 150題（20分）
　　　　　※公務員に求められる資質の性格特性を把握

　　３．職場適応性検査 ： 150題（20分）
　　　　　※職務における対人関係の適応性を把握

　　４．作文試験 ： 作文テーマは当日提示
　　　　　　　　　　　（60分、1,200字程度）

　【第２次試験】（第１次試験合格者のみ）
　　１．集団討論
　　２．個人面接

●合格から採用まで
　（１）採用予定者は２月下旬までに内定し、通知
　　　する予定です。

　（２）採用は、原則として令和５年４月１日以降に
　　　行います。

　（３）採用予定者は、公的医療機関における
　　　健康診断結果の提出をお願いします。
　　  　　（身体検査において就業が不可と判定された場合は、
　　　　　他の成績にかかわらず不合格となります）

　（４）採用後は、阿武町職員となりますが、
　　　採用の日から６ヶ月間は条件付採用期間とし、
　　　この期間を良好な成績で勤務した場合に、
　　　正規職員に任用されます。
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１･２回目接種に使用している従来型ワクチンは、

年内で、国からの供給を終了する予定です。

オミクロン株対応２価ワクチンは、

１・２回目接種が完了しないと接種できません。

　初回接種またはオミクロン株に対応した2価のワクチン(オミクロン株対応2価ワクチン)での迫加接種をご希望
の方は、なるべくお早めに受けてください。詳しくはお住まいの市町村にお問い合わせください。

　本年９月20日よりオミクロン株対応2価ワクチンによる接種を開始しています。オミクロン株対応2価ワクチンは
１･２回目接種を完了した12歳以上の方が対象で、１人１回接種します。
　このワクチンはオミクロン株に対して、従来型ワクチンを上回る重症化予防効果とともに、持続期聞が短い可能性
があるものの、感染予防効果や発症予防効果も期待されています。

１･２回目接種がまだお済みでない12歳以上の方へ

問 ： 阿武町新型コロナワクチン接種相談窓口
☎０８３８８-２-０２００　FAX：０８３８８-２-２３００

【使用するワクチン】
　　ファイザー社の乳幼児用ワクチンを使用します。

【接種回数と間隔】
　　３週間の間隔を空けて２回目を、その後８週間以上の間隔を空けて３回目、合計３回接種します。

【接種が受けられる期間】
　　令和５年３月31日までの予定ですので、この期間内に３回分の接種を希望される場合には、早めの
予約・接種をご検討ください。
　　※３回分の接種を完了するには、令和５年１月13日までに１回目の接種を終了する必要があります。

【接種の方法】
　　医療機関で受ける個別接種のみとなります。まずは下記の問い合わせ先へご連絡ください。

乳幼児（生後６ヶ月～４歳）のワクチン接種について

２回接種を終えた12歳以上の全ての方が対象です。

前回接種日の３か月後から接種可能です。

３･４回目の接種券をすでにお持ちの方は、
その接種券を使って、接種を受けることができます。

　※町内で接種を希望される場合には、
　　LINE公式アカウントによる予約申込みが便利です。 阿武町ＬＩＮＥ

公式アカウント
ＱＲコードを

読み取ってください
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【グループで申込み】
5～10人集まったら
申込みを！
☎道の駅温水プール
　2－3382

健康習慣❽
　みんなで
　　　実践！ 運動スタート応援プロジェクト

～今がチャンス！からだを動かすこと、やってみよう！～

運動したいグループを応援します！その名も「運動スタート応援プロジェクト」！
5人以上のグループに運動の先生が定期的に指導に来られます！！
ご家族・ご友人・職場の仲間、仲良しグループほか、なんでもよいです！
今から運動スタートしてみませんか？

400
500

令和４年度 健康づくり実践者  のべ 1,204人  （10月末把握分）

1000 200 300

目標人数
600人
目標人数
600人

0 100 200 300

目標人数
400人
目標人数
400人

50 150 250

歯科医院受診者

大腸がん検診受診者

やまぐち健幸アプリ登録者

ハッピーマイレージ登録者

特定健診受診者

 213人

 253人

 222人

305人

 211人

５～９月分　        10月分

500400

まずは10分歩いてみませんか？
10分で約1,000歩！！

　

問：健康福祉課 ☎2-3113

『運動スタート応援プロジェクト』参加グループ  　　募集！！大
ステップ1

【相談】
運動の先生と
運動内容の相談
・エアロビ　・筋トレ
・姿勢改善
・サーキット　など

ステップ2
【体験しよう！】
1回無料体験をする！

ステップ3
【運動の継続！】
内容、曜日、時間、
指導料などを相談し、
定期的に運動を継続

ステップ4

　美里運動教室は、令和３年５月から
活動しています。
　対象は、美里自治会の方で現在８人
のメンバーが登録し、活動日に参加
できるメンバーで運動をしています。
　身近な場所で気軽に運動できる
ところが魅力です。

【美里運動教室について】
実施日：日曜日（月1～2回）
時　間：10：00～11：00
場　所：美里集会所
内　容：エアロビ、筋トレ、
　　　　ストレッチ
料　金：1人500円
　※最低5人以上の参加が必要

～参加者の声～
１人では体を動かす事がめんどくさいので、
このような機会ができてうれしいです。
よい汗がかけます！

～ 道の駅「阿武町」温水プール　　
　　　　　柴田亜希子マネージャー ～

身体を動かして、リフレッシュしませんか？
運動不足解消もできます！

活動グループのご紹介
『美里運動教室』

しばた　　　あきこ
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住民税非課税世帯
「確認書」が届くのを
お待ちください

阿武町役場 対象世帯

確認書送付

確認書返送

（１世帯５万円）

（注）一部、申請が必要な場合があります

非課税世帯の抽出

指定口座へ振込

家計急変世帯

申請が必要です

阿武町役場 対象世帯

（１世帯５万円）

申 請 受 付 開 始

指定口座へ振込

支給決定通知

申請書提出

（通知書送付）

書類審査

物価・賃金・生活総合対策として、電力・ガス・食料品などの価格高騰に対する負担増を踏まえ、
特に家計への影響が大きい住民税非課税世帯などに対して、１世帯５万円の現金を給付します。

●支給対象者
　1．住民税非課税世帯
　　・基準日（令和４年９月30日）において世帯全員の令和４年度分の住民税均等割が
　　  非課税である世帯
　　・世帯全員が、住民税が課されている他の親族の扶養を受けていない世帯　　　　
　2．家計急変世帯
　　1．のほか、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、1．の世帯と
　　同様の事情にあると認められる世帯
　　　※1．2．いずれも住民税均等割が課税されている者の扶養親族などのみからなる
　　　　世帯を除きます。
●支給額
　給付の対象となる1世帯当たり５万円（1回のみ）
●申請手続き　
　1．住民税非課税世帯
　　対象世帯に「住民税非課税世帯等に対する価格高騰緊急支援給付金給付要件確認書」
　　を送付します。確認書記載事項の項目を確認いただき、必要事項をご記入の上、
　　返送していただくようになります。
　2．家計急変世帯
　　申請が必要です。　 

※申請期限は令和５年２月28日（火）までです。
　　　　　　　　　　  ※11月下旬を目途に受付開始できるよう準備を進めています。

問：健康福祉課 福祉保険係  ☎２-３１１５

令和４年度  住民税非課税世帯等に対する
電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金について

  給付手続きの流れ（イメージ）
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　コロナ禍における電気･ガス･食料品などの価格高騰の影響を受ける生活者を支援するため、
国から交付予定の新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金2,329万8千円を活用し、
下記の２つの事業を実施します。

コロナ禍における電気･ガス･食料品等
価格高騰重点支援対策 （令和４年11月補正）

阿武町電気･ガス・食料品等価格高騰対策商品券交付事業 〈まちづくり推進課〉
　コロナ禍において電気・ガス・食料品等価格高騰による家計負担増を軽減し、生活の支援を
図るため、町内事業所で利用できる商品券を全町民に交付します。

■対  象  者：11月１日現在住民票のある全町民

■補助内容：１人 6,000 円（500円券 12枚）の商品券を配付
　　　　　　商品券は11月下旬に世帯主宛に簡易書留で郵送
　　　　　　利用期間は令和４年 12月１日～令和５年２月28日
　　　　　　取扱店は商工会加盟事業所、町内のＪＡ小売店

■予  算  額：2,100 万 6千円

阿武町省エネ家電製品等購入事業補助金    〈まちづくり推進課〉
　コロナ禍において電気・ガス・食料品などの価格高騰の影響を受ける町民の家庭における
エネルギー費用負担を軽減するため、省エネ性能の優れた家電製品などへの買い換えを支援
します。

■対  象  者：阿武町に住所を有する者

■補助内容：エアコン、冷蔵庫、テレビ、洗濯乾燥機、照明器具、高効率給湯器を
　　　　　　省エネ基準達成率100％以上の製品などに買い換えた場合
　　　　　　１／２を補助する。
　　　　　　※11月26日～２月28日までに購入または注文した製品が対象（工事費含む）

■補助上限：５万円　   ※１個あたり価格が３千円以上。購入額の合計が５千円未満切捨て

■申請期間：令和４年 12月1日～令和５年３月10日

■予  算  額：1,000 万円

問い合わせ先：まちづくり推進課　☎2-3111
詳しくはチラシをご確認ください。
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す
ラ
グ
ビ
ー
の
世
界
に
魅
了

さ
れ
た
こ
と
な
ど
を
語
り
、聴
衆
を

引
き
込
み
ま
し
た
。

　

動
き
を
読
み
合
う
素
早
い
攻
守
の
切
替
え
や
、
ぶ
つ
か
り

合
い
す
ら
も
伴
う
激
し
い
競
技
に
お
い
て
も
、障
害
の
程
度

に
応
じ
た
役
割
で
活
躍
で
き
る
ル
ー
ル
は
、一
人
ひ
と
り
の

多
様
性
を
活
か
す
現
代
の
社
会
づ
く
り
に
も
通
じ
て
い
ま
す
。

　
「
直
感
を
信
じ
て
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
生
き
方
を
」、「
い
つ
で
も

チ
ャ
ン
ス
は
あ
る
」、「
戻
っ
て
こ
な
い
時
間
の
、一
瞬
一
瞬
を

大
切
に
」な
ど
、参
加
者
全
員
が
、い
ま
一
度
、自
分
自
身
を

見
つ
め
な
お
す
き
っ
か
け
と
な
る
よ
う
な
力
強
い
言
葉
を

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
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物
事
の
見
方
を
変
え
て
前
向
き
に
生
き
る

　
さ
つ
き
婦
人
学
級 

移
動
教
室

　

秋
晴
れ
の
中
、移
動
教
室
を
開
催
。

今
年
は
宇
部
市
を
探
訪
し
ま
し
た
。

　

午
前
は
常
磐
公
園
で
世
界
の

植
物
を
観
察
し
、昼
は「
Ａ
Ｎ
Ａ

ク
ラ
ウ
ン
プ
ラ
ザ
」で
ビ
ュ
ッ
フ
ェ

に
舌
鼓
。

　

そ
の
後
、メ
イ
ン
の「
宗
隣
寺
」へ
。

境
内
で
は
、県
下
一
の
古
庭
園
と

し
て
知
ら
れ
る「
龍
心
庭
」で
心
静
か
に
過
ご
し
ま
し
た
。

　

副
住
職
さ
ん
か
ら
は
、「
庭
園
を
少
し
違
う
角
度
か
ら

眺
め
る
と
景
色
が
変
わ
る
よ
う
に
、物
事
に
つ
い
て
も
少
し

見
方
を
変
え
る
だ
け
で
、苦
手
な
こ
と
で
も
意
識
が
変
わ
る

も
の
で
す
。寺
を
訪
ね
た
時
よ
り
も
、離
れ
た
後
に
、ど
う

過
ご
す
か
が
大
事
で
す
」と
講
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

帰
り
の
道
す
が
ら「
道
の
駅
き
ら
ら
あ
じ
す
」で
お
買
い
物
。

　

み
な
さ
ん
、旅
の
疲
れ
も
な
ん
の
そ
の
！
帰
り
の
バ
ス

で
も
和
気
あ
い
あ
い
と
会
話
が
弾
む
、充
実
の
一
日
で
し
た
。
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フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト 

in 

奈
古
分
校

　
な
ご
み
寿
齢
大
学
10
月
講
座
で
は
、昨
年
度
に
引
き
続
き
、

高
校
生
が
講
師
を
務
め
る
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。生
け
花

と
は
勝
手
が
違
い
、花
を
切
る
長
さ
や
、全
体
の
バ
ラ
ン
ス

取
り
に
悪
戦
苦
闘
で
し
た
が
、生
徒
が
一
人
ひ
と
り
に
丁
寧

に
指
導
し
、な
ん
と
か
完
成
。

　

同
じ
花
で
も
、作
り
手
の

個
性
が
光
る
作
品
た
ち
に

仕
上
が
り
ま
し
た
。

　
「
き
れ
い
な
作
品
が
で
き
、

高
校
生
と
も
交
流
で
き
て
、

と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
」

と
、み
な
さ
ん
満
足
で
し
た
。
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／
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婦
人
ひ
ま
わ
り
学
級 

ケ
ー
キ
作
り

　

阿
武
町
に
新
し
く
来
ら
れ
た

達
人
を
紹
介
し
て
い
こ
う
！

　

今
回
は
、中
村
に
お
住
ま
い
の

澁
谷 

英
利
子
さ
ん
。

　
「
ぺ
り
っ
ち
ょ
」の
名
前
で
町
内

の
店
舗
や
イ
ベ
ン
ト
で
お
菓
子
の

販
売
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
技
を
も
っ
て
、ひ
ま
わ
り

学
級
の
16
名
に「
福
賀
の
リ
ン
ゴ

を
使
っ
た
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
作
り

教
室
」を
開
催
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

関
西
弁
に
よ
る
的
確
な
ご
指
導
が

あ
り
、「
焼
い
た
当
日
よ
り
も
翌
日
・

翌
々
日
と
、少
し
時
間
を
置
い
た
ほ
う

が
、し
っ
と
り
と
リ
ン
ゴ
の
風
味
が

増
し
ま
す
」と
い
っ
た
、プ
ロ
の
助
言
も

い
た
だ
き
ま
し
た
。

旅先の
風を感じて
旅先の
風を感じて

暮らしに花を
日々に笑顔を
暮らしに花を
日々に笑顔を

し
ぶ
た
に　

  

え  

り  

こ

と
き
わ
こ
う
え
ん

そ
う
り
ん
じ

り
ゅ
う
し
ん
て
い

福賀は Ｇ Ｇ が盛んで、みなさん
日頃から“マイクラブ”で楽しまれています。
最近のハイレベルな大会結果をご紹介！ （敬称略）

グラウンドゴルフ

10/20 高齢者GG大会
 ◆優　勝　甫出 信夫 （上東郷）
 ◆準優勝　市原 茂甫 （下東郷）
 ◆第３位　佐村 秀典 （公民館）
 ◆第４位　竹田   昭   （中　村）
 ◆第５位　藤村 治子 （宇田地）

   10/15  婦人GG大会
  　◆優  勝   上東郷チーム
　　　　　 中野 逸子　倉増 満代

　　　　　 植田 明子　中野   忍

なかの　  いつこ くらまし     みつよ

うえだ　   としこ  なかの　   しのぶ

ほで　　 のぶお

いちはら　 しげお

さむら　 ひでのり

たけだ　   あきら

ふじむら　 はるこ

なんと大会６連覇！お見事ですなんと大会６連覇！お見事です

ほっこり美味しい
手作りの味♪

ほっこり美味しい
手作りの味♪

プロ直伝！プロ直伝！

澁谷さん澁谷さん

実り多き
元気なふれあい
実り多き
元気なふれあい

く
ど
う  

と
お
る

One for All,
All for One.
One for All,
All for One.

しぶたにしぶたに
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11月は 児童虐待防止推進月間
児童虐待は、身体的虐待のほかに、
　・心理的虐待　子どもを無視する
　　　　　　　　子どもの前で家族に暴力をふるう
　・ネグレクト　乳幼児などを家に残して外出する
　　　　　　　　食事などを与えない
なども虐待にあたります。
この期間に、子どもとの関わり方を見つめ直し、
親子の絆をより深いものにしてみませんか。

問 : 健康福祉課　福祉保険係　☎２－３１１５

12月21日まで
随時受付来年４月入所 みどり保育園入園児募集

問：健康福祉課　福祉保険係　☎２－３１１５

来年４月から保育園に新たに入所する児童を次のとおり募集します。
【入所できる児童】
　平成29年４月２日以降に生まれた小学校就学前児童で、
同居の家族の就労や疾病などの理由で児童を保育できる人が
いない世帯の児童。乳児は原則生後８ヶ月から入所できます。
【募集児童数】本園・分園合わせて90人
【募 集 期 間】11月21日（月）から12月21日（水）まで随時受付
【保　育　料】町内に住所がある場合は、年齢にかかわらず無償になります。
【申 込 方 法】健康福祉課、または各支所窓口およびみどり保育園にある「支給認定申請書兼
　　　　　　　利用申込書」などに必要事項を記入し提出してください。

「税を考える週間」

租税作品展
　萩税務署管内の児童・生徒のみなさん

から応募いただいた、租税に関する作品

（絵はがき・作文・書写）を展示します。

  《日時・場所》
 　〇 11月28日（月）～12月23日（金）
 　　　　　　　　萩図書館２階廊下
 　〇 12月８日（木）～23日（金）
 　　　　　　　　萩市役所１階ロビー

問：萩税務署 総務課　☎0838‐22‐0900 （代表）
※ 音声ガイダンスに従って案内番号「2」を選択してください

▲ 阿武町長賞　阿武小６年生 黒川 翔平くん

◀阿武町教育長賞　福賀小６年 新井 勇人くん

くろかわ しょうへい

あらい  ゆうと
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　11月７日㊊より本庁と各支所でマイナンバーカードの申請時に本人確認と暗証番号の設定を行うと、
　後日、本人限定受取郵便（特例型）により自宅で受取りができます。

《申請時に必要な本人確認書類》　　　　
 〇通知カードがある方 ： 運転免許証などの顔写真付きのもの１点 または 健康保険証など顔写真付きでないもの２点
 〇通知カードがない方 ： 運転免許証などの顔写真付きのもの２点 または 顔写真付きのもの１点とその他２点

日本年金機構 萩年金事務所　☎ ０８３８ - ２４ - ２１５８
阿武町役場 戸籍税務課　　　☎ ２ - ０５００

日本年金機構
ウェブサイト ➡

年 金 の た よ り

カードの受取りを郵送でご希望の方へ

マイナンバーに関する
お問い合わせ･予約先

　　　戸籍税務課
　　　  ☎2-0500

カードの発行や更新、マイナポイント申し込みの専用窓口を
予約制で開設します。 ※希望日時を電話でお伝えください

11月24日㊍、12月1日㊍・８日㊍・15日㊍・22日㊍は午後7時まで、
12月11日㊐・18日㊐は、朝8時半から昼12時まで

休日・時間延長 マイナンバー専用窓口

事業所・自治会・各団体のみなさんへ
　　町内在住の方が５人以上、申請を希望される場合、
　　各団体に出張して、カードの申請を受け付けます！
　　　　　　　　　　※写真撮影もあわせて行います

マイナンバーカード 出張窓口

日時などの調整のため、事前にご相談ください。　※地元での申請をご希望の方は、自治会長さんへ連絡を！

マイナンバーカード に関する お知らせ

マイナポイント　
第２弾の対象は

12月末までに申請された方！
この機会に、ぜひ申請を！

＊予約制となっていますので、戸籍税務課、各支所までお電話ください。
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エ
コ
の
日

毎
月
��
日
は
︑
地
球
に
良
い
こ
と
を
す
る
﹁
エ
コ
の
日
﹂︒
��
月
の
一
句
は
︑﹁
ゴ
ミ
減
ら
せ
　
ふ
や
し
て
い
る
の
は
　
自
分
た
ち
﹂

➀電話 /窓口（健康福祉課 /支所）/
　QRコードより申し込む。

➁健康福祉課から郵送にて
　予約日時のお知らせ、
　受診票等を受け取る。

問：健康福祉課 ☎２-３１１３

集団健診のお知らせ

�/�� （土）
町民センター
＜予約受付期間＞

　��月１日（木）～�月��日（金）

期間を変更しました！

水 道 管 の 凍 結 注 意！！
　令和３年の１月、 大寒波が到来し、 凍結に
よる宅内水道管の漏水が多発しました。
　寒い季節となって来ましたのでお家の水道管
の凍結対策と、 近隣の空き家や普段誰もいない
お家への注意喚起をお願い致します。

  ・ 屋外の水栓の保温
　むき出しになっている水道管は、 ウレタン製、
発 泡 ス チ ロ ー ル 製 な ど の 保 温 材 で 保 温 し て
ください。
  ・ メーターの保温
　メーターボックス（量水器）は、 発泡スチロール
やタオルなどの保温材をビニール袋に入れて
メーターや管を覆ってください。

もし凍結してしまったら・・・
凍結時は、水栓にタオルなどの
布を巻いて、徐々にぬるま湯を
かけて溶かしてください。

熱湯はかけないで！！

問：土木建築課
　　☎�－����

屋外の水栓の保温

メーターの保温 保温材

メーター

こ
の
部
分
の
保
温
を
十
分
に

発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
か
布
類

ビニールテープかべ

問:萩健康福祉センター ☎0838-25-2667

山口県 萩健康福祉センター
1２月の行事予定

下記のとおり相談会や検査を行っています。
ご相談のある方は、お気軽にお電話ください。

※ 検査･相談はいずれも事前予約制です。
※ 無料検査には条件がありますので、
　 お問い合わせください。

行事予定
風しん抗体検査
Ｃ型･Ｂ型肝炎ウイルス検査
HTLV-1 抗体検査

エイズ即日検査

骨髄ドナー登録会

心の健康相談
（担当：萩病院　精神科医）

お酒に関する困りごと相談

日

７

14

20

28

曜

水

水

火

水

時間
13:00～

13:30～

14:00～
17:00～
13:30～

13:00～

13:30～
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阿
武
町
俳
句
協
会　

次
回
句
会
の
ご
案
内

　

と　

き  

令
和
４
年
11
月
28
日(

月)   

午
前
９
時
半
よ
り

　

と
こ
ろ  

町
民
セ
ン
タ
ー   

投
句
内
容  

当
季
雑
詠
４
句

陽
を
あ
つ
め
風
受
け
と
め
て
稲
架
の
佇
つ

籾
殻
の
く
す
ぶ
る
夕
の
ま
わ
り
道

友
の
背
と
己
が
顔
み
て
秋
を
知
る

躾
糸
か
ら
む
夜
長
に
着
物
解
く

初
霜
や
光
と
浴
び
て
眩
し
か
り

木
の
実
落
つ
一
粒
づ
つ
に
大
地
あ
り

明
日
は
あ
す
今
日
の
秋
晴
れ
満
喫
す

集
落
に
呼
び
合
う
屋
号
秋
高
し

す
ず
か
け
の
落
葉
子
に
降
る
や
ぎ
に
降
る

船
先
を
上
げ
て
漁
場
へ
鰯
雲

赤
鳥
居
連
ね
潮
吹
く
秋
の
海

や
り
残
す
事
の
多
さ
よ
長
き
夜

刈
田
跡
五
位
鷺
一
羽
虫
を
喰
み

飲
み
か
わ
す
今
宵
の
君
は
酔
芙
蓉

秋
の
田
の
百
雀
躍
る
か
し
ま
し
さ

や
わ
ら
か
に
虫
と
喃
語
の
二
重
奏

さ
く
さ
く
と
音
踏
み
込
ん
で
秋
山
路

高
西
風
や
泣
き
砂
浜
は
波
高
し

初
鴨
や
田
ん
ぼ
の
中
で
か
く
れ
ん
ぼ

佐
々
岡 

美
保
子

原
　

清
穂

柳
井　

惠
子

林
　

弘
子

小
田
　

衛

大
倉　

淑
子

梅
地　

眞
代

池
田　

幸
枝

木
村　

信
惠

出
羽 

法
泉
子

水
津　

紅
魚

能
野　

泰
枝

小
野
あ
け
美

河
原　

一
博

白
上　

浩
美

桂
　　

 

結
佳

青
木　

正
憲

角
　　

 

二
郎

宇
田
郷
の
駐
在
さ
ん (

中
村)

(

宇
生
賀
中
央)

(

宇
田
中
央)

(

浜
の
一)

(

宇
久)

(

宇
生
賀
中
央)

(

東
方)

(

大
里)

(

久
瀬
原)

(

浜
の
一)

(

東
方)

(

釡
屋)

(

寺
東)

(

上
郷)

(

岡
田
橋)

(

東
方)

(

東
方)

(

奈
古)

(

宇
田
中
央)

  

さ
さ
お
か 

 
 

み
ほ
こ

 

は
ら　
　
　

  

せ
い
す
い

  

や
な
い　
　
　

 

け
い
こ

 

は
や
し　
　
　

 

ひ
ろ
こ

　

 
 

お  

だ　
　
　
　

ま
も
る

 
 

お
お
く
ら　
　

 
 

よ
し
こ

　

う
め
じ　
　

   
 

ま
さ
よ

  
 

い
け
だ　
　
　

 

さ
ち
え

  
  

き
む
ら　
　
　

の
ぶ
え

　

い
ず
わ　

 
 

ほ
う
せ
ん
し 

 

　

す
い
づ　
　

 
 

こ
う
ぎ
ょ

　

の
う
の　
　
　

や
す
え

　

 

お 

の　
　
　
　
　

 

み

 

か
わ
は
ら　
　

 

か
ず
ひ
ろ

  

し
ら
が
み　

 　

ひ
ろ
み

か
つ
ら　
　
　
　

ゆ
い
か

　

あ
お
き　
　

 
 

ま
さ
の
り

 

か
ど　
　
　
　

   

じ
ろ
う

  

う
た
ご
う   

ち
ゅ
う
ざ
い

インフルエンザ流行期において
発熱などで受診される方へのお願い
患者さんに必要な医療を円滑に受けていただき、 
医療機関での院内感染防止を図るため、以下の点に
ついて、 ご注意をお願いします。 

問：健康福祉課 健康衛生係　☎２ ｰ ３１１３

発熱などの症状がある場合は
必ず電話してから受診してください

かかりつけ医のある方（日ごろ受診している医療機関がある）
まずは、 電話でご相談ください。

かかりつけ医のない方（日ごろ受診している医療機関がない）
下記にお問い合せください。 受診可能な医療機関を紹介します。

◎ 受診･相談センター   ☎＃７７００・☎０８３-９０２-２５１０

◎ 萩･阿武健康ダイヤル 24 　　　    ☎０１２０-５０６-３2２
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休日当番医

緊急の場合は１１９番

　    萩･阿武健康ダイヤル24
　　   24時間年中無休で健康や医療に関する
　　   相談を受け付けています。
　　☎0120ｰ506-322 通話料･

相談料無料(　　　　　)

　　　　　　       休日当番医：   午後 5時半まで
    萩市休日急患診療センター：  午後 10時まで

受付はいずれも 30分前まで

診 療 時 間

■対象者： ◎県内に住所を有し、感染に関して不安を覚える無症状者
　　　　　◎県外への行動歴や県外からの方などとの接触有無を問わない
■検査方法：だ液を自分で採取し、県が委託した業者へ郵送で提出
　　　　　　※検査をする方のみ お申し込みいただき、 必ずご提出ください。
■検査料金：無料（行政検査）
■結果報告：電話連絡のみ（陰性証明の発行は行いません）
　　　　　　※陽性の場合、保健所からの指示に従ってください。

県では新型コロナウイルス感染拡大を防止するため無症状の方を
対象とした「集中ＰＣＲ検査」 を、当面の間、継続して実施します。

■検査受付：
❶役場 健康福祉課 ☎08388-2-3113

　（平日 9:00～ 17:00）

❷山口県受付窓口  ☎083-920-5670
　（月～土 10:00～ 17:00 ※祝日除く）

山口県ウェブサイト　「感染拡大抑制のための
集中ＰＣＲ検査の申込みについて」

集中PCR検査の実施

  

お
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く
ろ
と　

お
や
じ
の
味
を　

知
る
子
ど
も

11/20㊐
11/23㊌
11/27㊐
12/４㊐
12/11㊐
12/18㊐
12/25㊐
12/30㊎
12/31㊐

萩市休日急患診療センター
弥富診療センター
須佐診療センター
齋 藤 医 院
萩市休日急患診療センター
萩市休日急患診療センター
福 賀 診 療 所
萩市休日急患診療センター
弥富診療センター

椿
弥富
須佐
奈古
椿
椿
福賀
椿
弥富

0838-26-1397
08387-8-2311
08387-6-2540
08388-2-2838
0838-26-1397
0838-26-1397
08388-5-0863
0838-26-1397
08387-8-2311
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事業所名 業種 賃金 事業所名 業種 賃金

11月分 町内の求人情報 11月14日現在（すでに決定済みとなっている場合があります。その際にはご了承ください）
●問い合わせ：ハローワーク萩・萩公共職業安定所　☎0838-22-0714

バンザイエンタープライズ

道の駅阿武町
（あぶクリエイション）

阿武福祉会

ウォンツ
鹿野ファーム
阿武農場

吉岡建設

吉岡土建
小田建設

調理・清掃
キャンプ場運営スタッフ
レストラン業務

キャンプ場運営スタッフ
看護職員（いらお苑）

調理員
介護職員（夜勤）
店舗運営スタッフ

養豚飼育管理員

トンネル技術者
（課長代理クラス）
土木作業員

土木施工管理技士

172,000円～
163,400円～
時給890円～
時給950円
176,000円～
144,000円
時給900円
200,000円～

170,000円～

450,000円～

210,000円～
250,000円～

阿武建設
ニッタイコンクリート工業

鶴惣工業

奈古郵便局
福賀郵便局

社会福祉法人 E.G.F
阿武事業所

くぼた薬局
山口県外海第二
栽培漁業センター

土木技術員
生コンミキサー車運転手
プラスチック製品

仕上検査工（惣郷工場）
技術職（福賀工場）
技術職（惣郷工場）
郵便物の集配業務
郵便物等の集配業務

職業支援員
農業技術支援員
職業支援員
薬剤師

魚貝類等の種苗生産

190,000円～
180,000円～

158,240円

160,000円～
160,000円～
165,888円
165,888円
193,500円
193,500円
時給900円
時給2,000円～

時給968円

阿武町の人口と世帯数

※（　）内数字は対前月比

地区別 人　口 世帯数 移動内訳
奈　古

福　賀

宇田郷

合　計

2,107

490

481

3,078

(－ 1 )

(－ 2 )

(－ 2 )

(－ 5 )

1,016

257

265

1,538

(－ 1 )

( 0 )

( － 1 )

(－ 2 )

8

3

0

10

転入

転出

出生

死亡

（10月末）

協
力
が
　
強
力
を
生
む
　
良
い
職
場

（　）内数字は前年件数

区　分 物損
事故負傷者死者

人　身　事　故
件数

萩警察署管内で
起こった事故
うち阿武町内で
起こった事故

10月の交通事故

0
（0）
0

（0）
0

（1）

3
（8）

0
（1）

4
（12）

7
（4）

96
（93）

12月
日

1

2

3

5

6

7

10

12
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15
16
18
21
22
27

曜

木

金

土

月

火

水

土

月

火

木
金
日
水
木
火

行事予定
阿武町民生委員児童委員協議会定例会（9:00）【町民センター】
ひよこクラブ（9:45）【ほっとハウスみどり】
安全な転び方教室（年長）（10:30）【武道館】
観劇会（15:15）【みどり保育園】
福賀月例グラウンドゴルフ大会（13:30）【福賀グラウンドゴルフ場】
あぶ芸能祭・べっぴん小市・福祉の市（9:30）【町民センター】
宇田ふれあいクラブ ニュースポーツの集い（19:30）【ふれあいセンター】
農業委員会総会（9:00）【役場小２階会議室】
福賀ことぶき会にこにこ百歳体操（9:30）【のうそんセンター】
奈古高齢者料理教室（10:30）【町民センター】
歯磨き指導（分園）（13:00）【みどり保育園福賀分園】
鳴き砂復活隊（9:00）【清ヶ浜】
宇田ふれあい体育館環境整備作業（8:00）【宇田ふれあい体育館】
イルミネーション設置（保護者会）（13:00）【道の駅】
健康教室「さくら会」（9:00）【町民センター】
福賀ことぶき会にこにこ百歳体操（9:30）【のうそんセンター】
食改ふれあいキッチン献立検討会（9:30）【ふれあいセンター】
身体測定（11:00）【みどり保育園】
ひよこクラブ（9:45）【ほっとハウスみどり】
無料法律相談会（10:00）【町民センター】
奈古グラウンドゴルフ（9:00）【阿武小中グラウンド】
ひよこクラブクリスマス会（10:30）【母子センター】
クリスマス会（10:30）【ほっとハウスみどり】
避難訓練・交通安全指導（10:45）【みどり保育園】

阿 武 町 で
エ コ 一 句

今月ご紹介する
優秀作品は……
今月ご紹介する
優秀作品は……

寒い日は　体を動かし　
自家発電
通勤、通学で歩いたり自転車を使ったり、３階
程度なら階段を使うようにすれば、効果的に
体温上昇し、健康増進にもつながります。
いつもより多く動くことで、体温上昇がはか
れ、新陳代謝が活発
になり、血行も良くな
ります。
寒さを逆に利用して、
日頃の運動不足も解
消しましょう。

通勤、通学で歩いたり自転車を使ったり、３階
程度なら階段を使うようにすれば、効果的に
体温上昇し、健康増進にもつながります。
いつもより多く動くことで、体温上昇がはか
れ、新陳代謝が活発
になり、血行も良くな
ります。
寒さを逆に利用して、
日頃の運動不足も解
消しましょう。

河澄 翔一 さん（奈古分校出身）河澄 翔一 さん（奈古分校出身）
かわずみしょういちかわずみしょういち

日時：12月 11日 (日 ) 10:00 ～ 13:00（予定）
場所：ABU キャンプフィールド
対象：小学 1～ 4年生
定員：9名程度（別に運営サポーターとして
　　　小学 5・6年生も 3名程度募集）
内容：食材を選び、調理して、食べる、
　　　調理体験食育プログラム
料金：500 円／人

笑っとひろば　
にこ

～あったかやさいの
　　はじめのいっぽ～

問：はじめのいっぽ事務局　hajime1.hagi@gmail.com
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「フレイル予防のためのおすすめレシピ！」より

なめこと豆腐の炒め物

［ 作り方 ］
① 豆腐はよく水気をきり、食べやすく切る。
 　なめこはさっと熱湯をかけて水気をきる。
② 中華鍋にサラダ油を熱し、ショウガ、ニンニクを入れて
　 香りを出し、豆板醤を加えて炒め、豆腐、カニ缶を入れ
　 混ぜ合わせる。
③ ②に酒、しょうゆをふり入れ、スープを加えて煮立て、
　 なめこを入れてひと煮する。
④ 塩、コショウで調味し、水溶き片栗粉でとろみをつけ、
　 ごま油を入れる。器に盛り、小ねぎをちらす。

片山 恵子 さん（美浜）

作品は道の駅温泉棟１階に展示中

会員作品紹介

◆ 
あ
ぶ
フ
ォ
ト
倶
楽
部  

投
稿
写
真
も
大
歓
迎
！ 

あ
な
た
の「
ス
マ
ホ
写
真
」を
待
っ
て
い
ま
す
★  

◆ 

問
：
事
務
局  

☎
２‐

３
１
１
１ 

私 の 一 品

かたやま   けいこ

［ 材料２人分 ］
豆腐････････････１丁
なめこ･････････100g
カニ缶･･････････50g
サラダ油･････大さじ１
ショウガ・ニンニクみじん切り･････各小さじ１
豆板醤･･････････････････････････小さじ１/２
スープ･･･････････････････････････カップ１
酒・ごま油････････････････････各大さじ１
しょうゆ・水溶き片栗粉･･････････各大さじ１
塩・コショウ･････････････････････････少々
小ネギの小口切り････････････････････少々

なめこのぬめりは精をつけると言われ、
スタミナ不足や疲労回復にオススメです。

　｢秋の夕焼け」  小田 衛（宇久）
●惣郷鉄橋と列車、夕日と水平線の構図にこだわり
　シャッターを切り、ねらい通りに撮れました。

おだ　まもる

｢

路
地
」  

藏
澄 

侑
希 （
防
府
市
）

●
阿
武
の
海
街
に
は
家
々
が
ひ
し
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い
て
い
る
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思
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これからは空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節となります。
「自分だけは大丈夫」と思っていませんか。
ちょっとした不注意が重大な事故につながります。
一人ひとりが十分注意して、火災のない安心なまちにしましょう。

これからは空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節となります。
「自分だけは大丈夫」と思っていませんか。
ちょっとした不注意が重大な事故につながります。
一人ひとりが十分注意して、火災のない安心なまちにしましょう。

11/９  防火パレード

阿武町消防団  ×  み ど り 保 育 園
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