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Ｑ
．地
域
に
診
療
所
設
置
を

検
討
で
き
な
い
か

Ａ
．オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
な
ど

医
療
の
確
保
を
検
討

問 

今
後
、齋
藤
医
院
の
継
続
が

難
し
く
な
る
こ
と
を
想
定
し
、

令
和
８
年
度
よ
り「
あ
ぶ
診
療

所
」の
開
設
を
進
め
て
い
る
と

聞
い
て
い
ま
す
。

　

宇
田
郷
地
区
に
つ
い
て
も
、

隔
週
で
も
い
い
の
で
臨
時
的
に

仮
診
療
所
の
設
置
は
検
討
で
き

な
い
で
し
ょ
う
か
。（

宇
田
中
央
）

答 

地
域
の
医
療
に
つ
い
て
は
、

拠
点
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療

を
検
討
し
て
お
り
ま
す
。

　

最
近
で
は
、オ
ン
ラ
イ
ン
診
療

が
で
き
る
車
で
診
療
を
行
う
方

法
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
う
い
っ
た
方
法
を
あ
ぶ
診

療
所
を
整
備
す
る
際
に
検
討
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
う
す
る
こ
と
で
、医
師
は

奈
古
に
い
な
が
ら
宇
田
郷
と
福

賀
で
の
診
療
が
可
能
に
な
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

Ｑ
．病
害
虫
に
よ
る
農
作
物

被
害
の
補
助
は

Ａ
．状
況
に
よ
り
県
と
協
議

し
対
応
す
る

問  

農
作
物
に
カ
メ
ム
シ
な
ど
の

広
範
囲
の
病
害
虫
が
発
生
し
た

場
合
、町
の
補
助
な
ど
は
あ
り

ま
す
か
。  　
　
　
（
宇
田
中
央
）

答  

今
年
は
暖
冬
に
よ
り
越
冬

し
た
カ
メ
ム
シ
が
多
く
、地
域

に
よ
っ
て
は
注
意
報
が
出
て
い

ま
す
。果
樹
に
つ
き
や
す
く
、こ

れ
か
ら
の
時
期
、防
除
を
徹
底

し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

ウ
ン
カ
に
つ
い
て
も
、県
か
ら

病
害
虫
発
生
予
察
情
報
が
あ
り

次
第
、防
災
無
線
な
ど
で
注
意

を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。過
去

に
被
害
が
甚
大
で
収
穫
量
が
確

保
で
き
な
か
っ
た
場
合
、県
と

協
力
し
て
何
か
し
ら
の
支
援
を

行
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、そ
の
よ
う
な
状
況

に
な
ら
な
い
よ
う
に
防
除
の
徹

底
を
お
願
い
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

Ｑ
．Ｊ
Ｒ
や
国
道
法
面
下
の

環
境
整
備
を

Ａ
．Ｊ
Ｒ
や
国
に
根
気
強
く

要
求
し
て
い
く

問 

国
道
や
Ｊ
Ｒ
な
ど
が
保
有

し
て
い
る
土
地
の
草
刈
り
に
つ

い
て
景
観
を
損
な
わ
な
い
よ
う

な
環
境
整
備
を
国
な
ど
に
働
き

か
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。 

（
同
）

答  

Ｊ
Ｒ
や
国
道
法
面
下
の
環

境
整
備
に
つ
い
て
は
、根
気
よ

く
各
事
業
所
や
機
関
に
働
き
か

け
て
い
る
状
況
で
す
。

　

そ
の
成
果
が
あ
っ
た
の
か
国

道
で
は
草
刈
り
の
回
数
が
増
え

て
い
ま
す
。

　

県
河
川
に
つ
い
て
も
、柳
の

木
な
ど
の
処
分
を
、県
に
毎
年

依
頼
し
て
い
ま
す
の
で
、町
と

し
て
努
力
し
て
い
る
こ
と
は
理

解
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

Ｑ
．地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

定
着
に
つ
い
て

Ａ
．住
み
続
け
た
く
な
る　

地
域
づ
く
り
を
目
指
す

問 

地
域
お
こ
し
協
力
隊
が
着

任
し
て
も
、な
か
な
か
定
着
し

な
い
の
は
、理
想
と
現
実
の
ミ

ス
マ
ッ
チ
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

着
任
の
本
人
の
意
思
が
尊
重

さ
れ
て
い
な
い
か
ら
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　

協
力
隊
が
地
域
に
定
着
で
き

る
よ
う
な
工
夫
を
考
え
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。 （
宇
田
中
央
）

答  

町
と
し
て
も
地
域
に
定
住

し
て
ほ
し
い
と
考
え
て
い
ま
す

が
、子
育
て
な
ど
の
理
由
に
よ

り
離
れ
て
い
っ
た
経
緯
が
あ
り

ま
す
。現
在
１
名
の
地
域
お
こ

し
協
力
隊
が
お
り
、そ
の
他
に

も
随
時
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

募
集
の
際
に
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を

掲
げ
て
募
集
し
て
お
り
、そ
の

ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
達
成
す
る
と
次

の
自
治
体
に
行
く
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。

　

定
住
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
い
う
風
潮
が
、若
者
に
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
を
与
え
て
い
る
可

能
性
も
あ
る
の
で
、本
人
の
意

思
を
尊
重
し
、去
る
者
を
無
理

や
り
引
き
止
め
る
こ
と
は
し
て

い
ま
せ
ん
。

若
者
が
住
み
た
く
な
る
地
域
を

作
っ
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
考

え
て
い
ま
す
。

Ｑ
．惣
郷
鉄
橋
の
観
光
地
化

に
つ
い
て

Ａ
．迷
惑
行
為
防
止
策
も　

　
　
含
め
て
検
討

問  

惣
郷
鉄
橋
の
周
辺
に
お
い

て
、撮
影
者
の
車
が
多
く
、駐
車

場
が
な
い
状
況
で
す
。

　

観
光
地
と
し
て
環
境
づ
く
り

が
で
き
な
い
で
し
ょ
う
か
。

（
惣
郷
）

答 

観
光
地
化
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
荒
ら
さ
れ
た
り
す
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

　

過
去
に
は
迷
惑
行
為
な
ど
も

あ
り
、観
光
地
化
に
踏
み
切
れ

な
か
っ
た
経
緯
も
あ
り
ま
す
。

　

対
策
も
含
め
て
検
討
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
．風
力
発
電
の
進
捗
状
況

Ａ
．環
境
に
与
え
る
影
響
を

調
査
中

問  

Ｈ
Ｓ
Ｅ
株
式
会
社
が
計
画

し
て
い
る「（
仮
称
）阿
武
風
力

発
電
事
業
」の
進
捗
状
況
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

（
宇
田
中
央
）

答 

風
力
発
電
建
設
の
工
程
は

１
か
ら
６
段
階
ま
で
あ
り
、現

在
、第
２
段
階
の「
環
境
影
響
評

価
」と
聞
い
て
い
ま
す
。

　
「
環
境
影
響
評
価
」と
は
、建

設
に
あ
た
り
環
境
に
ど
の
よ
う

な
影
響
を
及
ぼ
す
か
調
査
を
行

う
も
の
で
、動
植
物
な
ど
の
生

態
に
影
響
を
与
え
な
い
た
め
に

設
置
場
所
の
検
討
を
重
ね
て
い

る
状
況
と
聞
い
て
い
ま
す
。

Ｑ
．人
口
が
減
少
す
る
中
で

萩
市
と
の
連
携
は

Ａ
．図
書
館
や
斎
場
、消
防

な
ど
で
萩
市
と
連
携

問　
人
口
問
題
研
究
所
の
推
計

に
よ
る
と
、2
0
5
0
年
に
は

阿
武
町
の
人
口
は
半
減
す
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、萩
市
と

の
連
携
は
今
後
ど
の
よ
う
に
行

わ
れ
て
い
く
の
で
し
ょ
う
か
。

（
宇
田
中
央
）

答  

萩
市
と
阿
武
町
は
一
心
同

体
の
よ
う
な
関
係
で
あ
り
、10

年
前
の
人
口
問
題
研
究
所
の
推

計
と
現
在
の
人
口
を
比
較
す
る

と
推
計
と
は
大
き
く
異
な
っ
て

お
り
、人
口
減
少
の
ペ
ー
ス
が

鈍
化
し
て
い
ま
す
。

　

仕
事
の
場
と
し
て
萩
市
が
あ

る
の
で
阿
武
町
だ
け
で
す
べ
て

の
行
政
機
能
を
維
持
す
る
こ
と

は
難
し
い
と
考
え
ま
す
。

　
「
定
住
自
立
圏
構
想
」の
中
で

萩
市
と
の
協
定
に
基
づ
き
、図

書
館
や
斎
場
、消
防
な
ど
お
互

い
に
助
け
合
い
な
が
ら
一
緒
に

な
っ
て
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

Ｑ
．道
路
の
浸
水
被
害
を　

　
　
　
　
　
　
ど
う
防
ぐ

Ａ
．迂
回
路
で
対
応
を

問　
福
賀
地
区
の
大
井
川
周
辺

の
浸
水
被
害
の
対
策
を
ど
の
よ

う
に
考
え
て
い
ま
す
か
。 

（
下
笹
尾
）

答  

浸
水
被
害
へ
の
対
応
に
つ
い

て
、ポ
ン
プ
排
水
や
大
井
川
へ
の

流
入
水
を
止
め
る
こ
と
を
検
討

し
ま
し
た
が
、浸
水
の
被
害
を

防
ぐ
こ
と
が
難
し
い
と
判
断
し

た
た
め
、迂
回
路
で
の
対
応
を

考
え
て
い
ま
す
。

Ｑ
．農
業
法
人
の　
　
　
　

今
後
に
つ
い
て

Ａ
．農
業
大
学
校
の
卒
業
生
の

招
致
も

問　
農
事
組
合
法
人
や
個
人
の

農
業
の
経
営
に
つ
い
て
、継
承

支
援
事
業
な
ど
の
近
隣
の
例
や

現
実
的
に
動
い
て
い
る
例
が
あ

れ
ば
教
え
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。　　

 　
　

  （
金
社
）

答  

農
業
法
人
に
つ
い
て
は
若
返

り
が
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

農
業
大
学
校
で
農
業
法
人
に

就
農
す
る
こ
と
目
的
と
し
た
土

地
利
用
学
科
が
あ
り
、卒
業
生

を
招
き
入
れ
る
の
も
一
つ
の
案

で
す
。

　

農
業
法
人
の
経
営
の
統
合
も

一
つ
の
手
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

Ｑ
．災
害
時
の
復
旧

　
　
シ
ュ
ミ
レ
ー
シ
ョ
ン
は

Ａ
．様
々
な
状
況
を
想
定
し

防
災
計
画
を
策
定

問　
能
登
半
島
の
地
震
に
よ
り

倒
壊
し
た
家
屋
が
、見
放
さ
れ

て
い
る
地
域
も
あ
り
ま
す
。

　

阿
武
町
に
お
い
て
も
震
災
が

起
き
た
際
の
復
旧
の
シ
ュ
ミ

レ
ー
シ
ョ
ン
が
必
要
で
は
な
い

か
と
考
え
て
い
ま
す
。

 

（
宇
生
賀
）

答　
能
登
半
島
の
地
震
に
つ
い

て
は
、県
を
通
じ
て
町
職
員
を

派
遣
し
、倒
壊
家
屋
の
被
害
状

況
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　

い
ろ
い
ろ
な
災
害
が
各
地
域

で
起
き
て
い
ま
す
の
で
、防
災

計
画
を
作
る
上
で
各
地
域
の

ケ
ー
ス
を
参
考
し
な
が
ら
策
定

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
．役
場
の
職
員
の　
　
　

　
　
女
性
採
用
を

Ａ
．採
用
人
数
を
増
や
す　

な
ど
し
て
調
整

問　
女
性
人
口
が
減
り
続
け
る

中
で
、若
年
女
性
が
定
着
で
き

る
環
境
が
必
要
だ
と
感
じ
ま
す
。

　

女
性
が
働
け
る
主
な
場
所
と

し
て
役
場
が
あ
る
と
思
い
ま
す

が
、今
年
の
新
人
職
員
は
男
性

の
み
の
採
用
で
し
た
。

　

意
識
的
に
女
性
を
採
用
す
べ

き
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

（
森
見
藤
）

答　
全
職
員
の
う
ち
４
割
は
女

性
で
あ
り
、近
年
の
採
用
に
つ

い
て
は
女
性
を
多
く
採
用
し
て

い
ま
す
。

　

役
場
で
女
性
職
員
を
雇
用
す

る
こ
と
は
若
年
女
性
を
定
着
す

る
た
め
に
、大
切
な
こ
と
だ
と

は
思
い
ま
す
。

　

女
性
の
採
用
枠
を
特
別
に
設

け
る
の
で
は
な
く
、採
用
人
数

を
増
や
す
な
ど
し
て
女
性
職
員

を
雇
用
で
き
る
よ
う
務
め
ま
す
。

Ｑ
．あ
ぶ
Ｐ
Ａ
Ｙ
の　
　
　

将
来
展
望
は

Ａ
．試
験
的
に
実
施
す
る
中

で
検
討

問 

現
状
、あ
ぶ
Ｐ
Ａ
Ｙ
は
地
域

通
貨
と
し
て
の
機
能
は
な
く
、

木
の
駅
で
の
販
売
料
や
奨
励
金

の
一
部
な
ど
が
現
金
か
ら
あ
ぶ

Ｐ
Ａ
Ｙ
ポ
イ
ン
ト
に
変
更
さ
れ

ま
し
た
。

　

地
域
内
商
品
券
の
配
付
が
な

く
な
れ
ば
、あ
ぶ
Ｐ
Ａ
Ｙ
ポ
イ
ン

ト
は
木
の
駅
や
奨
励
金
の
み
で

し
か
増
や
す
手
段
が
な
い
と
思

い
ま
す
の
で
、今
後
の
展
望
に
つ

い
て
知
り
た
い
で
す
。 

（
同
）

答 

奨
励
金
を
交
付
す
る
場
合
、

現
金
が
一
番
便
利
で
は
あ
り
ま

す
が
、一
部
を
地
域
通
貨
に
す

る
こ
と
で
地
域
内
で
循
環
し
、

地
域
に
還
元
で
き
ま
す
。

　

地
域
通
貨
を
発
行
す
る
こ
と

で
地
域
内
で
お
金
が
落
ち
る
仕

組
み
を
作
り
、そ
れ
を
電
子
媒

体
で
実
験
的
に
行
う
こ
と
を
目

的
と
し
て
あ
ぶ
Ｐ
Ａ
Ｙ
が
あ
り

ま
す
。

　

今
後
の
展
開
に
つ
い
て
は
、

実
験
の
経
過
を
見
つ
つ
検
討
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

まちづくり懇談会
令和6年度令和6年度

５/28 奈古：64人５/28 奈古：64人 ５/29 宇田郷：83人５/29 宇田郷：83人 ５/30 福賀：49人５/30 福賀：49人

　阿武町のまちづくりについて、町長や
各課長などが町民のみなさんに直接説明
する令和6年度のまちづくり懇談会が、
３地区で開かれ、延196人の出席があり
ました。各会場で皆さんから寄せられた、
町政に対する、さまざまなご意見について、
会場での質疑応答の要約を掲載します。
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Ｑ
．地
域
に
診
療
所
設
置
を

検
討
で
き
な
い
か

Ａ
．オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
な
ど

医
療
の
確
保
を
検
討

問 

今
後
、齋
藤
医
院
の
継
続
が

難
し
く
な
る
こ
と
を
想
定
し
、

令
和
８
年
度
よ
り「
あ
ぶ
診
療

所
」の
開
設
を
進
め
て
い
る
と

聞
い
て
い
ま
す
。

　

宇
田
郷
地
区
に
つ
い
て
も
、

隔
週
で
も
い
い
の
で
臨
時
的
に

仮
診
療
所
の
設
置
は
検
討
で
き

な
い
で
し
ょ
う
か
。（

宇
田
中
央
）

答 

地
域
の
医
療
に
つ
い
て
は
、

拠
点
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療

を
検
討
し
て
お
り
ま
す
。

　

最
近
で
は
、オ
ン
ラ
イ
ン
診
療

が
で
き
る
車
で
診
療
を
行
う
方

法
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
う
い
っ
た
方
法
を
あ
ぶ
診

療
所
を
整
備
す
る
際
に
検
討
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
う
す
る
こ
と
で
、医
師
は

奈
古
に
い
な
が
ら
宇
田
郷
と
福

賀
で
の
診
療
が
可
能
に
な
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

Ｑ
．病
害
虫
に
よ
る
農
作
物

被
害
の
補
助
は

Ａ
．状
況
に
よ
り
県
と
協
議

し
対
応
す
る

問  

農
作
物
に
カ
メ
ム
シ
な
ど
の

広
範
囲
の
病
害
虫
が
発
生
し
た

場
合
、町
の
補
助
な
ど
は
あ
り

ま
す
か
。  　
　
　
（
宇
田
中
央
）

答  

今
年
は
暖
冬
に
よ
り
越
冬

し
た
カ
メ
ム
シ
が
多
く
、地
域

に
よ
っ
て
は
注
意
報
が
出
て
い

ま
す
。果
樹
に
つ
き
や
す
く
、こ

れ
か
ら
の
時
期
、防
除
を
徹
底

し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

ウ
ン
カ
に
つ
い
て
も
、県
か
ら

病
害
虫
発
生
予
察
情
報
が
あ
り

次
第
、防
災
無
線
な
ど
で
注
意

を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。過
去

に
被
害
が
甚
大
で
収
穫
量
が
確

保
で
き
な
か
っ
た
場
合
、県
と

協
力
し
て
何
か
し
ら
の
支
援
を

行
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、そ
の
よ
う
な
状
況

に
な
ら
な
い
よ
う
に
防
除
の
徹

底
を
お
願
い
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

Ｑ
．Ｊ
Ｒ
や
国
道
法
面
下
の

環
境
整
備
を

Ａ
．Ｊ
Ｒ
や
国
に
根
気
強
く

要
求
し
て
い
く

問 

国
道
や
Ｊ
Ｒ
な
ど
が
保
有

し
て
い
る
土
地
の
草
刈
り
に
つ

い
て
景
観
を
損
な
わ
な
い
よ
う

な
環
境
整
備
を
国
な
ど
に
働
き

か
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。 

（
同
）

答  

Ｊ
Ｒ
や
国
道
法
面
下
の
環

境
整
備
に
つ
い
て
は
、根
気
よ

く
各
事
業
所
や
機
関
に
働
き
か

け
て
い
る
状
況
で
す
。

　

そ
の
成
果
が
あ
っ
た
の
か
国

道
で
は
草
刈
り
の
回
数
が
増
え

て
い
ま
す
。

　

県
河
川
に
つ
い
て
も
、柳
の

木
な
ど
の
処
分
を
、県
に
毎
年

依
頼
し
て
い
ま
す
の
で
、町
と

し
て
努
力
し
て
い
る
こ
と
は
理

解
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

Ｑ
．地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

定
着
に
つ
い
て

Ａ
．住
み
続
け
た
く
な
る　

地
域
づ
く
り
を
目
指
す

問 

地
域
お
こ
し
協
力
隊
が
着

任
し
て
も
、な
か
な
か
定
着
し

な
い
の
は
、理
想
と
現
実
の
ミ

ス
マ
ッ
チ
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

着
任
の
本
人
の
意
思
が
尊
重

さ
れ
て
い
な
い
か
ら
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　

協
力
隊
が
地
域
に
定
着
で
き

る
よ
う
な
工
夫
を
考
え
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。 （
宇
田
中
央
）

答  

町
と
し
て
も
地
域
に
定
住

し
て
ほ
し
い
と
考
え
て
い
ま
す

が
、子
育
て
な
ど
の
理
由
に
よ

り
離
れ
て
い
っ
た
経
緯
が
あ
り

ま
す
。現
在
１
名
の
地
域
お
こ

し
協
力
隊
が
お
り
、そ
の
他
に

も
随
時
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

募
集
の
際
に
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を

掲
げ
て
募
集
し
て
お
り
、そ
の

ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
達
成
す
る
と
次

の
自
治
体
に
行
く
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。

　

定
住
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
い
う
風
潮
が
、若
者
に
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
を
与
え
て
い
る
可

能
性
も
あ
る
の
で
、本
人
の
意

思
を
尊
重
し
、去
る
者
を
無
理

や
り
引
き
止
め
る
こ
と
は
し
て

い
ま
せ
ん
。

若
者
が
住
み
た
く
な
る
地
域
を

作
っ
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
考

え
て
い
ま
す
。

Ｑ
．惣
郷
鉄
橋
の
観
光
地
化

に
つ
い
て

Ａ
．迷
惑
行
為
防
止
策
も　

　
　
含
め
て
検
討

問  

惣
郷
鉄
橋
の
周
辺
に
お
い

て
、撮
影
者
の
車
が
多
く
、駐
車

場
が
な
い
状
況
で
す
。

　

観
光
地
と
し
て
環
境
づ
く
り

が
で
き
な
い
で
し
ょ
う
か
。

（
惣
郷
）

答 

観
光
地
化
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
荒
ら
さ
れ
た
り
す
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

　

過
去
に
は
迷
惑
行
為
な
ど
も

あ
り
、観
光
地
化
に
踏
み
切
れ

な
か
っ
た
経
緯
も
あ
り
ま
す
。

　

対
策
も
含
め
て
検
討
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
．風
力
発
電
の
進
捗
状
況

Ａ
．環
境
に
与
え
る
影
響
を

調
査
中

問  

Ｈ
Ｓ
Ｅ
株
式
会
社
が
計
画

し
て
い
る「（
仮
称
）阿
武
風
力

発
電
事
業
」の
進
捗
状
況
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

（
宇
田
中
央
）

答 

風
力
発
電
建
設
の
工
程
は

１
か
ら
６
段
階
ま
で
あ
り
、現

在
、第
２
段
階
の「
環
境
影
響
評

価
」と
聞
い
て
い
ま
す
。

　
「
環
境
影
響
評
価
」と
は
、建

設
に
あ
た
り
環
境
に
ど
の
よ
う

な
影
響
を
及
ぼ
す
か
調
査
を
行

う
も
の
で
、動
植
物
な
ど
の
生

態
に
影
響
を
与
え
な
い
た
め
に

設
置
場
所
の
検
討
を
重
ね
て
い

る
状
況
と
聞
い
て
い
ま
す
。

Ｑ
．人
口
が
減
少
す
る
中
で

萩
市
と
の
連
携
は

Ａ
．図
書
館
や
斎
場
、消
防

な
ど
で
萩
市
と
連
携

問　
人
口
問
題
研
究
所
の
推
計

に
よ
る
と
、2
0
5
0
年
に
は

阿
武
町
の
人
口
は
半
減
す
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、萩
市
と

の
連
携
は
今
後
ど
の
よ
う
に
行

わ
れ
て
い
く
の
で
し
ょ
う
か
。

（
宇
田
中
央
）

答  

萩
市
と
阿
武
町
は
一
心
同

体
の
よ
う
な
関
係
で
あ
り
、10

年
前
の
人
口
問
題
研
究
所
の
推

計
と
現
在
の
人
口
を
比
較
す
る

と
推
計
と
は
大
き
く
異
な
っ
て

お
り
、人
口
減
少
の
ペ
ー
ス
が

鈍
化
し
て
い
ま
す
。

　

仕
事
の
場
と
し
て
萩
市
が
あ

る
の
で
阿
武
町
だ
け
で
す
べ
て

の
行
政
機
能
を
維
持
す
る
こ
と

は
難
し
い
と
考
え
ま
す
。

　
「
定
住
自
立
圏
構
想
」の
中
で

萩
市
と
の
協
定
に
基
づ
き
、図

書
館
や
斎
場
、消
防
な
ど
お
互

い
に
助
け
合
い
な
が
ら
一
緒
に

な
っ
て
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

Ｑ
．道
路
の
浸
水
被
害
を　

　
　
　
　
　
　
ど
う
防
ぐ

Ａ
．迂
回
路
で
対
応
を

問　
福
賀
地
区
の
大
井
川
周
辺

の
浸
水
被
害
の
対
策
を
ど
の
よ

う
に
考
え
て
い
ま
す
か
。 

（
下
笹
尾
）

答  

浸
水
被
害
へ
の
対
応
に
つ
い

て
、ポ
ン
プ
排
水
や
大
井
川
へ
の

流
入
水
を
止
め
る
こ
と
を
検
討

し
ま
し
た
が
、浸
水
の
被
害
を

防
ぐ
こ
と
が
難
し
い
と
判
断
し

た
た
め
、迂
回
路
で
の
対
応
を

考
え
て
い
ま
す
。

Ｑ
．農
業
法
人
の　
　
　
　

今
後
に
つ
い
て

Ａ
．農
業
大
学
校
の
卒
業
生
の

招
致
も

問　
農
事
組
合
法
人
や
個
人
の

農
業
の
経
営
に
つ
い
て
、継
承

支
援
事
業
な
ど
の
近
隣
の
例
や

現
実
的
に
動
い
て
い
る
例
が
あ

れ
ば
教
え
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。　　

 　
　

  （
金
社
）

答  

農
業
法
人
に
つ
い
て
は
若
返

り
が
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

農
業
大
学
校
で
農
業
法
人
に

就
農
す
る
こ
と
目
的
と
し
た
土

地
利
用
学
科
が
あ
り
、卒
業
生

を
招
き
入
れ
る
の
も
一
つ
の
案

で
す
。

　

農
業
法
人
の
経
営
の
統
合
も

一
つ
の
手
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

Ｑ
．災
害
時
の
復
旧

　
　
シ
ュ
ミ
レ
ー
シ
ョ
ン
は

Ａ
．様
々
な
状
況
を
想
定
し

防
災
計
画
を
策
定

問　
能
登
半
島
の
地
震
に
よ
り

倒
壊
し
た
家
屋
が
、見
放
さ
れ

て
い
る
地
域
も
あ
り
ま
す
。

　

阿
武
町
に
お
い
て
も
震
災
が

起
き
た
際
の
復
旧
の
シ
ュ
ミ

レ
ー
シ
ョ
ン
が
必
要
で
は
な
い

か
と
考
え
て
い
ま
す
。

 

（
宇
生
賀
）

答　
能
登
半
島
の
地
震
に
つ
い

て
は
、県
を
通
じ
て
町
職
員
を

派
遣
し
、倒
壊
家
屋
の
被
害
状

況
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　

い
ろ
い
ろ
な
災
害
が
各
地
域

で
起
き
て
い
ま
す
の
で
、防
災

計
画
を
作
る
上
で
各
地
域
の

ケ
ー
ス
を
参
考
し
な
が
ら
策
定

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
．役
場
の
職
員
の　
　
　

　
　
女
性
採
用
を

Ａ
．採
用
人
数
を
増
や
す　

な
ど
し
て
調
整

問　
女
性
人
口
が
減
り
続
け
る

中
で
、若
年
女
性
が
定
着
で
き

る
環
境
が
必
要
だ
と
感
じ
ま
す
。

　

女
性
が
働
け
る
主
な
場
所
と

し
て
役
場
が
あ
る
と
思
い
ま
す

が
、今
年
の
新
人
職
員
は
男
性

の
み
の
採
用
で
し
た
。

　

意
識
的
に
女
性
を
採
用
す
べ

き
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

（
森
見
藤
）

答　
全
職
員
の
う
ち
４
割
は
女

性
で
あ
り
、近
年
の
採
用
に
つ

い
て
は
女
性
を
多
く
採
用
し
て

い
ま
す
。

　

役
場
で
女
性
職
員
を
雇
用
す

る
こ
と
は
若
年
女
性
を
定
着
す

る
た
め
に
、大
切
な
こ
と
だ
と

は
思
い
ま
す
。

　

女
性
の
採
用
枠
を
特
別
に
設

け
る
の
で
は
な
く
、採
用
人
数

を
増
や
す
な
ど
し
て
女
性
職
員

を
雇
用
で
き
る
よ
う
務
め
ま
す
。

Ｑ
．あ
ぶ
Ｐ
Ａ
Ｙ
の　
　
　

将
来
展
望
は

Ａ
．試
験
的
に
実
施
す
る
中

で
検
討

問 

現
状
、あ
ぶ
Ｐ
Ａ
Ｙ
は
地
域

通
貨
と
し
て
の
機
能
は
な
く
、

木
の
駅
で
の
販
売
料
や
奨
励
金

の
一
部
な
ど
が
現
金
か
ら
あ
ぶ

Ｐ
Ａ
Ｙ
ポ
イ
ン
ト
に
変
更
さ
れ

ま
し
た
。

　

地
域
内
商
品
券
の
配
付
が
な

く
な
れ
ば
、あ
ぶ
Ｐ
Ａ
Ｙ
ポ
イ
ン

ト
は
木
の
駅
や
奨
励
金
の
み
で

し
か
増
や
す
手
段
が
な
い
と
思

い
ま
す
の
で
、今
後
の
展
望
に
つ

い
て
知
り
た
い
で
す
。 

（
同
）

答 

奨
励
金
を
交
付
す
る
場
合
、

現
金
が
一
番
便
利
で
は
あ
り
ま

す
が
、一
部
を
地
域
通
貨
に
す

る
こ
と
で
地
域
内
で
循
環
し
、

地
域
に
還
元
で
き
ま
す
。

　

地
域
通
貨
を
発
行
す
る
こ
と

で
地
域
内
で
お
金
が
落
ち
る
仕

組
み
を
作
り
、そ
れ
を
電
子
媒

体
で
実
験
的
に
行
う
こ
と
を
目

的
と
し
て
あ
ぶ
Ｐ
Ａ
Ｙ
が
あ
り

ま
す
。

　

今
後
の
展
開
に
つ
い
て
は
、

実
験
の
経
過
を
見
つ
つ
検
討
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

打
ば
て

響
く
風
情
あ
り
俵
山
温
泉

　

コ
ロ
ナ
禍
も
一
段
落
の
中
、私

も
、土
日
祝
の
行
事
に
参
加
す
る

こ
と
が
多
く
な
り
、ほ
ぼ
休
み
が

取
れ
な
い
状
況
に
な
り
ま
し
た
。

あ
る
意
味
嬉
し
い
こ
と
だ
と
感
じ

ま
す
。

　

こ
う
し
た
中
、先
月
末
の
日
曜

日
の
午
前
中
、数
ヶ
月
振
り
に
、

「
鳴
き
砂
復
活
隊
活
動
」に
参
加

し
ま
し
た
。そ
の
後
、午
後
に
空
き

時
間
が
出
来
た
の
で
、妻
の
リ
ク

エ
ス
ト（
美
肌
狙
い
か
？
）に
応
え

て
、夕
方
か
ら
長
門
市
の
俵
山

温
泉
に
日
帰
り
入
浴
に
出
掛
け

ま
し
た
。

　

俵
山
方
面
へ
の
ル
ー
ト
は
、

こ
れ
ま
で
県
道
下
関
長
門
線
を

通
行
し
て
い
ま
し
た
が
、湯
本
温

泉
か
ら
大
寧
寺
前
を
過
ぎ
る
辺

り
か
ら
急
カ
ー
ブ
や
急
勾
配
が

連
続
す
る
険
し
い
道
路
の
印
象
が

強
く
、車
酔
い
を
す
る
私
に
と
っ

て
は
、ち
ょ
っ
と
苦
手
な
ル
ー
ト

で
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
今
回
、４
年
前
に
山

陰
道
の
一
区
間
と
し
て
開
通
し
た

「
長
門
・
俵
山
道
路
」（
自
動
車
専

用
道
路
）を
初
め
て
通
っ
て
、あ
ま

り
の
ス
ム
ー
ズ
さ
に
び
っ
く
り
し

ま
し
た
。

　

以
前
の
ク
ネ
ク
ネ
道
か
ら
開
放

さ
れ
、何
の
ス
ト
レ
ス
も
な
く
、

あ
っ
と
い
う
間
に
俵
山
へ
。時
間

的
に
も
半
分
に
な
っ
た
よ
う
な
印

町長
コラム

象
を
受
け
ま
し
た
。

　

久
々
に
行
っ
た
俵
山
温
泉
は
、

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
に
よ
り
外
国
人
で

あ
ふ
れ
か
え
っ
て
い
る
状
況
に
は

程
遠
く
、歩
く
人
も
チ
ラ
ホ
ラ
で
、

鄙
び
た
温
泉
宿
が
軒
を
連
ね
る

昔
な
が
ら
の
湯
治
場
と
い
う
感
じ

で
し
た
。

　

メ
イ
ン
の
路
地
も
宿
の
看
板
こ

そ
沢
山
並
ん
で
い
ま
す
が
、半
分

以
上
は
、営
業
し
て
い
な
い
よ
う

な
様
子
で
し
た
。

　

入
っ
た
湯
は「
町
の
湯
」と
い
う

共
同
浴
場
で
、お
客
さ
ん
は
そ
こ

そ
こ
居
ま
し
た
が
、多
く
は
地
元

の
人
の
よ
う
で
し
た
。

　

た
だ
、お
湯
は
流
石
に
千
年
の

歴
史
を
も
つ
俵
山
温
泉
、掛
け
流

し
の
高
濃
度
の
ア
ル
カ
リ
泉
の
ヌ

ル
ッ
と
し
た
肌
触
り
が
何
と
も
心

地
よ
く
、こ
れ
ぞ
温
泉
！
、肌
に
効

く
！
っ
と
い
う
感
じ
で
し
た
。

　
（
美
肌
に
な
っ
た
？
）妻
と
、今

度
は
一
泊
で
出
掛
け
て
、夜
に
こ

こ
の
宿
の
連
な
る
風
情
あ
る
路
地

を
そ
ぞ
ろ
歩
い
た
ら
さ
ぞ
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
出
来
る
だ
ろ
う
と
話
し

ま
し
た
。

花田  憲彦 町長
はなだ      のりひこ
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一般行政職 … ２人程度　一般行政職（社会福祉士） … １人
　保健師職 … １人　　　　保育士職 … １人　　　　
一般行政職 … ２人程度　一般行政職（社会福祉士） … １人
　保健師職 … １人　　　　保育士職 … １人　　　　

令和6年度  阿武町職員 採用試験令和6年度  阿武町職員 採用試験

●受付期間　 令和6年６月20日（木）～８月8日（木）

●試験日程 　 第１次試験
　　　　　 　　【日 時】 令和６年8月25日（日）
　　　　　　　　　　　　　            9:00～13:00（予定）　
　　　　　 　　【会 場】 阿武町役場 会議室　

　　　　 　　 第２次試験 （第１次試験合格者のみ）
　　　　 　　　【日 時】 令和６年９月21日（土）
　　　　　　　　　　　　　            9:00～12:00（予定）　
　　　 　　　　【会 場】 阿武町役場 会議室　　　　　　　　 　　　　  
●受験資格
　　１．昭和60年４月２日以降に生まれた人（39歳以下）で、４年制大学の学校を卒業した人、
　　　 または、令和７年３月卒業見込みの人。
　　　 ただし、社会福祉士および保健師、保育士は有資格者、または、令和７年３月までに資格取得　
　　　 見込みの人。

　　２．上記１にかかわらず、次のいずれかに該当する人は受験できません。
　　　  （１） 日本国籍を有しない人
　　　　（２） 成年被後見人または被保佐人
　　　　（３） 禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで、
                      または、その執行を受けることがなくなるまでの人
　　　   （４） 日本国憲法、または、その下に成立した政府を暴力で
                      破壊することを主張する政党その他の団体を結成し、
                      または、これに加入した人

●試験内容
　　【第１次試験】
          １．教養試験
              (1)一般行政職（上級）及び(2)一般行政職（社会福祉士）(3)保健師職
                   [教養試験]：大学卒業程度 40題（120分）
                      ※ 時事、社会・人文、自然に関する一般知識及び文章理解、判断・数的推理、資料解釈

             (4)保育士職[専門試験]：30題（90分）
                     ※ 社会福祉、子ども家庭福祉（社会的養護を含む。）、保育の心理学、保育原理・保育内容、子どもの保健
                     ※ 障害児保育については、いずれかの分野で出題することがあります

          ２．性格特性検査   ： 150題（20分）※公務員に求められる資質の性格特性を把握
          ３．職場適応性検査： 150題（20分）※職務における対人関係の適応性を把握
          ４．作文試験 ： 作文テーマは当日提示（60分、1200字程度）
        【第２次試験】（第１次試験合格者のみ）
          １．集団討論
          ２．個人面接

 試験職種・
採用予定人員

採用予定者は
11月中旬までに内定し
　　 通知する予定です。
採用は、原則として
　　　令和７年４月１日以降に行います。

問い合わせ・申込み先 
 総務課 行政係

☎ 08388-２-3110

受験案内・申込書は阿武町役場
ウェブサイトに掲載しています。

採用後、
町内に居住できる方に

限ります。
ただし、特別な事情のある方は除きます。

給料（大卒程度）
196,200円（令和6年4月1日現在）
このほか、扶養手当、住居手当、時間外勤務手当、期末
手当、勤勉手当等の諸手当をそれぞれの支給要件に
応じて支給します。
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森里海の市

カレーフェス

アウトドア体験キャラバン

森里海の市

カレーフェス

アウトドア体験キャラバン

地元産品を生産者が直売

お好みの組み合わせでカレーが楽しめる

モルック、キッズバイク、ロードバイクのVR体験

同時開催イベント 10:00～15:00第
５
回

第
５
回

7月7日 日
9:30 競技スタート
ABUキャンプフィールド特設会場

教育委員会
☎2-0501

◆選手通過の際は沿道での応援をお願いします。声援や拍手で選手を励ましてください。　
◆沿道での水かけは、ホースを固定しておくか、選手に意向を確認してからにしてください。

 競技中、下記の区間を【車両通行止め】とします。ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。
  　 　◎道の駅～鹿島大橋～shiBano～市公民分館        9:30～12:00
  　 　◎市公民分館～奈古郵便局～ボデーショップ小田  9:30～11:00

阿武小 放課後子ども教室
5/29　　ふるさと探訪

ABUキャンプフィールドでアウトドア体験

　毎年恒例、奈古の魅力を知る「ふるさと探訪」。
　今年は、「みんな興味はあるけれど、なかなか
行くキッカケのない、キャンプ場に行こう！」
　ABUキャンプフィールドで、マネージャーの
矢田　英和さんに教わって、薪割りやマシュマロ
焼きなど、アウトドア体験をさせてもらいました。
　芝生の上で、人気のモルックを楽しむ姿も！
　普段はできない体験に、大喜びの一日でした。

楽しかっ
たよ！

こんどは
家族で

一緒に行
こうね！

楽しかっ
たよ！

こんどは
家族で

一緒に行
こうね！

薪割りに

チャレン
ジ！薪割りに

チャレン
ジ！

焼きマシュマ
ロ♥

焼きマシュマ
ロ♥上手く

できるか
な？上手く

できるか
な？ 大人気の

モルック
！大人気の

モルック
！

やだ　      ひでかず

5/31  福賀小 放課後子ども教室

　週に１度の福賀小放課後子ども教室。
この日はクッキングに挑戦！メニューは
レンジでカンタン調理の「オムレット」。
「甘くてふわふわでおいしい」と大好評！
家でも、ぜひチャレンジしてくださいね。

6/3  阿武中 保育園で交流

　阿武中３年生は家庭科の一環で、秋に「保育実習」を
控えています。この日は事前学習として、みどり保育園を
訪問し、園庭で子どもたちとふれあいました。
　「どんな遊びをしたら園児たちは喜んでくれるか」を
考えながら、コミュニケーションを図っていました。
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医療費自己負担分を無料に!
助 成 対 象 の 方 へ

福 祉 医 療 費 助 成 制 度 のご案 内と更 新 のお 知らせ
福祉医療費助成制度とは？

医療費の負担軽減のための制度です。
さらに阿武町では、高校生までの医療費を無料とする、町独自の
制度も設けています。制度の対象となっている方は、引き続き、
医療機関を無料で受診できます。

※ 保険診療以外は助成対象外ですので、ご注意ください。

新たに助成が必要な方へ
　受給者の健康保険証を持参のうえ、
　健康福祉課 福祉保険係
　または各支所で申請してください。
　  ※新しい受給者証は
　　  更新時期までに郵送します。

重度心身障害者
医療費助成制度

ひとり親家庭
医療費助成制度

乳幼児
医療費助成制度

阿武町こども
医療費助成制度区 分

７月１日 ８月１日 ８月１日
重度心身障害者用は自動
更新のため手続きは不要
です。ただし未申告で所得
額が把握できない場合は
住民税申告をしていただく
必要があります。

①療育手帳　 Ａ判定
②身体障害者手帳 １～３級
③障害者年金　 １級
④精神障害者保健福祉手帳

 １級
⑤特別児童扶養手当 １級

老齢福祉年金の所得制限を
超えない方（本人のみを対象）

７月初旬、対象者に申請書
とお知らせを送付します。
申請は郵送でもできます。
申請の際は受給者の健康
保険証の写しを必ず添付
してください。

ひとり親家庭の母または
父および当該家庭の児童
（児童は18歳の年度末まで、

　高校生などの場合は20歳
　の年度末まで）

市町村民税所得割非課税
世帯

乳幼児用は自動更新のため
手続きは不要です。ただし、
未申告等で課税状況が把
握できない場合は、住民税
申告をしていただく必要が
あります。

小学校就学前児
（満６歳に達する日以後

　最初の３月31日まで）

父母の市町村民税所得割
合算額13万6,700円以下
世帯（扶養親族の数により
制限額は変動）

阿武町こども医療用は
自動更新のため手続きは
不要です。

町内に居住する０歳から
高校３年生
（満18歳に達する日以後 

　最初の３月31日まで）
※乳幼児医療など他制度
に該当の方はそちらが優先

なし

申請手続き

更新時期

対象者

所得制限

健康福祉課 福祉保険係 ☎2-3115

労働保険の年度更新
6月３日(月)～7月10日(水)

令和６年度労働保険お知らせ

　　電子申請・電子納付や口座振替のご利用、または
　　最寄りの労働局・労働基準監督署・金融機関で

　　申告・納付をお願いします。

（労災保険・雇用保険）

まちづくり推進課：☎2-3111

労働保険電子申請
イメージキャラクター

ペパレス執事

年度更新申告書
書き方パンフレット

労働保険電子申請
特設サイト

サマージャンボ7億円
（1等5億円・前後賞各1億円合わせて）

サマージャンボミニ5千万円
（1等3千万円・前後賞各1千万円合わせて）

この宝くじの収益金は
市町村の明るく住みよい
まちづくりに使われます。

 7月8日●月2種類同時発売!
発売期間 7/8（月）～8/8（木）

各1枚 300円

公益財団法人 山口県市町村振興協会

高
校
生
ま
で
医
療
費
無
料
!!　
阿
武
町
独
自
の
取
り
組
み
で
す

クーちゃん
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６
／

３ 

大
き
く
育
っ
て
ね
！

   

み
ど
り
保
育
園
い
も
植
え

さ
と
か
わ　

 

み
ず
き

　

お
の　
　

す
ず
な

さ
と
か
わ　

 

か
れ
ん

　

み
ど
り
保
育
園
の
毎
年
の
恒
例

行
事
で
あ
る「
さ
つ
ま
い
も
植
え
」

が
６
月
３
日
に
、地
域
と
保
護
者
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
の
協
力
の
も

と
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

し
っ
か
り
掘
っ
て
穴
を
開
け
、「
大

き
く
な
あ
れ
」と
願
い
な
が
ら
さ
つ
ま

い
も
の
苗
を
植
え
て
い
き
ま
し
た
。

　

芋
植
え
に
参
加
し
た
園
児
は
10

月
に
開
催
さ
れ
る「
や
き
い
も
パ
ー

テ
ィ
ー
」を
楽
し
み
に
し
な
が
ら
、お

世
話
を
み
ん
な
で
頑
張
り
た
い
と

意
気
込
ん
で
い
ま
し
た
。

（敬称略）

わ
ん
ぱ
く
相
撲
大
会

〜
長
門
場
所
〜

５
／

３ 

山
口
県
漁
協
湊
支
店 

湊
市
場
横 

特
設
土
俵（
長
門
市
）

６
年
女
子

◆
優 

勝  

里
川 

瑞
希 （
阿
武
小
６
年
）

４
年
女
子

◆
優 

勝  

小
野 

紗
生 （
阿
武
小
４
年
）

２
年
女
子

◆
優 

勝  

里
川 

香
蓮（ 

阿
武
小
２
年
）

清
風
柔
道
大
会

４
／

28 

な
が
と
総
合
体
育
館

（
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
）

中
学
３
年
男
子
軽
量
級

◆
第
３
位  

宮
﨑 

成
仁 （
阿
武
中
３
年
）

中
学
２
年
男
子
軽
量
級

◆
第
２
位  

宮
﨑 

祐
晴 （
阿
武
中
２
年
）

中
学
２
年
男
子
重
量
級

◆
第
３
位  

里
川 

玄
馬 （
阿
武
中
２
年
）

小
学
６
年
女
子
重
量
級

◆
第
３
位  

里
川 

瑞
希 （
阿
武
小
６
年
）

萩
市
阿
武
町

中
学
校
夏
季
体
育
大
会

６
／

８ 

萩
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

柔
道 

男
子
個
人
50
㎏
級

◆
第
２
位  

宮
﨑 

成
仁 （
阿
武
中
３
年
）

６
／

６ 

嬉
し
い
サ
プ
ラ
イ
ズ
も
！

　

み
ど
り
保
育
園
ち
び
っ
こ
探
検

み
や
ざ
き　

 

な
る
ひ
と

み
や
ざ
き　
ゆ
う
せ
い

さ
と
か
わ　

 

は
る
ま

さ
と
か
わ　

み
ず
き

み
や
ざ
き　

 

な
る
ひ
と

　

み
ど
り
保
育
園
の
す
み
れ
組
と

ひ
ま
わ
り
組
の
み
ん
な
で
地
域
を

散
策
す
る「
ち
び
っ
こ
探
検
」が

６
月
６
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

福
賀
を
散
策
し
、白
松 

靖
之
さ
ん

の
畑
で
レ
タ
ス
収
穫
を
体
験
し
た

の
ち
、西
台
へ
向
か
い
ま
し
た
。

　

西
台
に
着
い
て
集
合
写
真
を

撮
ろ
う
と
し
た
時
に
、放
牧
中
の

牛
さ
ん
が
や
っ
て
き
て
、思
わ
ぬ

サ
プ
ラ
イ
ズ
ゲ
ス
ト
に
園
児
の
み
ん

な
は
大
喜
び
。

　

非
日
常
体
験
を
通
じ
て
、自
然
の

中
で
遊
ぶ
楽
し
さ
を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

いも植えの後は、ペットボトルでしっかり水をあげます

大きなレタスに
大興奮！

西台の展望台での集合写真 「牛さんがやってきたよ！」と喜ぶ園児

し
ら
ま
つ 　
や
す
ゆ
き
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高齢者の健康づくり事業紹介

ごごききげげんん 塾塾

令和5年度から
阿武町の高齢者のための
保健事業
「ごきげん　　塾」が
各地区で開校しました。
・奈古地区15人
・福賀地区14人
・宇田郷地区13人
の方が参加されています。

令和5年度から
阿武町の高齢者のための
保健事業
「ごきげん　　塾」が
各地区で開校しました。
・奈古地区15人
・福賀地区14人
・宇田郷地区13人
の方が参加されています。

阿武町の高齢者の特徴は？山口県全体と比べてみると･･･
◆やせの方、体重が減少した方（低栄養）が多い
◆歯や口の衰えている方（かみにくい方）が多い
◆関節痛や転倒による骨折等が原因で要介護状態に
　なる方が多い
◆もの忘れを実感している方が多い

阿武町に必要な取組
◆低栄養の予防・改善
◆かむ力（口・歯）のアップ
◆転ばない足腰づくり
◆脳力アップ＆楽しみ
◆持病のコントロール

ごきげん    号出発！
自宅近くまで
お迎えに行きます

①健康チェック ②月１回のまるとく食堂

④みんなで楽しく脳トレ

⑤ストレッチ・筋トレ

栄養たっぷり､
塩分控えめ
そしておいしい！

「今日はまあまあやね」 「普段これくらいの量を
食べんといけんのやね。」

むせないように食べる前は体操。
食べた後はしっかり口腔ケア！

休憩時間はナンプレや
漢字クイズの答え合わせ

「えらかったけど、明日は体が楽になるんよ。
楽しかったね～また来週ね」

ごきげん 　 塾　ご利用案内

ごきげん　  塾は、利用者さんだけなくボランティアの方々との交流など楽しく元気になるコツをたくさん学ぶ
ことができるお得な教室です。関心のある方、お試し利用をご希望の方は下記までお問い合わせください。

〈実施日時〉※基本的な時間で、曜日、時間を変更することがあります
○奈　　古･･･月4回 木曜日　9:30～11:15 町民センター
○福　　賀･･･月4回 水曜日 13:30～15:15 いらお苑
○宇 田 郷･･･月4回 火曜日　9:30～11:15 ふれあいセンター
〈問合せ先〉※入塾希望の方は下記までご連絡ください
　　　　　健康福祉課　　☎08388-2-3113

◎ご希望の方は下記もご確認ください。
〈送　　迎〉有（要相談）
〈利用料〉原則無料　
※月1回の食事会は500円徴収します。
〈持参物〉お茶や水（水分補給用）
〈その他〉運動しやすい服装・くつでご参加ください。

③口腔体操・口腔ケア
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切迫する南海トラフ巨大地震
　　　　などに備えるために

あなたの家は、地震が来ても大丈夫ですか？
住宅の耐震性能の確認や地震で倒壊しないための
改修を行う場合は、支援制度を利用できます。
◆募集期間

令和６年7月１日～12月18日
◆対象となる住宅
　・町内の一戸建て木造住宅
　　　　　（プレハブ住宅・丸太組工法は対象外）
　・昭和56年５月31日以前に着工したもの
　・自ら所有している住宅

耐震改修  …  補助限度額100万円
　　　　　    ※耐震改修工事費の80％が上限
耐震改修工事、補強設計、工事監理に要する費用の
一部を補助します。 ※耐震性能を有していない住宅が対象

耐震診断  …  無 料
窓口で申し込むだけで、町から診断員を派遣します。

事前申請が必要ですので、まずはお問い合わせください。

就学義務を猶予や免除された方を対象に
中学校卒業程度認定試験が受験できます

病気など、やむを得ない事由により、就学義務を猶予
又は免除された方等に対し、中学校卒業程度の学力
があるかどうかを認定するために国が行うもので、合
格者には高等学校の入学資格が与えられます。

◆願書受付期間
令和6年7月１日～８月30日

◆試験期日
　　　　  令和6年10月１7日（木）
◆試験場所
　　　　　山口県庁（山口市滝町１番１号）

◆試験科目
　　　　　国語　社会　数学　理科
　　　　　外国語（英語）

受験資格、出願書類などについては
山口県教育庁義務教育課  ☎083-933-4595

土木建築課 ☎2-3112

阿武町 住宅耐震支援制度阿武町 住宅耐震支援制度 中学校卒業程度認定試験の
実施について

中学校卒業程度認定試験の
実施について

海上自衛隊 呉音楽隊 阿武町コンサート
　

６
月
16
日
、阿
武
町
町
民
セ
ン
タ
ー
・

文
化
ホ
ー
ル
に
て
、阿
武
町
で
は
コ
ロ
ナ

等
に
よ
り
６
年
ぶ
り
に「
海
上
自
衛
隊 

呉
音
楽
隊 

阿
武
町
コ
ン
サ
ー
ト
」が

開
催
さ
れ
、町
内
外
か
ら
お
よ
そ
500
人

が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

コ
ン
サ
ー
ト
で
は
、ク
ラ
シ
ッ
ク
の

演
奏
に
加
え
て
、デ
ジ
タ
ル
楽
器「
オ
タ
マ

ト
ー
ン
」の
不
思
議
な
音
色
に
よ
る

演
奏
に
笑
い
が
こ
ぼ
れ
た
り
、「
手
紙
〜

拝
啓
十
五
の
君
へ
〜
」の
歌
唱
に
思
わ
ず

涙
す
る
方
も
。

　

コ
ン
サ
ー
ト
の
最
後
に
は
、感
謝
を

込
め
て
、
杉
本
結
菜
さ
ん（
美
咲
）と

小
野
萩
花
さ
ん（
寺
東
）に
よ
る
花
束「手紙～拝啓十五の君へ～」の歌唱

杉本 結菜さん（美咲・中３）と小野 萩花さん
（寺東・小２）による花束贈呈

町内外からおよそ 500 人もの観客が集まりました

す
ぎ
も
と　

ゆ
う
な

お
の　
　

し
ゅ
う
か

贈
呈
が
行
わ
れ
、笑
い
あ
り
、感
動
あ
り
の

心
温
ま
る
コ
ン
サ
ー
ト
に
な
り
ま
し
た
。

　　

すぎもとゆうな おの　しゅうか
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大大大大大大
～お見せしよう 150年の 底力～～お見せしよう 150年の 底力～

５/25５/25 福賀地区福賀地区

　

福
賀
小
学
校
こ
い
の
ぼ
り
大
運

動
会
が
５
月
25
日
に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
今
年
福
賀
小
学
校
は
創
立

150
周
年
を
迎
え
、
そ
の
節
目
と
し

て
「
お
見
せ
し
よ
う 

150
年
の 

底

力
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
福
賀
の

皆
さ
ん
と
一
緒
に
ス
ポ
ー
ツ
を
通

じ
て
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　

運
動
会
の
前
に
は
記
念
式
典
を

行
い
、
参
加
者
全
員
で
ド
ロ
ー
ン

に
よ
る
航
空
写
真
を
撮
影
。

　

障
害
物
競
争
「
た
の
む
よ
！
こ

い
の
ぼ
り
」、「
ゲ
ー
ト
ゴ
ル
フ
」

で
盛
り
上
が
り
、「
魔
宮
ハ
リ
ケ
ー

ン
」
で
は
、
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
呼

ば
れ
た
大
人
が
、
子
ど
も
と
１
本

の
棒
を
持
っ
て
ゴ
ー
ル
を
目
指
し

ま
し
た
。

　
「
み
ん
な
で
協
力
」
で
は
、
そ

れ
ぞ
れ
の
チ
ー
ム
カ
ラ
ー
の
水
を

協
力
し
て
一
升
瓶
に
注
ぎ
、
満
た

す
速
さ
を
競
っ
た
ほ
か
、「
ど
ん

ど
ん
入
れ
」
で
は
親
子
が
一
緒
に

な
っ
て
玉
入
れ
を
行
い
、「
福
賀

盛
り
上
げ
隊
」
で
は
、
子
ど
も
た

ち
の
元
気
い
っ
ぱ
い
の
踊
り
や
演

技
で
会
場
を
温
か
い
空
気
に
つ
つ

み
ま
し
た
。

　
「
オ
ー
ル
ス
タ
ー
リ
レ
ー
」
で

は
代
表
選
手
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
全

力
で
駆
け
抜
け
、
皆
さ
ん
か
ら
熱

い
声
援
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

福
賀
の
皆
さ
ん
と
子
ど
も
た
ち

で
一
緒
に
作
り
上
げ
た
「
こ
い
の

ぼ
り
大
運
動
会
」。
150
周
年
と
い

う
節
目
に
ふ
さ
わ
し
い
、
笑
顔
と

元
気
に
あ
ふ
れ
た
大
運
動
会
に
な

り
ま
し
た
。

一緒に走って！
「魔宮ハリケーン」
一緒に走って！
「魔宮ハリケーン」



慎
重
に…

慎
重
に…

慎
重
に…

慎
重
に…
あ
と
少
し
！
ラ
ス
ト
ス
パ
ー
ト
！

あ
と
少
し
！
ラ
ス
ト
ス
パ
ー
ト
！

手
に
汗
握
る
大
接
戦
！

手
に
汗
握
る
大
接
戦
！

柄杓のバトンをつなぐ
「みんなで協力」

柄杓のバトンをつなぐ
「みんなで協力」

「惜しいっ」と叫びたくなる
「ゲートゴルフ」

「惜しいっ」と叫びたくなる
「ゲートゴルフ」

「惜しいっ」と叫びたくなる
「ゲートゴルフ」

みんなを笑顔にする
「福賀盛り上げ隊」
のパフォーマンス

みんなを笑顔にする
「福賀盛り上げ隊」
のパフォーマンス



　令和４年９月より１年半にわたりみどり保育園で英語を
教えてくれていたゾエ・パケット先生がカナダに帰国するこ
とになり、５月31日、子どもたちとお別れをしました。

　ゾエ先生は、「外国人招致事業」の第1期生として平成24
年にも阿武町で子どもたちに英語を教えてくれており、この
度の期間も合わせると2年半にもわたり阿武町の子どもた
ちと関わってくれました。

　帰国後は、翻訳家になることを目指して再び大学に通わ
れるとのことです。

　夢を叶えたゾエ先生と再び阿武町で会えることを楽しみ
にして、ご活躍をお祈りします。

　みなさん、これまで本当にありがとうございました！
　この4年間で、私たちの日常生活は大きく変わりましたが、
意外と変わらないものもあるんだなって気づきました。

　10年前と同じように、子どもたちには感謝しています。
　温かい笑顔で迎えてくれた保育園児・小学生・先生方の皆さん
一緒に遊んでくれてありがとう。
　私が教えた以上に、私もいろいろとみんなから教わりました。
　私が受けた温かさに対して少しでもお返しすることができて
いたら、本当に幸せです。 
　これから先、みんなに覚えていてほしいことがあります。
　好奇心を持って、自信を持って、楽しんでください。
　いつのときも、語学を学ぶことは大変なことですが、 
それは新たな可能性を開くことでもあります。
I wish you all the best for the future!
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Zoe

ゾエ先生に  
　　ありがとうを
　　　　　　  込め

て
ゾエ先生に  
　　ありがとうを
　　　　　　  込め

て
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なご夏まつり　日本海イカダ大会

7/21（日）10：00～　奈古の鹿島湾にてレーススタート！7/21（日）10：00～　奈古の鹿島湾にてレーススタート！

 

 一般の部も５年ぶりに復活！

事務局：（株）ナベル山口工場 ☎2-2027

中学生の部と一般の部が一斉にスタートし、
　　　　　　　　　　鹿島湾を一周してゴールを目指します

６
／

13  

い
つ
ま
で
も
歯
を
美
し
く

阿
武
小
学
校「
全
国
小
学
生
歯
み
が
き
大
会
」

わ
だ　

  

さ
ち
こ

　

６
月
13
日
、阿
武
小
学
校
５
年
生
を

対
象
に
、和
田
歯
科
医
院
の
和
田
幸
子

歯
科
医
師
に
よ
る「
全
国
小
学
生
歯
み

が
き
大
会
」の
授
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、歯
と
口
の
健
康
週
間
に

あ
わ
せ
て
、早
い
う
ち
か
ら
正
し
い

歯
み
が
き
の
方
法
を
学
ぶ
こ
と
に
よ
り
、

歯
科
疾
患
を
予
防
し
、歯
の
健
康
寿
命

を
延
ば
す
た
め
の
も
の
で
す
。

　

授
業
で
は
、鏡
で
自
分
の
歯
の
状
態

を
確
認
し
た
後
、歯
周
病
を
予
防
す
る

た
め
の
正
し
い
歯
み
が
き
の
方
法
に

つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

和
田
歯
科
医
師
は
、「
歯
ブ
ラ
シ

だ
け
で
は
、歯
に
着
い
た
細
菌
を
完
全

に
除
去
す
る
こ
と
は
難
し
く
、歯
間

ブ
ラ
シ（
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
）も
用
い
て
、

歯
の
隙
間
の
細
菌
を
除
去
し
、歯
の

衛
生
を
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。」と

児
童
に
伝
え
ま
し
た
。

　

授
業
の
最
後
に
は
、実
際
に
歯
間

ブ
ラ
シ
を
用
い
て
歯
み
が
き
を
行
い
、

実
践
を
通
じ
て
歯
を
健
康
的
に
保
つ

大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

 

 

デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
の
正
し
い

使
い
方
を
学
ん
だ
の
で
、歯

の
健
康
に
活
か
し
て
い
き

た
い
で
す
。

梅地 海心 くん

６
／

７　

総
当
た
り
で
大
接
戦
！

　
　

Ａ
Ｂ
Ｕ
３
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

うめじ かいしん

先生の腕を歯に見立てて説明

正しい歯みがきを実践

   ＵＳＢＬ　15 - 13　ナベルズ
      ナベルズ  19 - 18  NAGOJIN
    NAGOJIN  18 - 9    USBL

   ＵＳＢＬ　15 - 13　ナベルズ
      ナベルズ  19 - 18  NAGOJIN
    NAGOJIN  18 - 9    USBL

◆第1試合

◆第2試合

◆第3試合

　

６
月
７
日
、Ａ
Ｂ
Ｕ
３
ソ
フ
ト
が
開

催
さ
れ
、３
チ
ー
ム
が
出
場
し
ま
し
た
。

　

ナ
イ
ス
プ
レ
ー
や
ホ
ー
ム
ラ
ン
も

あ
り
、各
チ
ー
ム
大
接
戦
。

　

い
ず
れ
の
チ
ー
ム
も
一
勝
一
敗
の

成
績
と
な
り
、総
得
点
数
が
最
も

多
か
っ
た
チ
ー
ム「
Ｎ
Ａ
Ｇ
Ｏ
Ｊ
Ｉ
Ｎ
」

が
優
勝
し
ま
し
た
。

チーム「ナベルズ」も大奮闘

総得点最多のチーム「NAGOJIN」が優勝

◆試合結果◆
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６月は「不法投棄対策強化月間」

健康福祉課

阿
武
町
　

選
挙
管
理
委
員
会

新
委
員
長
に 

阿
武 

正
泰
氏 

委　員

     たなか　    まさみつ

田中 昌光 氏
（宇生賀中央）

委 員 長

　　あ ぶ　 　まさやす

阿武 正泰 氏
（市） 

委　員

　ほりやま　　あきお

堀山 昭夫  氏
（惣郷）

委員長代理

  すながわ　 としかず

砂川 利和 氏
（河内）

　
令
和
６
年
２
月
28
日
開
催
の
阿
武
町
議
会

定
例
会
で
、
阿
武
町
選
挙
管
理
委
員
が
選
任

さ
れ
、
６
月
３
日
に
開
か
れ
た
阿
武
町
選
挙

管
理
委
員
会
で
は
、
新
た
な
委
員
長
お
よ
び

委
員
長
代
理
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
令
和
６
年
２
月
28
日
開
催
の
阿
武
町
議
会

定
例
会
で
、
阿
武
町
選
挙
管
理
委
員
が
選
任

さ
れ
、
６
月
３
日
に
開
か
れ
た
阿
武
町
選
挙

管
理
委
員
会
で
は
、
新
た
な
委
員
長
お
よ
び

委
員
長
代
理
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

●
任
期
：
４
年
（
令
和
６
年
５
月
17
日

　
　
　
　
　
　
〜
令
和
10
年
５
月
16
日
）

●
任
期
：
４
年
（
令
和
６
年
５
月
17
日

　
　
　
　
　
　
〜
令
和
10
年
５
月
16
日
）

山口県商工会等

職 員 募 集
◆職      種： 総合職
◆募集人数： 若干名
◆募集締切： 9月2日（月）必着
◆試 験 日 ： 9月12日（木）[一般常識・適性試験・小論文]
　　　　   ： 9月25日（水）[面接試験]※筆記試験合格者のみ

不法投棄 は犯罪 です
種類・大きさ問わず、指定された
場所以外に捨てることは罰則の対
象となります。

不法投棄を
発見した場合は

2-3113

不法投棄行為を
見かけた場合は

不法投棄ホットライン

最寄りの交番 もしくは

110番

0120-538-710

受験資格： 高卒以上、37歳未満
　　　　　　　　　　　　（令和7年4月1日現在）
　　　　   普通自動車免許所持者（AT車可）

採用時期： 令和7年4月1日採用予定
業務内容： 商工業者への経営指導に付帯する業務
給 与 等： 172,200円～197,800円

　　　　　　　　　 　(令和7年4月見込み)

勤務場所： 山口県内いずれかの商工会（20地域）
　　　　   又は山口県商工会連合会に配属。
                  ※県内転勤可能性あり

申込方法： 履歴書、運転免許証の写し（AT限定可）
　　　　   を山口県商工会総務部人事課へ提出し
　　　　   てください。

問い合わせ・申込み先
山口県商工会連合会　総務部人事課
〒753-0074 山口市中央4丁目5番16号（山口県商工会館3Ｆ）
TEL:083-925-8888 FAX:083-925-8700

第40回 萩･阿武･長門

合同短歌大会
幅広い文化活動を目標に、お互いを磨き合う会にするためにも、
みなさま、ふるってご出詠ください。

▼出詠料　２首１組   2,000円
▼締　切　７月12日（金）  当日消印有効

10月12日（土）９：30～15：30
萩市総合福祉センター

事務局
☎0838-25-3052

　町で実際にあった不法投棄の一例(給湯器)
【令和5年12月惣郷にて】
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日本年金機構を装った
不審な電話・訪問にご注意ください！！

日本年金機構の職員を名乗り、「年金の支払いのために年齢や預貯金額、家族構成
を教えなければ、年金の支給を差し止める」と電話をかけて脅す

「保険料の納めすぎによる還付金があります」「給付金が戻るので手続きするよう
に」などと電話をかけ、銀行名、口座番号や暗証番号を聞き出す

年金事務所の職員を名乗る男性が自宅を訪問し、「滞納している保険料を支払わ
ないと差押えする」と脅し、現金を支払わせる

日本年金機構 萩年金事務所 ☎0838-24-2158
阿武町役場  戸籍税務課 ☎2-0500

実際にあった詐欺事件

萩税務署 ☎0838-22-0900

「年金の手続きが済んでいない。代理で手続きができるが手数料が必要」などと
言い、現金を請求する

電話の場合　  ・・・相手の名前や所属、電話番号を確認し、一旦電話を切りましょう
　　　　　　　　口座番号を教える、慌てて銀行に行く等してはいけません
訪問された場合・・・「役場か年金事務所に聞いてみます」と言いましょう
　　　　　　　　現金を支払う、通帳を見せたり預けたりしてはいけません

「おかしいな、怪しいな」
と思ったら

税務署の内部事務のセンター化により
　　　確定申告書の郵送先が変更になります
税務署の内部事務のセンター化により
　　　確定申告書の郵送先が変更になります

　税務署では、内部事務（申告書等の入力、審査など）を集約処理
する取組を進めており、令和６年７月から萩市・阿武町がこの対象
となります。

申告書等の提出先
　〇　e-Tax（データ）の場合：従来どおり萩税務署へ送信
　〇　書面で提出する場合　　  ：広島国税局 業務センター 防府分室へ郵送　
　　　　　　　　　　　　　　     郵送先：〒747-8533
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　防府市寿町６番３９号防府地方合同庁舎

令和６年
７月より

※集約処理開始後も、納税証明書の申請・交付、現金による窓口
　での納付、事前予約による面接相談は、萩税務署で行うことが
　できます。　

広島国税局
業務センター
防府分室 御中

申告書

\e-Taxは萩税務署へ送信/

\書類は業務センターへ郵送/

定額減税や給付金をかたった不審な電話、
ショートメッセージ（ＳＭＳ）やメールに
ご注意ください！！

定額減税については、 国税庁（国税局 、 税務署を含みます） や都道府県 ・ 
市区町村から、「 定額減税の関係で還付を受けられるので 」 と切り出し、 
個人情報（銀行の口座番号や暗証番号など）をメールや電話でお聞きする
ことや 、 ATMを操作していただくような連絡をすることはありません。

不審な電話や SMS 、被害の相談については、 警察相談専用電話
「＃ 9110 」番か萩警察署にお問い合わせください 。

萩警察署　 ☎0838-26-0110
戸籍税務課 ☎2-0500

※各種給付や定額減税に関するご質問については、
阿武町役場または萩税務署にお問い合わせください。

各種給付に関する
ホームページ

定額減税に関する
ホームページ

年金のたより
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●突然、脳血管疾患（脳卒中）や
心筋梗塞など命に関わる病気
になることがある
●徐々に腎機能が低下して透析
になってしまうことがある

健康習慣❸
　みんなで
　　　実践！

「高血圧ゼロで脳血管疾患予防プロジェクト」
～自分の血圧を知ろう！編～

【問い合わせ】健康福祉課：2-3113 

「高血圧ゼロで脳血管疾患予防プロジェクト」とは･･･
若い世代の方も、高血圧の治療をしている方も血圧を適切に管理する人が増えることで、
脳血管疾患になる方を減らすためのプロジェクトです。

高血圧とは？放っておけない理由・・・

どのくらいの血圧の値から高血圧？

家庭で血圧を測るときの測定方法　～まずは日頃の血圧の値を知ることから･･･～

40歳～74歳の方は「特定健診」の受診を！ ～からだの変化に気づいていますか？～

高血圧は、ほとんどの人は
自覚症状がない

血管の動脈硬化を起こし、
腎臓のはたらきが悪くなる
こともある

〈家庭血圧〉
・５～７日の平均で判定
・上の血圧（収縮期血圧）/下の血圧（拡張期血圧）のどちらか
　一方でも基準値以上の場合は高血圧
〈診察室血圧〉
・数回の測定結果をもとに判定
・上の血圧（収縮期血圧）/下の血圧（拡張期血圧）のどちらか
　一方でも基準値以上の場合は高血圧
※高血圧の判定では家庭血圧の値のほうが優先して用いられます。

部　　屋：静かで、過ごしやすい温度 
姿　　勢：イスに脚を組まずに腰掛け、カフの高さと心臓
　　　　　の高さをあわせる 
測定の前：たばこを吸わない、飲酒しない、カフェインを
　　　　　摂らない 
測 定 中：話をしない、力を入れたり動いたりしない 
記　　録：原則として 2 回測って、すべてを記録する
※家庭血圧を測定して日頃の血圧を知り、血圧が高くなってい
ないか確認しましょう。

阿武町は国や県と比べて「脳血管疾患」で亡くなる方が多い町です。
脳血管疾患の主な原因となるのが 「高血圧」、「糖尿病」、
「脂質異常症（LDLコレステロールや中性脂肪が高い）」などの生活
習慣病です。
特定健診は自覚症状のない生活習慣病を早期に発見できます。
健診で今のあなたの状態､からだの変化を確認しましょう！
※特定健診の詳しいことは、加入されている医療保険者へご確認ください。

〈阿武町国民健康保険の方は･･･〉
○個別検診：令和7年2月28日（金）まで
○集団健診：11月23日（土）
※個人で受けると10,000円相当の検査が無料で
　受けることができます。

夜夜朝

基準値 基準値

「健診のしおり」を
ご確認ください

排尿後

食前・
服薬前

起床後
1時間以内

1～2分の
安静後

1～2分の
安静後

就寝前
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こ
い
の
ぼ
り
続
編　

暴
風
を
越
え
て

福
賀
の「
鯉
の
ぼ
り
」あ
と
か
た
づ
け
、す
す
む
！

　

先
月
号
で
お
伝
え
し
た
104

匹
！
８
０
０
㍍
の
福
賀
の「
鯉

の
ぼ
り
」。

　

風
泳
ぐ
爽
や
か
な
光
景
が
楽

し
め
る
期
間
は
、
ゴ
ー
ル
デ
ン

ウ
イ
ー
ク
の
４
月
27
日
か
ら
５

月
６
日
の
10
日
間
。初
日
か
ら
、

写
真
を
撮
る
人
々
、続
出
。し
か

し…

、
２
日
目
か
ら
強
風
注
意

報
。

　

次
の
日
も
風
は
や
ま
ず
、ま

た
、次
の
日
も
、強
風
が
吹
き
荒

れ
。５
月
５
日
の
夕
方
に
は
、暴

風
警
報
。最
終
日
の
５
月
６
日

の
朝
、や
っ
と
風
は
お
さ
ま
り

ま
し
た
が
、多
く
の
こ
い
の
ぼ

り
が
散
り
散
り
に
。残
っ
て
い

た
の
は
わ
ず
か
46
匹
！
で
し
た
。

　

そ
の
後「
あ
と
か
た
づ
け
」。

５
月
７
日
、雨
模
様
の
中
、水
田

や
河
川
に
水
没
し
た
こ
い
の
ぼ

り
を
引
き
上
げ
ま
す
。水
を
含

ん
で
重
い
で
す
。折
れ
曲
が
っ

た
竿
は
、一
本
一
本
集
め
て
ト
ラ
ッ
ク
に
運
び
ま
す
。竿
の
破

損
部
分
は
ノ
コ
で
切
り
落
し
。地
域
の
有
志
方
々
に
よ
る
、初

日
の
あ
と
か
た
づ
け
は
、数
時
間
か
け
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

５
月
８
日
、
快
晴
。
泥
だ
ら
け
に
な
っ
た
こ
い
の
ぼ
り
を

一
つ
一
つ
水
洗
い
。
そ
し
て
天
日
干
し
。
こ
う
し
て
「
あ
と
か

た
づ
け
」
は
す
す
み
ま
し
た
。
こ
う
し
た
地
道
な
作
業
に
よ

り
、
伝
統
は
来
年
へ
引
き
継
が
れ
ま
す
。
有
志
の
方
々
、
お

つ
か
れ
さ
ま
で
し
た
。
感
謝
！！

【男性の部】
◆優　勝　虎竹　 彰（宇田中央）
◆準優勝　岩本　 清(宇田中央)
◆第３位　野村 義昭(宇田浦)
【女性の部】
◆優　勝　伊藤 佐登子(宇田中央)
◆準優勝　柳井 洋子(宇田中央)
◆第３位　光永 伸子(山口市)

〈敬称略〉〈敬称略〉
とらたけ　   あきら

いわもと　　きよし

  のむら　よしあき

  いとう　　さとこ

  やない　 ひろこ

みつなが　のぶこ

5
／

16 
奈
古
メ
ン
ズ
キ
ッ
チ
ン
運
営
委
員
会
開
催

　

奈
古
メ
ン
ズ
キ
ッ
チ
ン
の
運
営
委
員
会
が
開
か
れ
、今
年
度

の
学
習
計
画
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

　

今
年
度
も
、６
回
の
講
座
を
予
定
し
て
お
り
、移
動
教
室
で

は
、山
口
市
徳
地
の
重
源
の
里
で
紅
葉
を
楽
し
み
な
が
ら
、

そ
ば
打
ち
を
行
う
予
定
で
す
。

　

そ
の
他
、季
節
に
合
わ
せ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
作
る
予
定
で
す
。

料
理
に
興
味
が
あ
る
方
、技
術
を
磨
き
た
い
方
、一
緒
に
和
気

あ
い
あ
い
と
料
理
を
し
ま
せ
ん
か
？

　

体
験
・
お
試
し
で
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

　

お
問
い
合
わ
せ
先
は
、中
央
公
民
館（
☎
２―

２
０
４
４
）

ま
で
。

5
／

21 

今
年
も
お
元
気
で
！　

な
ご
み
会
総
会

　

な
ご
み
会
総
会
が
開
催
さ
れ
、17
名

の
出
席
が
あ
り
ま
し
た
。

　

総
会
で
は
、令
和
５
年
度
の
事
業
報

告
・
決
算
報
告
、令
和
６
年
度
の
事
業
計

画
・
予
算
に
つ
い
て
審
議
が
あ
り
ま
し

た
。

　

今
年
度
は
、総
会
後
に
親
睦
を
か
ね

て
、ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
レ
ク
ボ
ッ
チ
ャ

を
行
い
ま
し
た
。

　
一
つ
一
つ
の
プ
レ
ー
で
歓
声
が
上
が
り
、

盛
会
の
う
ち
に
総
会
を
終
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

今
年
も
元
気
に
楽
し
く
活
動
を
し
て
い
き
ま
す
。

　

な
お
、な
ご
み
会
で
は
随
時
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
と
な
ご
や
か
に
、楽
し
く
学
習
し
た
り
、お
し
ゃ
べ
り

し
た
り
し
ま
せ
ん
か
。

　

年
に
一
度
の
お
楽
し
み
の
移
動
教
室
も
あ
り
ま
す
！

　

お
問
い
合
わ
せ
先
は
、中
央
公
民
館（
☎
２―

２
０
４
４
）

ま
で
。

今年もよろしくね！

地域の有志によるあとかたづけ

5
／

９ 

ス
ト
レ
ッ
チ
楽
集
会
で
体
力
測
定

　

木
曜
日
開
催
の
ス
ト
レ
ッ
チ
楽
集
会
で

参
加
者
の
体
力
測
定
を
行
い
ま
し
た
。
教

育
委
員
会
の
指
導
に
よ
り
柔
軟
性
・
敏
捷

性
・
体
幹
な
ど
を
測
定
し
ま
し
た
。
日
頃

か
ら
運
動
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
も
少
し
勝

手
の
違
う
と
こ
ろ
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
が
、

測
定
結
果
を
確
認
さ
れ
今
後
に
活
用
い
た

だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

5
／

16 

宇
田
郷
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
楽
し
む
会

　

第
174
回「
新
緑
の
、さ
わ

や
か
な
、香
り
の
下
で
」グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

が
、ふ
れ
あ
い
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

成
績
は
次
の

と
お
り
で
す
。

5
／

26 

消
防
団
機
関
習
熟
訓
練

　

阿
武
町
消
防
団
の
機
関
習
熟
訓
練
が
、
ふ
れ
あ
い
グ
ラ
ウ

ン
ド
で
42
名
の
参
加
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
入
団
後

５
年
ま
で
の
団
員
を
対
象
に
、
技
術
向
上
の
た
め
機
関
操
作

訓
練
を
す
る
も
の
で
す
。
指

導
者
か
ら
の
説
明
を
受
け
な

が
ら
ホ
ー
ス
延
長
と
ポ
ン
プ
操

作
訓
練
を
開
始
し
、
操
作
の

確
認
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

最
後
は
成
果
発
表
と
し
て
各

分
団
で
ホ
ー
ス
延
長
か
ら
放

水
ま
で
を
実
施
し
訓
練
を
終

了
し
ま
し
た
。
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ハローワーク萩 ☎0838-22-0714

納付書払いへの変更・お問い合わせは　土木建築課 ☎2-3112

町内事業所の皆さまへ

阿武町上下水道事業のインボイスの変更について

また、６月請求分より納入通知書（納付書）がインボイス対応となります。
※口座振替の場合は従来どおり納入済通知書のみインボイス対象となります。

ともに創ろう、みんなが働きやすい職場
～外国人雇用はルールを守って適正に～

※外国人労働者の雇入れ及び離職の際は、その氏名、在留資格等について
ハローワークへの届出が必要です。

㈱丸久などとの官民連携により、
清掃で回収した青色ポリタンクを
「買い物かご」に生まれ変わらせる
取り組み「ONE FOR OCEAN」に
阿武町も協力しています！

健康福祉課  ☎ 2-3113

ONE  FOR  OCEAN
海洋プラスチックごみ
アップサイクル事業

町の海岸から回収された青色ポリ
タンクが「買い物かご」に変身！

I･Love･あぶ町･クリーンアップ大作戦
あぶ町いっせい清掃の日

７/14（日）

総務課 ☎2-3110　

暑い時期なので、熱中症に気を付けましょう。

地域がともに支えあい、地域が主体となって、
地域の環境を守る

「I・Love・あぶ町・クリーンアップ大作戦」を
実施します

清掃活動は自治会ごとに行っていただきます。
詳細はお住まいの自治会にご確認ください。

♦阿武町簡易水道事業会計

♦阿武町簡易水道事業会計

Ｔ4800020006669
Ｔ2800020006670

4月請求分より上記に変更となりました4月請求分より上記に変更となりました

令和６年度より公営企業会計へ移行したことに伴い、阿武町上下水道の
インボイス（適格請求書）の登録番号が変更になりました。　
令和６年度より公営企業会計へ移行したことに伴い、阿武町上下水道の
インボイス（適格請求書）の登録番号が変更になりました。　

6 月は「外国人雇用啓発月間」です6月は「外国人雇用啓発月間」です6月は「外国人雇用啓発月間」です
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日 時
7月14日(日) 9:00～16:00
7月28日(日) 9:00～16:00 
8月  7日(水) 9:00～16:00
9月  1日(日) 9:00～16:00

会 場
岩国市地方卸売市場 （岩国市 尾津）
ゆめプラザ熊毛 (周南市 熊毛)
山口県立農業大学校 (防府市 牟礼)
山口県総合保健会館 （山口市 吉敷）

申込期限
7月   3日（水）
7月17日（水）
7月29日（月）
8月21日（水）

※町の補助事業があります。受験の際はご連絡ください。
※「広報あぶ５月号」に試験などの詳細を掲載しております。

令和6年度 狩猟免許試験

農林水産課 ☎2-3114 

試験の詳細は
山口県ウェブサイトにも掲載

　

傾
斜
が
急
、法
面
が
広
く
草
刈
り
が

困
難
な
ど
と
い
っ
た
、農
業
生
産
条
件

が
不
利
で
あ
る
中
山
間
地
域
に
お
い
て
、

「
５
年
間
、農
用
地
の
維
持
・
管
理
活
動

を
継
続
す
る
」と
い
う
協
定
を
締
結

さ
れ
た
集
落
な
ど
に
対
し
て
、面
積
に

応
じ
た
一
定
額
を
交
付
す
る
制
度
で
す
。

　

現
在
は
、「
第
５
期
対
策
」（
令
和

２
〜
６
年
度
）が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
制
度
】

【
中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
制
度
】

集落協定名
河　内
木　与
宇　久
郷

野　柳
筒　尾
福田中
伊　当
福田下
宇生賀
飯谷笹尾
新　生
田　部
宇　田
つづら
土

平　原
計②

交付対象面積
18万2,985㎡
17万0,825㎡
10万6,666㎡
８万8,065㎡
３万9,003㎡
９万4,239㎡
95万2,483㎡
４万8,473㎡
50万7,010㎡
16万9,165㎡
41万9,862㎡
９万5,932㎡
５万0,058㎡
９万7,320㎡
２万2,727㎡
７万0,996㎡
３万1,906㎡
314万7,715㎡

交付金額
165万1,119円
253万8,108円
142万3,820円
95万2,066円
31万2,024円
153万0,168円
974万1,789円
93万5,604円
556万9,358円
185万6,758円
335万8,896円
76万7,456円
105万1,218円
99万3,710円
47万7,267円
93万8,286円
67万0,026円

3,476万7,673円

集落協定名
後　山
計①

交付対象面積
１万9,727㎡
１万9,727㎡

交付金額
12万6,252円
12万6,252円

体制整備単価協定：17集落協定

基礎単価協定：１集落協定

合計 316万7,442㎡ 3,489万3,925円

中山間地域等直接支払制度の実施状況令和5年度

集落協定数：18集落協定数：18

【農業生産活動等を継続するための活動】 《基礎単価協定：８割交付》
 ・農業生産活動等
　耕作放棄の防止（荒廃農地の復旧、担い手の確保、鳥獣被害の防止）
　水路・農道などの管理活動（泥上げ・草刈りなど）
 ・多面的機能を増進する活動
　周辺林地の管理、景観作物の作付、体験農園、魚類・昆虫類などの保護

【体制整備のための前向きな活動】 《体制整備単価協定：10割交付》
 ・集落戦略の作成
　農業生産活動などを継続するための活動に加え、６～10年後の地域の将来
　や農地を引き継いでいくための話し合いをし、集落全体の指針として作成
このほか、「棚田地域振興活動」「超急傾斜農地保全管理」「集落機能強化」
「生産性向上」など、地域農業の維持・発展に資する一定の取り組みを
行う場合、交付単価に所定額が加算されます。

農林水産課 ☎2-3114 

安全には万全を期しますが、危険を伴いますので
無人ヘリコプターや散布ほ場には近づかないよう
お願いします。

民家などの近隣で散布する場合がありますので、
洗濯物、自家用車、ペットなどにはご注意ください。

無人ヘリコプターによる
防除のおしらせ
水稲･大豆などを病害虫から守るため、
無人ヘリコプターによる薬剤の空中散布を行います。
早朝からご迷惑をおかけしますが、農作物にとって
大切な作業ですので、ご理解ご協力をお願いします。

地区
奈　古
宇田郷
福　賀

１回目
7/12～8/20

〃
7/10～8/20

2回目
8/2～9/20

〃
8/1～9/18

防除時間は午前６時から午後７時までの予定です。

※ 天候条件などにより日程変更の場合があります。

申し込み：ＪＡ奈古大井支所 　 ☎2-3131
　　　　 ＪＡ福賀ふれあい店   ☎5-0311

農林水産課 ☎2-3114

農地周辺の倒木を除去する様子（福田中中山間協定）

19



　

し
ろ
か　
　
　
　
　
　
　

た　
　
　
　
　
　
　
　

さ
と　
　
　

み
ず
か
が
み

 

た　

  

う　
　
　

ど
き　
　
　
　
　

み
ち　
　
　
　
　
　
　

み
ず　
　

   

お
と

 

た　
　

み
ず　

は　
　
　
　

や
ま　
　
　
　

み
ど
り　
　
　

み
ず
か
が
み

 

や
ま
の
ぼ　
　
　
　

ご
か
ん　
　
　

  

よ
ろ
こ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

め
し

ま
つ　
　
　
　

は
な　
　

よ
ん
ひ
ゃ
く
ね
ん　
　
　
　

え
だ　
　
　
　

さ
き

 

よ
う
め
い　
　
　
　

よ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

さ
と     

な
つ
み
か
ん

  

そ
か
い　
　
　

い　
　
　

き
お
く　
　
　
　
　
　
　
　

し
ょ
う
わ　
　

 

ひ

  

よ
も　
　
　

  

や
ま　

ひ
び　

み　
　
　

あ　
　
　
　
　

か
ぜ
か
お

 

め　
　
　

さ　
　
　
　

よ
ろ
こ　

   

あ
さ　
　
　
　
　
　
　
　
　

き

　
　
　
　
　
　
　
　
　

す
み　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

つ
ゆ　
　
　

か

 

さ
ん
も
ん　
　
　
　

 

い
し
だ
ん　

 

た
か　
　
　
　

  

つ
ゆ　
　

     

け
は
い

  

や
ま
み
ち　
　
　

  

の
ぼ　
　
　

    

て
ぬ
ぐ
い　

か
ぜ　
　
　
　

し
ょ
か

り
ょ
く
い
ん　
　
　

の
う
か　

     

し
ほ
う　
　
　
　

あ　
　
　

  

は
な

み
な　
　

か
お
お
も　
　
　

う　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

う

な
つ
ち
ょ
う　
　
　

し
わ　

  

な
ら　
　
　

と　
　
　

  

き
せ
き　

み

  

な　
　
　
　

が
お　
　
　
　

あ
か
ご　
　

 

ま
ん
な
か　

     

は
つ
た
ん
ご

  

の
き
さ
き　
　
　
　
　
か
て
い　
　

さ
い
え
ん　

 

う
ご　
　
　
　

だ

  

あ
お
ば　

や
ま　

し
づ
き　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

よ　

  

よ　
　
　

 

あ
と

代
掻
き
の
田
ん
ぼ
に
里
の
水
鏡

田
植
え
時
ど
の
径
ゆ
く
も
水
の
音

田
水
張
る
山
の
緑
の
水
鏡

山
登
り
五
感
の
喜
び
に
ぎ
り
飯

松
の
花
四
百
年
の
枝
の
先

幼
名
で
呼
ば
れ
ふ
る
里
夏
蜜
柑

疎
開
と
云
ふ
記
憶
し
み
じ
み
昭
和
の
日

四
方
の
山
日
々
見
て
飽
き
ず
風
薫
る

目
が
覚
め
た
喜
び
朝
の
か
わ
ず
聞
く

た
っ
ぷ
り
と
墨
ふ
く
ま
せ
て
梅
雨
と
書
く

山
門
の
石
段
高
し
梅
雨
気
配

山
道
を
登
る
手
拭
風
は
初
夏

緑
蔭
や
農
家
四
方
を
開
け
放
つ

皆
の
顔
思
い
浮
か
べ
て
ス
イ
カ
植
え

夏
蝶
の
四
羽
並
び
飛
ぶ
奇
跡
見
る

泣
き
顔
の
赤
子
真
中
初
端
午

軒
先
へ
家
庭
菜
園
動
き
出
す

青
葉
山
指
月
の
ふ
も
と
世
世
の
跡

佐
々
岡 

美
保
子

原　
　

清
穂

柳
井　

惠
子

林　
　

弘
子

小
田　
　

衛

大
倉　

淑
子

梅
地　

眞
代

池
田　

幸
枝

木
村　

信
惠

出
羽 

法
泉
子

水
津　

紅
魚

能
野　

泰
枝

小
野
あ
け
美

河
原　

一
博

白
上　

浩
美

桂　
　

結
佳

青
木　

正
憲

角　
　

二
郎 (

中
村

)

(

宇
生
賀
中
央)

(

宇
田
中
央)

(

浜
の
一)

(

宇
久

)

(

宇
生
賀
中
央)

(

東
方

)

(

大
里

)

(

久
瀬
原)

(

浜
の
一)

(

東
方

)

(

釡
屋

)

(

寺
東

)

(

上
郷

)

(

岡
田
橋)

(

東
方

)

(

東
方

)

(

奈
古

)

  

さ
さ
お
か 

  

み
ほ
こ

 

は
ら　
　
　

  
  

せ
い
す
い

  

や
な
い　
　
　

 

け
い
こ

 

は
や
し　
　
　

 
    

ひ
ろ
こ

　

お  

だ　
　
　

  
     

ま
も
る

 

お
お
く
ら　
　

 
 

よ
し
こ

　

う
め
じ　
　

   
 

ま
さ
よ

  

い
け
だ　
　
　

  

さ
ち
え

  

き
む
ら　
　
　

  

の
ぶ
え

  

い
ず
わ　

  

ほ
う
せ
ん
し  

　

す
い
づ　
　

  

こ
う
ぎ
ょ

　

の
う
の　
　
　

  

や
す
え

　

 

お 

の　
　
　
　
　

 
 

み

 

か
わ
は
ら　
　

 

か
ず
ひ
ろ

 

し
ら
が
み　

 　

 

ひ
ろ
み

か
つ
ら　
　
　
　

 

ゆ
い
か

　

あ
お
き　
　

  

ま
さ
の
り

 

か
ど　
　
　
　

  

じ
ろ
う

  

差
別
な
く 

み
ん
な
で
活
動
楽
し
い
な 

み
ん
な
が
笑
顔 

ス
マ
イ
ル
シ
テ
ィ
ー

萩駅

萩市民体育館

萩市民病院

ＪＲ山陰本線

26264

萩市休日急患診療センター

健康福祉課 ☎2-3113

夜間・休日の当番医 ～急な病気やけがで診療が必要な時にご利用ください～　

救急医療は急を要する患者さんのためのものです。
症状が緊急性ではない比較的軽症な場合は、夜間や休日ではなく、
通常の外来での受診をお願いします。　
また、発熱の症状で受診される場合は、必ず事前に医療機関に電話してください。

「重症か軽症か」、「急ぎかそうでな
いか」など判断することが難しいと
きは･･･
萩・阿武健康ダイヤル 24
☎ 0120-506-322

（24時間 365 日・通話料無料）
発熱・頭をぶつけた・嘔吐・けいれ
んなど、お子さんの急病のときに相
談できます
こども医療でんわ相談
『＃8000』 または
☎ 083-921-2755
（19:00 ～翌朝 8:00）

※意識がない、激しい痛み、多量の
出血など、明らかに重症と思われる
場合は、迷わず『119』へ連絡を！

平日の夜間、土曜日

日曜・祝日・年末年始

※受付時間 21:30まで

※受付時間 21:30まで

【医療機関】萩・阿武健康ダイヤル（☎ 0120-506-322）で
　　　　　  ご確認ください。
【診療時間】平　日･･･18:00 ～ 22:00　
　　　　　  土曜日･･･12:00 ～ 22:00　

【医療機関】萩市休日急患診療センター（☎ 0838-26-1397）
【診療時間】内科・外科：9:00～ 12:00・13:00～ 16:00・17:00～ 22:00
　　　　　  歯科　　　：9:00 ～ 12:00・13:00 ～ 15:00
〈地図〉

令和4年６月から児童手当の「現況届」が原則、提出不要になっています。
児童の養育状況が変わっていなければ、下記に該当する方を除き、現況届の提出は不要です。
　＜「現況届」の提出が必要な方＞
　・配偶者からの暴力などにより、住民票の住所地と異なる市区町村で受給している方
　・支給要件児童の戸籍がない方　　　　  ・離婚協議中で配偶者と別居されている方
　・その他、市区町村から提出の案内があった方

令和6年度児童手当の「現況届」は原則 提出不要です

健康福祉課
福祉保険係
 ☎2-3115

阿
武
町
俳
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協
会
　
次
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会
の
ご
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阿武町の人口と世帯数

※（　）内数字は対前月比

地区別 人　口 世帯数 移動内訳

奈　古

福　賀

宇田郷

合　計

2,066

467

460

2,993

(－11)

( 0 )

(－2)

(－13)

997

247

252

1,496

(－6)

(－1)

(－1)

(－8)

1

9

1

6

転入

転出

出生

死亡

（５月末）

男
女
差
も 

結
局
そ
れ
は
個
人
の
差 

イ
イ
ト
コ
見
つ
け
て 

効
率
化

（　）内数字は前年件数

区　分 物損
事故負傷者死者

人　身　事　故
件数

萩警察署管内で
起こった事故
うち阿武町内で
起こった事故

５月の交通事故

0
（0）
0
（0）

0
（0）

3
（2）

0
（0）

3
（2）

3
（12）

92
（103）

７月 みんなでつくろう明日のページ

養豚飼育管理員
郵便局窓口業務
郵便物の集配業務

調理員
介護職員（清ヶ浜清光苑）
栄養士または管理栄養士（恵寿苑）

看護職員
土木作業員
農業支援員

170,000円～
155,040円～
177,984円～
時給950円
174,000円～
171,000円～
184,000円～
212,000円～
199,500円～

時給970円
時給1,030円
時給930円
時給930円
172,800円～
210,000円～
200,000円～
時給1,010円～

レジ業務
夜間レジ業務
夜間管理業務
品出し

土木作業員
店舗運営スタッフ（総合職）
店舗運営スタッフ（リージョナル社員）

販売員

6月分 ハローワーク萩 ☎0838-22-0714町内の求人情報（6月10日現在） 

※掲載している求人情報は、すでに決定済みの場合もあります。

日

2

4

6

7

8
9
12

13

14

16

18

22

25
26

27

28

曜

火

木

土

日

月
火
金

土

日

火

木

月

木
金

土

日

行事予定
福賀ことぶき会にこにこ百歳体操（9:30）【のうそんセンター】
奈古高齢者料理教室（9:30）【町民センター】
福賀ことぶき会社会奉仕活動（8:00）【林業センター】
ひよこクラブ（9:45）【ほっとハウスみどり】
福賀月例グラウンドゴルフ大会（19:00）【福賀小学校グラウンド】
ABUスイムラン道の駅フェスタ（9:00）【ABUキャンプフィールド特設会場】
森里海の市（9:00）【道の駅阿武町】
健康教室さくら会（9:00）【町民センター】
福賀ことぶき会にこにこ百歳体操（9:30）【のうそんセンター】
身体測定（11：00）【みどり保育園】
わくわくお楽しみ会（9:30）【みどり保育園】
ひよこクラブ（9:30）【みどり保育園】
クリーンアップ大作戦【奈古・宇田郷地区】
福賀昭和会社会奉仕活動（8:00）【恵寿苑他】
心配ごと・登記相談（9:00）【のうそんセンター】
福賀ことぶき会にこにこ百歳体操（9:30）【のうそんセンター】
ひよこクラブ（9:45）【ほっとハウスみどり】
水遊び始まり・誕生会（10:30）【みどり保育園】
福賀ことぶき会にこにこ百歳体操（9:30）【のうそんセンター】
法と福祉のセミナー（14:00）【ルネッサながと】
ひよこクラブ（9:45）【ほっとハウスみどり】
避難訓練・交通安全指導（10:30）【みどり保育園】
公園安全点検（ママの会）（8:30）【グリーンパーク・道の駅】
救命講習（ママの会・ひよこクラブ）（10:00）【みどり保育園】
鳴き砂清掃ボランティア（9:00）【清ヶ浜海水浴場】

有限会社 鹿野ファーム

奈古郵便局

阿武福祉会

阿武建設
社会福祉法人 E.G.F

サンマート奈古店

小田建設

ツルハグループ（ウオンツ）

萩健康福祉センター ☎0838-25-2667

山口県 萩健康福祉センター
７月の行事予定

日

3

10
11
16
24
25

曜

水

水
木
火
水
木

時間
13:00～

13:30～

14:00～
13:30～
13:30～
13:00～
13:00～
13:30～

行事予定
風しん抗体検査
C型・B型肝炎ウイルス検査
HTLV-１抗体検査
エイズ即日検査
骨髄ドナー登録会
くるみの会（ひきこもり家族会）
心の健康相談(担当：精神科医)
お酒に関する困りごと相談
暮らしと心身の総合相談会

　　※ 検査、相談は、いずれも事前予約制です。
　　※ 無料検査の対象には条件がありますので、
　　　 お問い合わせください。

教科書  　展示会
来年度から使用する、中学校用の教科書の
見本を展示します。ぜひ、お越しください。

教育委員会 ☎2-0501

期 間 ： ７月26日（金）まで
会 場 ： 町民センター

町制 70 周年記念
フォトコンテスト開催中！
募集テーマ（テーマ×四季）
①「森の部×四季」 ④「人の部×四季」
②「里の部×四季」 ⑤「日本一美しい夫婦島（鹿島）の部×四季」
③「海の部×四季」 ⑥「SNS（インスタ、Facebook）の部×四季」

「＃阿武町70周年」の
投稿でも応募可能！

募集期間
令和６年６月３日～令和７年５月２０日

入賞特典
各部門最優秀賞：70周年式典での表彰
　　　　　　　　+阿武町商品券３万円分
各部門四季の優秀賞：阿武町商品券1万円分（24部門）

まちづくり推進課☎2-3111 募集要件等については
公式HPより確認できます
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作品は道の駅温泉棟１階に展示中

◆ 
あ
ぶ
フ
ォ
ト
倶
楽
部  

★
投
稿
写
真
も
大
歓
迎
！ 

あ
な
た
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［作り方］［作り方］
① Ⓐのねぎ、玉ねぎ、人参をみじん切りにする。
　 ボウルにⒶを入れて粘り気が出るまで混ぜる。
　 フライパンに油を入れて熱し、Ⓐをスプーンで 
　 すくって入れ、こんがりと焼く。
② 玉ねぎ、人参を薄切りにする。
③ フライパンに玉ねぎ、人参、Ⓑを入れて煮立て
　 野菜に火が通ったら、水溶き片栗粉を入れて
　 とろみをつける。
④ 器に①を盛り、上から③をかける。
　※鶏団子は茹でるとふんわりとやわらかく
　　でき上がります。おすすめです。

Ⓑ

［材料４人分］

「フレイル予防のためのおすすめレシピ！」より

鶏団子の野菜あんかけ

木村 信惠さん（久瀬原）
きむら　　のぶえ

「里の五月」　梅地 幸穂 （東方）
●毎年立てられる福賀地区の大井川沿いの鯉のぼりは
五月の風物詩。忙しく田植えの準備も始まります。

うめぢ  　ゆきほ

「フレイル」とは、健康と要介護の間の“虚弱の状
態”のことをいいます。食事は“低栄養”を予防す
ることが大切です！

［材料４人分］
[鶏団子]
鶏ひき肉 ：300g
ねぎ　　：50g
玉ねぎ　：1/2個
人参　　：1/2本
しょうゆ  ：大さじ1
砂糖         ：大さじ1
酒　　　：大さじ1
片栗粉　：大さじ1
ごま油     ：大さじ1
油　　　：少々

「トンネルよりオロチが？」　小田 衛 （宇久）
●色鮮やかな汽車と鯉のぼりがマッチした瞬間。
トンネルから何か出てきたら面白い、というイメージで
撮影しました。

おだ　まもる

[野菜あんかけ]
玉ねぎ ：1/2個
人参 ：1/2本
だし汁 ：300cc
塩 ：少々
みりん ：大さじ2
しょうゆ ：小さじ2
片栗粉 ：大さじ2
水 ：大さじ2

空
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ら
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賀
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校
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年
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月
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こ
い
の
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り
大
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今月の一品

私 の 一 品私 の 一 品

今月の一品
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